
Regional samverkan 

 

Ett samarbete mellan kommunerna  
i Västerbotten och Region Västerbotten 

Protokoll Hjälpmedelsrådet 
  
Dnr. HSN 116:5–2023 
Datum och tid: 28/8 2023 kl.13-16.00 
Plats: teams 
Ärenden: 46–57 
 
Närvarande:  
Karin Kopparmalms Lindblad. Dorotea kommun (ordförande) 
Sandra Scherman, Umeå kommun (vice ordförande) 
Karin Åberg, Region Västerbotten  
Carolina Forsell, Nordmalings hälsocentral  
Åsa Risberg, Hjälpmedel Västerbotten 
Ulrika Westerlund, Vännäs kommun 
Eva Enarsson, Hjälpmedel Västerbotten  
Marina Lycksell Isaksson, Skellefteå kommun 
 
Frånvarande:  
Inger Wiklund Åberg, Region Västerbotten  
Moa Långström, Region Västerbotten 
 
Övriga tjänstepersoner:  
Sofia Ögren 
 

Nr. 46. Föregående protokoll 
Närvarande: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Ulrika Westerlund, Marina Lycksell 
Isaksson, Carolina Forsell, Åsa Risberg, Eva Enarsson 
 
Föregående protokoll läggs till handlingarna  
 
 

Nr. 47. Godkännande av dagordning 
Närvarande: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Ulrika Westerlund, Marina Lycksell 
Isaksson, Carolina Forsell, Åsa Risberg, Eva Enarsson.  
Hjälpmedelsrådet godkänner dagordningen. Med tillägg att förskrivning av antidecubitus dynor 
utifrån förordningen av medicintekniska produkter senareläggs till Hjälpmedelsråd under 
hösten/vintern 2023. 
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Nr. 48. Information från alla huvudmän som påverkar hjälpmedelsverksamheten 
Informationsärende. 
 
Sofia Ögren, Regional Hjälpmedelskoordinator. 
Uppföljning av strukturen för samverkan, där ett av fokusområdena är Hjälpmedel. 
samverkansstrukturen med extra fokus på hjälpmedelsområdet, rapport presenteras till 
Länssamverkansgruppen i september. 

 

Marina Lycksell Isaksson, Skellefteå kommun.  
Tre händelser har rapporterats där ryggstödet på Sorrento duschstol gått sönder. Kontakt har tagit 
med tillverkaren där informationen är att ryggstödet gjort av tyg har en livslängd på tre år, därefter 
ska tyget bytas ut.  Hjälpmedelsverksamheten skickar ut säkerhetsinformation via deras hemsida.    
 
Karin kopparmalms Lindblad, Dorotea kommun.  
Visningslängenheten inredd med välfärdsteknik är invigd och har väckt stort intresse.   
 

Nr. 49. Förslag förändring i handbokstext transportrullstol/sulkyvagn  
Närvarande: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Ulrika Westerlund, Marina Lycksell 
Isaksson, Carolina Forsell, Åsa Risberg, Eva Enarsson.  
Föredragande: Karin Åberg 
Barnen/ungdomarna som behöver transportrullstol är ofta trötta på vardagar efter en dag på 
förskola/skola och har då inga kvällsaktiviteter som kräver längre förflyttningar. Transportrullstolen 
nyttjas kanske framför allt på helg och ledigheter, då blir nyttjandegradsmålet på 3 gånger/veckan för 
högt. Habiliteringen har familjer som efterfrågar sulkyvagn för att endast användas för enstaka 
aktivitet under året. Besök i nöjespark, semesterresa. Övrig tid på året används inte vagnen. Därför 
ser habiliteringen ett behov av att få in regelbundenhet under året i anvisningarna.  
 
Habiliteringen förslår förändring gällande nyttjandegraden för transportrullstol:  
Nyttjandegraden av hjälpmedlet bör vara minst 3 gånger/vecka och regelbundet över året. För 
barn/ungdomar ska rullstolen nyttjas med regelbundenhet över året. Förskrivningen ska ha en tydlig 
och mätbar målsättning. 
 
Habiliteringen föreslår anvisning för sulkyvagn:  
Nyttjandegraden skall vara regelbundet över året. 
 
Hjälpmedelsrådet beslutar att anta förslag gällande nyttjandegraden för transportrullstol och 
föreslagen anvisning av sulkyvagn.  
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Nr. 50. Hjälpmedelshandboken.  
Närvarande: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Ulrika Westerlund, Marina Lycksell 
Isaksson, Carolina Forsell, Åsa Risberg, Eva Enarsson.  
Under 2022 fattade Hjälpmedelsrådet beslutet om att handboken är i behov av en översyn och där 
texter behöver granskas och vid behov revideras. Först ut i granskningen var faktadelen och nästa del 
att se över och vid behov revidera är metoddelen.   
Gällande prioriteringar på individnivå finns två alternativ:  
Alt.1: Västerbottens egen modell som förskrivarna har att förhålla sig till idag.   
Alt.2: Socialstyrelsens förslag på prioriteringar på individnivå. 
 
Under Hjälpmedelsrådet i maj 2023 beslutades att representanterna inför hjälpmedelsrådet i augusti 
behöver sätta sig in i båda alternativen för att kunna komma vidare i frågan.  Under granskningen fick 
representanterna i uppgift att se över hur västerbottensmodellen följer Socialstyrelsens alternativ.  
 
Förslag till vidare diskussion:  
Hur följer Västerbottensmodellen Socialstyrelsens alternativ? 
 
Hjälpmedelsrådet diskuterar hur mycket stöd den nuvarande Västerbottensmodellen ger till 
förskrivare i dag. Samt finns det en patientsäkerhetsrisk i om Socialstyrelsens modell inte används.  
Vidare diskuteras om rådet är i behov av mer information innan beslut kan fattas, exempelvis 
utförandet av test i liten skala. Hjälpmedelsrådet beslutar att lyfta in frågan som en beslutspunkt på 
hjälpmedelsråd i oktober.   
 

Nr. 51. Hjälpmedelsrådets fokusområden för 2023, avgifter 
Närvarande: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Ulrika Westerlund, Marina Lycksell 
Isaksson, Carolina Forsell, Åsa Risberg, Eva Enarsson.  
Föredragande: Sofia Ögren  
Presentation av framtagna avgifter för hjälpmedel i Västerbotten.  
I syfte att följa den länsgemensamma Hjälpmedelsstrategin och på jämlikhet i länet inom 
hjälpmedelsområdet har statistik tagits fram gälande egenavgifter för hjälpmedel.  
Samtliga kommuner och region i Västerbotten har svarat på frågor om avgifter för hjälpmedel; 
rollator nr 1 och rollator nr 2, elrullstol för utomhusbruk, arbetsstol, transportrullstol, hygienstol, 
badkarsbräda och tyngdtäcke. Avgifter inhämtade under tidsperioden april-juni 2023.  
Resultatet visar att avgifterna för hjälpmedel varierar i länet.   
 
Hjälpmedelsrådet beslutar att jämföra den framtagna statistiken från länet med Socialstyrelsens 
rapport – statistik om hjälpmedel 2022 och kostnader 2023.  
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Nr. 52. Hjälpmedelsortiment samt individuella avsteg 
Närvarande: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Ulrika Westerlund, Marina Lycksell 
Isaksson, Carolina Forsell, Åsa Risberg, Eva Enarsson.  
Föredragande: Hjälpmedel Västerbotten 
Hjälpmedel Västerbotten uppdras av Hälso- och sjukvårdsnämnden att ta fram riktlinjer för 
processen för utvärderat sortiment samt individuella avsteg från sortiment. Arbetet med riktlinjerna 
ska ske i samråd med Hjälpmedelsrådet och inte vara kostnadsdrivande. 
Hjälpmedel Västerbotten förankrar framtagna förslag på riktlinjer för hjälpmedelssortiment och 
individuella avsteg till hjälpmedelrådet.  
 

Nr. 53. Ärenden till/från länssamverkansgruppen 
Närvarande: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Ulrika Westerlund, Marina Lycksell 
Isaksson, Carolina Forsell, Åsa Risberg, Eva Enarsson.  
 
Tillgänglig rehabilitering  
Arbetsutskott (AU) för Samråd vård och omsorg efterfrågar en omvärldsbevakning för att få kunskap 
om hur andra län valt att arbeta med rehabilitering. Syftet är att få kunskap och inspiration från 
framgångsrika arbetssätt i andra län. Med målet en förbättrad tillgänglig rehabilitering i 
Västerbotten.  
Uppdraget är att undersöka hur tre andra län arbetar med rehabilitering:   
-Hur arbetar respektive län med rehabilitering? 
-Finns det parhästar, det vill säga arbetar man i par tillsammans region och kommun? 
-Finns det framgångsrika arbetssätt som Västerbotten kan inspireras av?  
 
Hjälpmedel är endast en del av rehabiliteringsområdet. Hjälpmedelsrådet vill återkoppla till AU att 
ärendet behöver specificeras för att vara greppbart, vilken förbättring vill uppnås och går syfte och 
mål förtydligas? Här behöver uppdraget förtydligas med information om vilken typ av rehabilitering 
samt gäller det rehabilitering för specifik grupp eller efter specifik skada?   
 

Nr. 55. Övriga frågor  
Inga övriga frågor har inkommit.  
 

Nr. 56. Genomgång och sammanfattning av beslut 
 

Nr. 57. Nästa möte 
9 oktober  
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