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Atgirder fér en ekonomi i balans

Sammanfattning

Psykiatriska kliniken i Skelleftea har tre slutenvardsavdelningar. Tva av dessa ar
allmanpsykiatriska avdelningar dar Avdelning 2 under flera ar har haft tillfalligt reducerat
vardplatsantal pa grund av sjukskoterskevakanser. Stangda vardplatser leder till 6kat tryck pa
slutenvarden vilket har en negativ effekt for saval vara medborgare som vara medarbetare.
Skelleftea befinner sig i tillvaxt och det finns ett gap mellan tillgang till och efterfragan av
arbetskraft. Bedomningen ar att nuvarande arbetsmarknadssituation kommer att fortga under flera
ar med lag sannolikhet att kunna aterga till normalt vardplatslage. Som klinik konstaterar vi dock
trots rekryteringsutmaning att dppenvarden lockar medarbetare i hdgre grad an slutenvarden.

Nu finns aven ett politiskt beslut om minskade kostnader inom administration foér att na en ekonomi
i balans. Med anledning av dessa faktorer som bakgrund har Psykiatriska kliniken i Skelleftea tagit
initiativ for att uppna foljande ambition: 1. Genom att omfordela resurser inom befintlig budget
skapa ett mobilt specialistpsykiatriskt omvardnadsteam (SPOT) i enlighet med SKRs God och nara
vard-koncept samt i linje med kommande krav inom Samsjuklighetsutredningen. 2. Genom
namnda team ©ka tillgangen till specialistpsykiatrisk vard och samtidigt aviasta
slutenvardsavdelningarna. 3. Minska personalkostnad genom minskat behov av en administrativ
tjanst nar budgetomférdelning genomfors.

Sammanfattningsvis minskas ordinarie vardplatsantal for Avdelning 2 fran 16 platser till 10 platser,
vilket ar den niva som kunnat héllas 6ppet de senaste aren. Forslaget minskar med andra ord inte
tillgangen till psykiatrisk vard for medborgarna sett till dagens och de senaste arens lage.
Omfdrdelningen inom den befintliga budgeten frigdr dock medel for att méjliggdra en utvidgning av
servicen och tillgangligheten till psykiatrisk vard for Vasterbottens medborgare genom ett mobilt
team som forflyttar varden narmare hemmen. SPOT finns pa en rad orter i Sverige, bland annat
inom region Vasternorrland, och har haft gott utfall. Férslaget &r mgjligt att reversera i framtiden om
behovet av fler vardplatser finns och rekryteringssituationen férandrats.

Forslag till beslut

Slutenvardsavdelning 2 vid Psykiatrisk klinik i Skellefted minskar ordinarie vardplatser fran 16 till
10. Omférdelning inom befintlig budget genomférs for att tillskapa mobilt specialistpsykiatriskt
team. Minskning av administrativ funktion till f6ljd av omorganisationen mdjliggér kommande
ramreducering enligt uppdrag.

Bedémda resultat och konsekvenser

Da verksamheten under langre tid varit reducerad pa grund av arbetsmarknadslaget kommer
forslaget inte innebdra nagon negativ férandring for invanarna. Samma omfattning som idag
erbjuds gallande slutenvard bibehalls. Istallet férvantas en positiv effekt av att omférdelning av
befintliga medel gors for att tillféra service fér medborgarna. Sarskilt vantas patienter med svara
tillstand gynnas, dar ofta flera insatser fran multipla huvudman behdvs. Denna patientkategori har
generellt svarare att sjalva ta initiativ till vard och missgynnas tydligt nar fullbelagda avdelningar
leder till behov av snabbare fléden.
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Vidare foreligger inte nagon ekonomisk risk i och med att finansiering sker genom omférdelning av
befintliga medel. Daremot mdjliggdr forslaget en minskning av kostnad fér administration.

Resurser och finansiering

Ingen extern finansiering ar ndédvandig fér genomférande av forslaget. Skapandet av mobilt
omvardnadsteam finansieras genom omfoérdelning av befintliga medel fran slutenvarden dar
Overskott pa grund av vakanser nyttjas till att erbjuda vard i annan form.

Jamstalldhet

Omvardnadsteamet kommer vara tillgangligt for patienter tillhérande specialistpsykiatrin oavsett
konstillhorighet eller annan bakgrund. Psykiatrisk indikation ska utgdra basen for behovsprévning.

Beredningsansvariga

Beredningsansvarig: Fredrik Renberg, verksamhetschef Psykiatrisk klinik Skellefted. Beredningen
har upprattats i samrad med controller, HR-st6d, klinikledning och omradeschef. De fackliga
organisationerna ar involverade i processen och planeringen.

Beslutsunderlag

Beslutet expedieras till
OC Camilla Andersson, VC Fredrik Renberg
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