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§ 96 Minskning av vardplatser och inrdttade mobilt

specialistpsykiatriskt team vid psykiatriska kliniken i Skelleftea
HSN 486-2023

Sammanfattning

Psykiatriska kliniken i Skellefted har tre slutenvardsavdelningar. Tva av dessa ar
allmanpsykiatriska avdelningar dar avdelning 2 under flera ar har haft tillfalligt
reducerat vardplatsantal pa grund av sjukskoéterskevakanser. Stangda vardplatser
leder till 6kat tryck pa slutenvarden vilket har en negativ effekt for saval vara
medborgare som vara medarbetare. Skellefted befinner sig i tillvaxt och det finns ett
gap mellan tillgang till och efterfragan av arbetskraft. Bedomningen ar att nuvarande
arbetsmarknadssituation kommer att fortga under flera ar med lag sannolikhet att
kunna aterga till normalt vardplatslage. Kliniken konstateras att 6ppenvarden lockar
medarbetare i hogre grad an slutenvarden och att det finns rekryteringsutmaningar.

Nu finns aven ett politiskt beslut om minskade kostnader inom administration for att na
en ekonomi i balans. Med anledning av dessa faktorer som bakgrund har Psykiatriska
kliniken i Skelleftea tagit initiativ for att uppna féljande ambition:

1. Genom att omférdela resurser inom befintlig budget skapa ett mobilt
specialistpsykiatriskt omvardnadsteam (SPOT) i enlighet med SKRs God och nara
vard-koncept samt i linje med kommande krav inom Samsjuklighetsutredningen.

2. Genom namnda team 6ka tillgangen till specialistpsykiatrisk vard och samtidigt
avlasta slutenvardsavdelningarna.

3. Minska personalkostnad genom minskat behov av en administrativ tjanst nar
budgetomfdrdelning genomfors.

Sammanfattningsvis minskas ordinarie vardplatsantal for avdelning 2 fran 16 platser
till 10 platser, vilket ar den niva som kunnat hallas 6ppet de senaste aren. Forslaget
minskar med andra ord inte tillgangen till psykiatrisk vard for medborgarna sett till
dagens och de senaste arens lage. Omférdelningen inom den befintliga budgeten
frigér dock medel fér att méjliggdra en utvidgning av servicen och tillgangligheten till
psykiatrisk vard for Vasterbottens medborgare genom ett mobilt team som forflyttar
varden narmare hemmen. SPOT finns pa en rad orter i Sverige, bland annat inom
region Vasternorrland, och har haft gott utfall. Forslaget ar mojligt att reversera i
framtiden om behovet av fler vardplatser finns och rekryteringssituationen férandrats.
Minskning av administrativ funktion till f6ljd av omorganisationen mdjliggér kommande
ramreducering enligt uppdrag.

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar att halso- och sjukvardsnamnden beslutar.

Slutenvardsavdelning 2 vid psykiatrisk klinik i Skellefted minskar ordinarie vardplatser
fran 16 till 10.

Omfordelning inom befintlig budget genomfoérs for att inratta ett mobilt
specialistpsykiatriskt team.

Beslut

Arbetsutskottet foreslar att halso- och sjukvardsnamnden beslutar.

Utdragsbestyrkande
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Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse - atgarder for en ekonomi i balans
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