
Regional samverkan 

 

Ett samarbete mellan kommunerna  
i Västerbotten och Region Västerbotten 

Protokoll Hjälpmedelsrådet 
  
Dnr. HSN 116:4–2023 
Datum och tid: 20230522 kl. 13.00-16.00  
Plats: Teams    
Ärenden: 35–45 
 
Närvarande:  
Karin Kopparmalms Lindblad. Dorotea kommun (ordförande) 
Sandra Scherman, Umeå kommun (vice ordförande) 
Inger Wiklund Åberg, Region Västerbotten  
Marina Lycksell Isaksson, Skellefteå kommun  
Carolina Forsell, Nordmalings hälsocentral  
Åsa Risberg, Hjälpmedel Västerbotten 
Eva Enarsson, Hjälpmedel Västerbotten  
 
Frånvarande:  
Moa Långström, Region Västerbotten 
Ulrika Westerlund, Vännäs kommun 
Karin Åberg, Region Västerbotten  
 
Övriga tjänstepersoner:  
Sofia Ögren 
 

Nr. 35. Föregående protokoll 
Närvarande: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Inger Wiklund Åberg, Marina Lycksell 
Isaksson, Carolina Forsell, Åsa Risberg, Eva Enarsson 
 
Från föregående protokoll, Friktionsminskande hjälpmedel 
Föregående hjälpmedelsråd lyftes det fram önskemål som kommit från förskrivare och instruktörer 
gällande tunnare och större glidtyger/tuber. I hjälpmedel Västerbottens (HMV) sortiment finns i 
dagsläget en polstrad glidmatta men den anses för tjock och besvärlig. Förslaget från rådet var att ta 
kontakt med HMV för framförandet av synpunkterna. HMV svarar med att ta med sig frågan när 
upphandlingar tidsmässigt inom området är inplanerat och återkommer till rådet. Vidare lyfts att det 
är patientperspektivet som gäller vid upphandlingar.       
 
Föregående protokoll läggs till handlingarna. 
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Nr. 36. Godkännande av dagordning 
Närvarande: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Inger Wiklund Åberg, Marina Lycksell 
Isaksson, Carolina Forsell, Åsa Risberg, Eva Enarsson 

Hjälpmedelsrådets beslutar att godkänna dagordningen.  
    

Nr. 37. Information från alla huvudmän som påverkar hjälpmedelsverksamheten 
 
Karin Kopparmalms Lindblad, Dorotea kommun 
Den 29 maj kl.10 sker invigningen av den nya visningslägenheten för digital teknik. Här kan alla som 
vill boka in sig för ett besök. Syftet med lägenheten är att kunna visa upp och testa vad som finns 
inom området. Många hjälpmedel är på plats men duschroboten är försenad.  
För att boka in sig på studiebesök kontaktas kommunens växel.  
 
Marina Lycksell Isaksson, Skellefteå kommun 
I kommunen är frågan om rutiner för läkemedelsgivare levande. Här diskuteras ansvarsfördelning i 
vem som gör vad. Exempelvis vad händer om läkemedelsgivaren inte fungerar och vem har ansvarar 
för larmen, vilket ansvar har sjuksköterskan och vem ska sitta med kunskapen.    
 

Nr. 38. Hjälpmedelshandboken 
Närvarande: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Inger Wiklund Åberg, Marina Lycksell 
Isaksson, Carolina Forsell, Åsa Risberg, Eva Enarsson 
Föredragande: Sofia Ögren  
Under 2022 fattade Hjälpmedelsrådet beslutet om att handboken är i behov av en översyn och där 
texter behöver granskas och vid behov revideras. Först ut i granskningen var faktadelen och nästa del 
att se över och vid behov revidera är metoddelen.  Metoddelen handlar om metoder för rättvisa 
bedömningar av hjälpmedelsbehov och här finns prioriteringsordning för hjälpmedel.  
Gällande prioriteringar på individnivå finns två alternativ:  
Alternativ 1: Västerbottens egen modell som förskrivarna har att förhålla sig till idag.   
Alternativ 2: Socialstyrelsens förslag på prioriteringar på individnivå. 
 
För en rättvis hjälpmedelsförsörjning i Västerbotten är det angeläget att en och samma modell av 
prioritering på individnivå används. Om Hjälpmedelsrådet vill gå vidare med revideringen av 
hjälpmedelshandboken behövs ett beslut fattas kring vilken modell som fortsättningsvis ska 
användas.  
 
Diskussionen som följer i rådet handlar om hur den egna modellen lever upp till omställningen Nära 
vård. Vid val av den egna modellen ses ett behov av revidering. Socialstyrelsen alternativ verkar vid 
första anblick mer omfattande och kan därav vara svår att använda i vardagen.  
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Hjälpmedelsrådets beslut:  
Representanterna i rådet behöver sätta sig in i båda alternativen för att kunna komma vidare i 
frågan.  Vid granskning funderar representanterna över hur västerbottensmodellen följer 
Socialstyrelsens alternativ. Uppföljning av punkten sker på hjälpmedelsrådets möte i augusti, då 
förväntas samtliga läst igenom alternativen.  
 

Nr. 39. Information från hjälpmedelsverksamheten (HMV) 
Informationsärende. 
 
På mars månads hjälpmedelsråd lyftes information om att HMV planerade den årliga 
hjälpmedelsdagen till september. Nytt besked är att dagen inte kommer att genomföras.  
För att kunna genomföra dagen krävs stor planering och HMV behöver nu prioritera annat för sina 
kunder. Förhoppningen är att annat år kunna genomföra dagen.  
 
Två trycksårsutbildningar har ställts in på grund av sjukdom. Det innebär att fler tillfällen kommer 
erbjudas till hösten. Fyra till fem tillfällen planeras in till hösten och anmälningarna till utbildningarna 
kommer troligen finns tillgängliga innan sommaren.    
 
HMV samarbetar med Umeå kommun i IVO ärenden. Samarbetet har handlat om att ta fram en rutin 
kring arbetsordrar. Tillägg att ny rutin behöver fungera från ett länsperspektiv.  
 
Statistik har visat att HMV återanvänder 75 % av alla hjälpmedel. Vilket är en hög siffra och sänker 
behovet av nyinköp.  
 
Samverkansavtal Hjälpmedel är klart och alla kommuner får nu avtalet till sig för underskrift.  
 

Nr. 40. Fokusområden 2023 
Närvarande: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Inger Wiklund Åberg, Marina Lycksell 
Isaksson, Carolina Forsell, Åsa Risberg, Eva Enarsson 
Föredragande:  Sofia Ögren  
 
Välfärdsteknik:  
Efter önskemål från socialchefsnätverket har information givits till Delegationen för social välfärd och 
hälsa om den samverkan i digital teknik/ digitala hjälpmedel som Västra Götaland inlett. 
Informationen framfördes av region hjälpmedelskoordinator Sofia Ögren och verksamhetschef på 
HMV, Matthias Schenkel.  
 
Följa statistik: 
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Hjälpmedelsrådet diskuterar att det vore intressant att ta fram statistik som visar hur jämlikheten ser 
ut inom hjälpmedelsområdet i Västerbotten.   

 
Hjälpmedelsrådet beslutar att ta fram statistik på följande områden med hålldatum till rådsmötet 
den 9 oktober:  

- Hur ser tillgång till förskrivare i förhållande till invånare ut i primärvården?   
- Se över nationell statistik från Socialstyrelsens rapport om statistik om hjälpmedel.  
- Ta fram antalet förskrivningar som görs från hälsocentralen i respektive kommun. 

Tidsintervallen första halvåret 2023. Statistiken tas fram med hjälp av HMV. 
- Hur många förskrivare (tjänsteutrymme)/geografisk kommun. Statistik uppdelat mellan 

arbetsterapeuter och fysioterapeuter/sjukgymnaster. Samt hur många individer/kommun 
finns över och under 65 år och hur många individer under 20 år. Karin Kopparmalms Lindblad 
tar fram statistik för alla kommuner förutom Skellefteå, Norsjö och Umeå. Sandra tar fram 
för Umeå och Marina för Skellefteå och Norsjö.  

 
 

41. Förskrivning av antidecubitus dynor utifrån förordningen av medicintekniska produkter 
(MDR) 
Närvarande: Karin Kopparmalms Lindblad, Sandra Scherman, Marina Lycksell Isaksson, Carolina 
Forsell, Åsa Risberg, Eva Enarsson 
Det nya regelverket MDR innebär ökade och tydligare krav på tillverkare för att användare ska få 
tillgång till säkra produkter. Tillverkaren anger användningsområde för produkten. 
 
Tillverkaren av antidecubitusdynor anger rullstolen som användningsområde. Förskrivare anger att 
det finns ett tydligt behov av antidecubitus dynor även till andra användningsområden än sittande i 
rullstol. Frågan som diskuteras är hur hanteringen av antidecubitus dynor, för annat ändamål än 
sittande i rullstol ska hanteras utifrån MDR, när inga andra alternativ är tillgängliga.   
 
Hjälpmedelsrådet beslutar:  
Att HMV för frågan vidare till sortimentsansvarig hos dem för vidare undersökning om någon annan 
dyna finns som inte har samma kravspecifikation. Samt att HMV nyttjar sitt kontaktnät med andra 
hjälpmedelsverksamheter för att hör hur frågan löst i andra län. Vidare lyfter hjälpmedelsrådet att 
det behövs ett gemensamt arbete länet kring MDR och anvisningar. Frågan följs upp kommande 
hjälpmedelråd.  
 

Nr. 42. Ärenden till/från länssamverkansgruppen 
Inga nya ärenden till eller från länssamverkansgruppen.  

Nr. 43. Övriga frågor 
Inga övriga frågor  
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Nr. 44. Genomgång och sammanfattning av beslut 
 

Nr. 45. Nästa möte 
28 aug 
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