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Sammanfattning

Neurofysiologiska utredningar ar en helt nodvandig del av neurologiska utredningar och kravs
saval i samband med neurokirurgiska operationer samt inom intensivvarden. Enheten for
Neurofysiologi pa NUS hanterar alla hogspecialiserade och akuta neurofysiologiska
undersokningar i de fyra norra sjukvardsregionerna. Regionintakterna 2022 uppgick till 2,2 milj kr.
Behovet av specialistldkare pa NUS &r 5-6 st. Det som finns att tillga idag ar 0,65 specialist- och tre
ST-lakare vilket betyder att kliniken inte klarar varken att producera det som efterfragas eller att
utbilda och handleda vara ST-ldkare. Det behovs darfér under kommande ar en resurs for att bade
kunna uppréatthalla produktion och handleda ST-lakare. | takt med att vara ST lakare blir mer
sjalvstandiga kan det externa stodet gradvis avvecklas. Utan handledningsstod kommer vi
daremot att kraftigt forsena den interna kompetensutvecklingen. Alla neurofysiologiska enheter
pa universitetssjukhus i Sverige har i nuldget brist pa specialister varfor maojligheten att fa stéd av
dessa inte 4r mojligt annat an genom att remittera enskilda patienter till dem, eller att fa stéd for
begransade punktinsatser, men inget som ger den helhetslosning for verksamheten vid Nus som
vi och patienterna i norra regioner behdver. Utan en egen neurofysiologisk verksamhet maste vi
skicka patienter for neurokirurgiska operationer till andra enheter vilket utéver langre resor for
vara patienter, leder till en outnyttjad resurs av neurokirurger pa Nus, 6kade kostnader for
utomlansvard och minskade regionintdkter. | férlangningen finns ocksa en risk att var stallning
som regionsjukhus dventyras.

Mojligheten att upphandla denna lakarresurs har undersokts och i dagslaget finns endast en
aktor, Bromma neurofys, som kan tacka det nédvandiga, samlade behovet i form av
distanslasning av EEG, EMG pa plats samt ST handledning pa plats och pa distans.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar att initiera upphandling av lékarresurs fran Bromma
neurofys for distanslasning av EEG, EMG pa plats samt ST handledning pa plats samt pa distans.

Bedémda resultat och konsekvenser
Upphandling av denna resurs férvantas bidra till att minskar kderna, férbattring for vara patienter
och mojlighet att uppratthalla regionens regionvardsuppdrag.

Resurser och finansiering

Upphandlingen kommer att innebara ett 6kat budgetunderskott fér kliniken. Dock bedéms
alternativet, dvs att inte upphandla, bli annu dyrare da vi blir tvungna att skicka patienter till andra
vardgivare och inte klarar vart regionuppdrag. En kalkyl visar pa en kostnad med omfattningen 2.5
mkr/ar.

Jamstalldhet
Upphandling av lakarresurs kommer att gagna alla patienter, bade kvinnor och man. Det finns i
ovrigt inga jamstalldhetsaspekter att beakta i detta arende.
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Beredningsansvariga
Hans Lindsten, verksamhetschef NHHC och Elisabeth Karlsson, omradeschef har berett drendet. |
den slutliga handlaggningen har Yvonne Nygren, stabschef varit delaktig.

Beslutet expedieras till
Brita Winsa, HSD
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