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INITIATIVARENDE
Trygga resor till BB vid langa avstand

Blivande foraldrar i Sodra Lappland maste fa forutsattningar till en trygg
resa till BB. Detta ar en grundférutsattning for att unga personer i
barnafddande alder ska vaga bosatta sig i hela lanet. Det ar ocksa viktigt
for att Region Vasterbotten ska leva upp till malomradet “Jamlik och
attraktiv region”.

Att resa langt till en forlossning kan fa allvarliga konsekvenser for bade
mamman och barnet. Det visar studier fran bade Sverige och Norge.
Redan vid ett avstand pa 30 minuter okar riskerna. Nagot Hilde Marie
Engjom funnit nar hon analyserat data ur det norska fodelseregistret. Man
har I6pande tittat igenom samma siffror for aren fram till ar 2018, och
resultaten fortsatter att visa samma sak.

| Vasterbottens inland finns blivande féraldrar med extremt langt till BB.
Fran Hemavan ar det 25 mil till Lycksele, och nara 40 mil till Umea.
Restiden till Umea kan berdknas till 5 timmar. Under vinterhalvaret ar
dessutom vaglaget skiftande och restiden kan bli lang. Det vacker forstas
en stark oro hos blivande mammor i inlandet. Det ar aven en skrack for
kvinnans partner som ska kora fem timmar for att skjutsa den gravida
kvinnan till BB. Orolig att ensam behdva ge kvinnan hjalp att foda i bilen.
Det finns aven en risk att foraren kor livsfarligt snabbt for att minska
risken att inte hinna fram.

Redan idag finns mdjlighet att aka ambulans till BB om det ar medicinskt
motiverat. For inlandets foraldrar finns dven ett behov av ambulans (eller
likvardigt) for att kdnna sig trygga.

Med anledning av ovanstaende foreslar jag Halso och sjukvardsnamnden
besluta

att fodande dar férlossningen borjat (dvs. i latensfasen eller
senare) erbjuds tillsammans med partner/medféljare en trygg
resa i ambulans (eller likvardigt) till férlossningen om resan
overstiger 10 mil enkel vag.
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