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§ 11 Justering

Förslag till beslut

Betty-Ann Nilsson (KD) justerar protokollet tillsammans med ordförande den 5 april.

Beslut

Betty-Ann Nilsson (KD) justerar protokollet tillsammans med ordförande den 5 april.
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§ 12 Fastställande av föredragningslista
HSN 107-2023

Sammanfattning

Förslag till föredragningslista har upprättats.

Förslag till beslut

Föredragningslista fastställs enligt upprättat förslag.

Beslut

Föredragningslista fastställs enligt upprättat förslag och med tillägg av ärende att 
tillskriva Hälso- och sjukvårdsnämnden rörande folktandvården i Västerbotten.
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§ 13 Informationer
HSN 108-2023

Sammanfattning

Digitaliseringsstrategi i region Västerbotten

Thomas Fritz, verksamhetschef, informerar utskottet om region Västerbottens 
digitaliseringsstrategi och det pågående arbetet med att digitalisering som  verktyg vid 
verksamhetsutveckling inom regionen  Hälso- och sjukvården står inför ett stort 
kompetensförsörjningsbehov för att möte behoven av tillgänglighet i och med den 
demografiska utvecklingen i länet. Brist på kompetens är en faktor då fler och fler har 
ett ökat vårdbehov och färre ska utföra uppdraget. Som en del av lösningen finns 
digitaliserade arbetssätt som stöd att klara uppdraget  och för att frigöra tid för 
vårdmöten. 

Tandvård i Västerbotten

Anna-Maria Stenlund Berglund, områdeschef och  Karin Sunnergårdh, strateg, 
informerar beredningen om folktandvårdens uppdrag, resurser och utmaningar vad 
gäller tandvårdsuppdraget. Vidare lyfts behovet av klargörande kring ansvaret för 
tandhälsan på regional respektive nationell nivå. Tandvårdslagen har inte hälso- och 
sjukvårdslagens krav om behovs och solidaritetsprincipen för prioritering där den med 
störst behov av vård först ska få vård.

I Västerbotten bor knappt 300 000 invånare och av dessa återfinns 150 000 som 
inskrivna vid folktandvården för tandvård. Folktandvården har dessutom ansvaret för 
samtliga barn och unga i åldrarna 0-23 år vilket är ett nationellt reglerat uppdrag.

Tandvårdsbehovets olika delar:

 Akutbehov
 Undersökning på grund av påkallat behov, ej akut
 Regelbunden undersökning (förebyggande)
 Sjukdomsbehandling så som karies och tandlossning
 Primär- och sekundär prevention, hälsopromotion. Kunskap om förebyggande 

insatser  

Aktivitetsplanering

Maria Sterner, utredare informerar om aktuell aktiveitesplanering och struktur för 
pågående panaering av arbetet med beredningens uppdrag. Fokus under inledning av 
året är kunskapshöjande informationspass om verksamheten inom primär-och 
tandvården samt hur organsierion och uppdrag är utformade.

Kontaktcenter barn och unga

Helena Jönsson, verksamhetschef och Monica Engman, avdelningschef presenterar 
verksamheten vid kontaktcenter barn och unga som nu varit i drift i nästan 2 år. Sedan 
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mars inkluderas även barn 0-3 år i uppdraget. Kontaktcenters uppdrag är att ta emot 
alla kontakter rörande barn och ungas behov av stöd för psykisk mående och lotsa till 
rätt vårdnivå. Detta sker genom en gemensam kontaktväg för allabarn och unga och 
deras vårdnadshavare. Vanligaste kontaktvägen till centret är via webbaserade 1177 
men även remisser från skolhälsovården. Vårdnadshavare som själva sökt kontakt via 
1177 blir uppringda av centret. En triagering genomförs för att hitta rätt vårdnivå eller 
instans, ibland kan det vara annan aktör, så som exempelvis socialtjänsten eller 
skolan. Om en primärvårdsnivå identifieras bokas en tid, om behov av specialistvård 
har konstaterats skickas remiss till BUP. Syftet är att lotsa till rätt vårdnivå direkt för att 
reducera onödiga väntetider. Följsamheten till vårdgarantin är god. Andelen medicinsk 
bedömning inom tre dagar ligger nu runt 80 procent, vilket är mycket bra jämfört med 
innan verksamheten startade. En ackumulerad väntan syns alltid vid sommarperioden 
vilket beror på hög tillströmning av remisser från skola i slutet av vårterminen. 
Generellt minskar kontakterna under samtliga skollov. Ungefär 25 procent av alla 
tirageringar resulterar ett bedömt behov av specialistvård. Resterande bedöms 
hanteras på primärvårdsnivå.  En notering som konstateras är att nästa 50 procent av 
de som vid triagering bedöms ha ett primärvårdsbehov ändå remissas vidare till 
specialistvården. Bakomliggande orsaker till detta behöver kartläggas inom 
primärvården. Eventuellt kan det röra sig om behov av kompetensförstärkning och 
resurser i primärvården.

Digitala föräldraskapsstödgrupper startades under 2021 och syftar till att stötta 
föräldrar med föräldrastrategier i vardagen, stöd för föräldrar med oroliga barn samt 
barn i affekt. Under första året startades 55 grupper. Grupperna har en bred spridning 
i länet och 341 föräldrar till 182 barn deltog. Uppföljning visar på att en hög andel av 
deltagarna är nöjda efter utbildningarna och ytterligare vårdinsatser behövs inte.

Förslag till beslut

Informationen är delgiven.

Beslut

Informationen är delgiven.

Beslutsunderlag

 OMSTÄLLNING AV UPPDRAG 2023-04-03 till politiken
 Beredning primärvård och tandvård 3 april 2023
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§ 14 Kurser och konferenser
HSN 109-2023

Sammanfattning

Förtroendevalda som utses att delta i kurs eller konferens har rätt till ersättning i 
enlighet med bestämmelser om arvode till förtroendevalda.

Förslag:

Innovation, digitalisering och fastighetsutveckling. 19 april i Skellefteå centralhall. 
Målgrupp medarbetare. Arrangör: region Västerbotten.

Beslut

Deltagande i föreslagen kurs är inte aktuell då den vänder sig till målgruppen 
medarbetare:

Innovation, digitalisering och fastighetsutveckling. 19 april i Skellefteå centralhall. 
Målgrupp medarbetare. Arrangör: region Västerbotten.

Beslutsunderlag

 Mässa 19 april för spridning
 Mässa 19 april för spridning
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§ 15 Hälso- och sjukvårdsnämnden tillskrivs om folktandvården i 
Västerbotten
HSN 342-2023

Sammanfattning

Beredningen för primärvård och tandvård har vid sitt sammanträde tagit del av  den 
aktuella situationen i länet rörande tandhälsovården. Bakgrundsfaktorer, orsaker och 
långtidseffekter har redovisats. Med anledning av informationen önskar beredningen 
tillskriva Hälso- och sjukvårdsnämnden för att uppmärksamma om tandvårdens akuta 
situation och beredningen förordar att nämnden uppmärksammar regionstyrelsen att 
ta del av de långsiktiga effekterna av ett minimalt folkhälsoarbete inom tandvården i 
länet och långtidseffekten av otillräckliga resurser. Vidare öskar beredningen att 
nämnden  uppmärksamma regionstyrelsen på behovet att vidta åtgärder rörande 
tandvården både vad gäller folkhälsoarbetet och resurser för att 
säkerställa västerbottningarnas tandhälsa på långsikt. 

Beslut

Beredningen för primärvård och tandvård tillskriver Hälso- och sjukvårdsnämnden.

Beredningen önskar att hälso -och sjukvårdsnämnden uppmärksammar 
regionstyrelsen om tandvårdens akuta situation. Beredningen förordar att nämnden 
uppmanar regionstyrelsen att ta del av de långsiktiga effekterna av ett minimalt 
folkhälsoarbete inom tandvården i länet under flera års tid och långtidseffekten av 
otillräckliga resurser och problematisk kompetensförsörjning och att uppmärksamma 
regionstyrelsen på behovet att vidta åtgärder rörande tandvården både vad 
gäller folkhälsoarbetet,  resurser och insatser för att stimulera en stabil 
kompetensförsörjning på nationell nivå för att säkerställa västerbottningarnas 
tandhälsa på långsikt. 

Beslutsunderlag

 OMSTÄLLNING AV UPPDRAG 2023-04-03 till politiken
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