
  

INITIATIVÄRENDE

Initiativärende till HSN gällande primärvårdens första linjens psykiatri. 
18 april 2023

Det torde vara allmänt känt det tryck som finns på psykiatrin och inte minst på 
Barn och ungdoms psykiatrin (BUP). 

Kontaktcenter som nu haft sin verksamhet ett par år har nu också barn 0-5 år. 
Det framkommer en intressant bild utifrån deras erfarenhet av triagering. Syftet 
är att hitta rätt vårdnivå direkt för att slippa väntan och hela 80 % erhåller 
medicinsk bedömning inom 3 dagar. 

Ungefär 25 % av alla triageringar resulterar i ett bedömt behov av specialistvård. 
Resterande bedöms kunna hanteras på primärvårdsnivå. Men konstateras att 
nästan 50 % av de som bedöms ha ett primärvårdsbehov remissas vidare till 
specialistvården. Finns en allmän tanke i samhället att det enbart är BUP som 
ska lösa den vårdkris vi har gällande psykiatrin.   

För att vi ska klara utmaningen inom psykiatrin måste primärvårdens första linje 
ta större ansvar. Det innebär att vi behöver tillsätta mer resurser. Då vi 
Kristdemokrater vill se en förändring för att minska trycket på BUP. 

Kristdemokraterna yrkar därför:

att HSN omfördelar mer medel till primärvårdens första linjens psykiatri för att 
klara det tryck som finns och tillskapa möjlighet att hjälpa till att arbeta av 
köerna till BUP.

att utreda vart de omfördelande medlen ska komma ifrån. 
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