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§ 36 Rekommendation om assisterad befruktning, dubbeldonation 
och embryodonation
HSN 1084-2022

Sammanfattning

SKR har tagit fram en reviderad rekommendation om regionernas erbjudande 
gällande assisterad befruktning. Regionerna rekommenderas att besluta om den 
reviderande rekommendationen och att meddela SKR om sitt beslut senast den 31/5 
2023. Det som är nytt för Region Västerbotten är rekommendationer om 
dubbeldonation (både ägg och spermier doneras) och embryodonation (där ett 
befruktat embryo doneras. Dessa typer av donation grundar sig på lagändringen som 
gäller from 2019, att kravet om genetisk koppling till minst en förälder togs bort. 

Region Västerbotten ställer sig bakom att följa den reviderade rekommendationen.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar.

Region Västerbotten ansluter sig till rekommendationen om assisterad befruktning, 
dubbeldonation och embryodonation.

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar.

Region Västerbotten ansluter sig till rekommendationen om assisterad befruktning, 
dubbeldonation och embryodonation.

Beslutsunderlag

 Reviderad rekommendation assisterad befruktning
 Rekommendation om assisterad befruktning, dubbeldonation och 

embryodonation
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