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VASTERBOTTEN 2030
Hélso- och sjukvard Basta
mojliga
forutsattningar
att leva ett liv
i god hilsa

Jag tar ansvar for Vi skapar god

min hilsa och far det - halsa, vard och omsorg
stod jag behover ti I Isam mans pa ratt satt, pa ratt plats

och i ratt tid

Kunskap och kompetens Ledarskap och medarbetarskap Arbetssitt och floden
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Norrlands Universitetssjukhus (NUS)

Universitetat

Universitetssjukhuset unika
uppdrag ar ansvaret for
morgondagens patienter

Lokalt
Reglon/kommun

* Omkring 5 600 personer har
Norrlands universitetssjukhus som
arbetsplats.

* Av dem ar ungefar 600 |akare och
2 000 sjukskoterskor.
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Universitetssjukvard

Universitetssjukvardens kdarnverksamhet ska jamte halso- och sjukvard vara
klinisk forskning och utbildning liksom kunskapsutveckling-, tillampning- och
spridning, samt utveckling och innovation for halso- och sjukvard.

= Universitetssjukhuset ar fundamentet i universitetssjukvarden men aven lans-, lansdelssjukhusen
och primarvarden ar viktiga komponenter. Aven stddinfrastruktur, samverkansstrukturer,
utbildnings- och utvecklingsmiljoer och innovationssystemet utgor delar av
universitetssjukvarden.

= Sedan 2015 finns kriterier for vad som utgor universitetssjukvard. Dessa uttrycks i det s k ALF-
avtalet mellan svenska staten, universiteten och regionerna.

= Universitetssjukvard handlar om att sdkerstélla en relevant och hogkvalitativ hdlso- och sjukvard.
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ALF AVTALET

"Avtal mellan svenska staten och vissa regioner om
samarbete om grundutbildning av lakare, medicinsk
forskning och utveckling av halso- och sjukvarden”
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NUS- Universitetssjukvardens uppdrag
ALF- Avtal om lakarutbildning och Forskning

Avtalet omfattar sju regioner

ALF-avtalet kompletteras med regionala avtal mellan regionerna och de

universitet som har en medicinsk fakultet. Regionen och universitetet bildar ett
gemensamt ledningsorgan for fragor som ror klinisk forskning och lakarutbildning.
Tillsammans har de ett gemensamt ansvar for klinisk forskning i regionen och

bildar en ALF-region.

ALF-region Region Universitet
Stockholm Region Stockholm Karolinska institutet
Vastra Gotaland Vastra Goteborgs

Gotalandsregionen  universitet

Skane Region Skane Lunds universitet

Uppsala Region Uppsala Uppsala universitet

Vasterbotten Region Vasterbotten Umea universitet

Ostergétland Region Ostergdtland Linképings
universitet

Orebro (fran och Region Orebro lan  Orebro universitet

med 2015)

Vad innebar ALF-avtalet?

ALF-avtalet reglerar bland annat hur mycket statliga medel regionerna
ska fa for att medverka i utbildningen av lakare, bedriva klinisk forskning
och utveckla halso- och sjukvarden.

Ersattningen ar uppdelad i tva delar: ALF-ersattning for klinisk forskning
och ALF-ersattning for utbildning av lakare. Det ar
Utbildningsdepartementet som betalar ut medlen.

| ALF-avtalet star att 20 procent av ALF-ersattningen for klinisk forskning
ska fordelas pa basis av forskningens kvalitet. Férdelningen av medlen
utgar fran Metenskapsradets utvarderinglav kvaliteten i den kliniska
forskningen som bedrivs i ALF-regionerna och den
resursfordelningsmodell som den nationella styrgruppen for ALF har tagit
fram.

ALF-avtaletPdf, 487.6 kB. (Pdf, 487.6 kB)

Modell for resursfordelning
Statistik 6ver utbetalade belopp och redovisade kostnader for ALF

mellan 2009—-2019
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https://www.vr.se/download/18.4b28ce98173a79cdd7d26e/1598001661558/ALF-avtal%202015.pdf
https://www.vr.se/uppdrag/klinisk-forskning/klinisk-forskning-i-alf-regionerna/utvardering-av-forskningens-kvalitet-i-alf-regionerna.html#Modellforresursfordelning
https://www.vr.se/uppdrag/klinisk-forskning/klinisk-forskning-i-alf-regionerna/regionernas-redovisning-av-alf-ersattningen.html
https://www.vr.se/uppdrag/klinisk-forskning/klinisk-forskning-i-alf-regionerna/regionernas-redovisning-av-alf-ersattningen.html

NUS- Universitetssjukvardens uppdrag

Universitetssjukvardsenhet (USVE)

Forskning
Ledning och organisation Vid varje USV-enhet ska:

a) Minst en person med docentkompetens ha en férenad eller adjungerad
anstallning vid berdrt universitet.

b) En forsknings- och utbildningsansvarig person med minst docentkompetens
med anknytning till berort universitet (férenad eller adjungerad anstallning) sitta
med i enhetens ledningsgrupp.

c) Forskarutbildning och docentmeritering tillmatas betydelse vid rekrytering och

tjanstetillsattning.

d) Forskarutbildad personal finnas inom — for enhetens kliniska verksamhet —

relevanta personalgrupper.

e) Forskningstid schemaldggas for forskarutbildad personal inom — fér enhetens

kliniska verksamhet — relevanta personalgrupper.

Vid varje USV-enhet ska:

a) Minst en kliniskt verksam anstalld vara registrerad doktorand.

b) b) Minst ett halvtidsseminarium eller disputation hallas under en
fyraarsperiod. 3

Vetenskaplig produktion Vid varje USV-enhet ska: a) En kontinuerlig
vetenskaplig produktion finnas/redovisas. b) Externa medel fér forskning
erhdllna i nationell eller internationell konkurrens redovisas.

Utbildning
Vid varje USV-enhet ska:

a)Utbildningsinsatser fér och/eller handledning av lakarstuderande
tillhandahallas.

b) Alla personer som deltar i utbildningsinsatserna ha erforderlig pedagogisk
utbildning enligt universitetets direktiv for pedagogisk handledarutbildning.
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NUS- Universitetssjukvardens uppdrag

Universitetssjukvardsenhet (USVE)

Sjukvardsutveckling

Varje USV-enhet ska:
a) Bidra till en evidensbaserad halso- och sjukvard.

b) Svara for kunskapstillimpning och kunskapsspridning for halso- och
sjukvardens utveckling.

c) Overféra egna och andras forskningsresultat till praktisk vard och fortlépande
utvardera etablerade och nya metoder.

d) Férmedla resultatet av sin verksambhet till 6vriga delar av halso- och
sjukvarden.

e) Arligen kunna redovisa allt utvecklingsarbete inom enheten som &r relevant
for landstinget/regionen.

f) Redogora for rapportering till nationella och internationella kvalitetsregister.
g) Kunna redovisa hur och i vilken omfattning personalen deltagit i:

i) regionala, nationella och internationella vetenskapliga
moten med egen vetenskaplig presentation,

ii) utarbetande av regionala, nationella och internationella
riktlinjer (dven lakemedelskommittéer),

iii) regionala, nationella och/eller internationella kliniska
studier (dvs. forskning som avser manniskor enligt
etikprovningslagen)

iv) fort- eller vidareutbildning (for all specialutbildad
personal).

Infrastruktur

Varje USV ska:
a) Tillhandahalla lokaler och basal utrustning som maijliggor klinisk forskning och
utbildning.

b) Ge tillgang till — for verksamheten — relevant forskningsinfrastruktur och
kliniskt material, t.ex. biobanker och kvalitetsregister, core facilities,
radgivningsfunktioner inkl. biostatistik och epidemiologi, regional stédfunktion
for kliniska studier, samverkansstrukturer for foretag, innovationssystem samt
utbildningsmiljoer for klinisk fardighetstraning.

c) Samverka med akademi och andra landsting for att genomféra kliniska studier.

d) Tillgodose att patienterna tillfragas om att delta i kliniska studier eller att
spara biobanksprover (med tillhérande personuppgifter) for forskning.
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National ALF agreement
& - Regional ALF agreement m
"= Umea University and Region Vasterbotten
Supplementary agreement to Regional ALF agreement

Umea University, Region Visterbotten, Region Jimtland
Hérjedalen, Region Vésternorrland and Region Norrbotten

4

\“”‘

Umea University
21 University healthcare units 2 University healthcare units
3 Academic healthcare units 4 Academic healthcare units 7 Academic healthcare units 11 Academic healthcare units
1 Teaching healthcare unit 9 Teaching healthcare unit 10 Teaching healthcare unit 3 Teaching healthcare unit
| 4Academic dentalcare units ]
ALF-region

VA 2
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Regionaliserad lakarutbildning

Regloner:

e Start Januari 2011
D * Termin 6-11 kan utbildningen goras regionalt

Gotlgnd
Géavieborg

Holond e 60 studenter/ ar gor sin utbildning (Termin 6-11)

Jamtland Hanedaken

o Y0 * Sunderbyn, Region Norrbotten
Kronoberg

10, Narborten e Sundsvall, Region Vasternorrland

; i 13 Somiond * Ostersund, Region Jamtland Harjedalen
14, Uppsala Bin

1E|."-"fuplnljl'r‘llﬂI'l-.‘lilrj.|

16, Visterbotien

17, Vasternorriand

s manpleer B * Examineras 200 lakare/ar i Norra regionen

20. Oratro ln

21. Ostergotiand * Andelen som stannar i norr har fordubblats sedan
Sjukcvbrdarogloner; regionaliserade lakarutbildning startade (idag

Morra
B Stockholm-Gotland over 50%)
W Sydostra
W Sodra
B Uppsaals-Orabro

W Vastra m re |on
vasterbotten
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Norrlands universitetssjukvardsstyrelse
— {(Umu 4, RV 4, RN 1, RVN 1, RIH 1, student 1)
(Umu 1, RVI, RN 1,
. 1) ST

Umed Universitet (Umu) Intermedidra ledningsfunktioner
ALF kommitté (Umu 4, RV 4, RN 1, RVN 1, RIH 1, student 1)
1 TUA kommitté (Umu 4, RV 4, student 1)
Virdsam (Umu 5, RV 5, student 1)

Dekan Medical faculty board FoU-rid (Umu 6, RV 6, RN 1, RVN 1, RIH 1, student 1)
Med. Fakultet (Umu 8, RV 1, student union 3) Lokalplaneringsrad (Umu 4, RV 4, student 1)

(Umu 4, RV 4, 1 from RN or RVN or RIH)

i l 1

Anstallnings- och Utbildningsstrategiska Forskningsstrategiska Forskningscentra
docenturndmnden namnden namnden - Wallenberg center for molacular medicine
{Umu 9, RV 1, student 1) (Umu 12, RV 1, student 3) (Umu 11, RV 1, student 1) - Umed center for microblal research

= Urezra center for functional brain maging
- Genomic Medicing Center North
| - Chinical genomics (ScilifeLab)

Ridet for Programed
uthlldr::““ SSK (Umu 10, RV 1, student 3) | l
Global halsa [Umu 7, RY 1, student 4) I
Ui 9, student 2
D ——— Tandiskare {Umu 5, RV 1, student 3] Ridet for utbildning p3  Ridet for Ridet for artificiell
Lskare (10, RV 2, student 2) forskarniva (RUF) forskningsinfrastrukturer intelligens
) . (Umu 13, RV 1, student 1) (Umu 9, RV 1, student 1) (Umu 7)

Logoped (Umu 7, RV 1, student 2)

BMA [Umu &, BV 1 student 2)

Biomedicin (Umu 5, AV 1, student 2)

FT, AT, idrottsrehab (Umu 7, RV 3, student 1)




Samverkan lokalt/regionalt/nationellt/internationellt

Halso- och
sjukvardsdirektor

Brita Winsa

Universitets-

. FoUl-staben FoUl-direktor
sjukvardsstrateg PN

FoUIl-chef Goran Larsson Beatrice Melin

Ulrica Bergstrom

Enheten for
Utbildning och
kunskapsutveckling

Innovation och Familjemedicin
forskningsanslag

Glesbygdsmedicins
kt centrum

Registercentrum
Norr

Regionalt
Cancercentrum

Kliniskt
Forskningscentrum

* Forskning * AT/BT/ST * Kvalitetsregister  * Implementera * KFC * Stodverksamhet * Primarvardens
* Innovation * VIL * Kliniskt forsknings  Nationella Provningsenhet Forskning och USVE
o b ° uu * PTP -stod cancerstrategin * Regulatoriskt Innovation * Klinisk
& b*; (_Cf‘:ﬁ * KTC * Utbildning * Kvalitetsregister stod forskning
=0 : * Med. Bibl. * Kunskapsstyrning * Utbildning * Utbildning
* Proffessionsutv. * HTA * Forum Norr

* FoU kansli (ALF)

PA L
vasterbotten



¥ Lyssna Ik Latdast
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Halsa och vard Regional utveckling Forskning och innovation Jobb och utbildning Politik och insyn Om regionen Q, Sok

Forskning > 5184 till forskning

Stod till forskning Forskning

I Region Vasterbotten har vi mycket goda forutsattningar for forskning.

- . . s e . - . Profilamriden
Har satsar vi sedan manga ar pa klinisk forskning av hogsta klass i starka - +

forskningsmiljéer.
Forskning amnesvis +

Ansdkan om datauttag av patientdata for

forskare

Forskningsmedel i regionen +

Stod for Al och machine learming

Biobanken nore +

Registercentrum Norr

Enheten fir utbildning och +
kunskapsutveckling

Farskningen bedrivs bade i egen regi och tillsammans med Umes universitet. Vi

har tilsammans med universitetet ocksd en nationellt ledande satsning pd

- - Kliniskt forskningscentrum
kombinationstjanster for yngre forskare. +
Flera befolkningsbaserade projekt som Vasterbotrens hdlsoundersdkningar och Forum Norr
MONICA-studien har pAgéi ménga &r. S4dan s& kallad longitudinell forskning
ger tillsammans med unika provsamlingar i vira gemensamma biobanker en Strélsikerhet
bas for fortsatt stark forskning. Forskningen underlatias av att vi har teknisk
utrustning av higsta klass. = THE Hiein

Enkel samverkan ett sighum for Norrlands

. . . Forskningsenheten i Skellefred i
universitetssjukhus re“glon
Norrlands universitetssjukhus har en unik infrastruktur med val upparbetade Staben fir forskning och utbildning Va Sterbotten

kontaktvagar dar det utmarkta samarbetet mellan klinisk verksamhet och

laboratorier &r ett signum. Delta i en forskningsstudie +




2 behoriga sokande pa universitets- ST
tjanster

Centrala- ALF medel antal sokande
142w 57 (2012-2022)




Nagra citat- signaler

"NUS- det ofrivilliga universitetssjukhuset”

”Sjukskoterskor behovs for att 6ppna vardplatser”- signalerar att de ar ett instrument
for produktion- framja framtida halsa, utbildning och medicinsk utveckling gléms bort.

"Vi far inte i vara annonser ha med att vi ar en Universitetssjukvardsregion”
”Vi kan inte ha akademiska titlar pa var kompetensstege”
“Det finns inga karriarvagar for forskningsintresserade annat an lakare och tandlakare”

Utbildningsuppdraget ifragasatt i verksamheterna- ”vi slutar om vi inte far betalt for

det” m region
vasterbotten



Sjukhusvard i Sverige

PA o




https://www.norrasjukvardsregionforbundet.se/

’ N Drra . = Politik Hiilso- ach sjukvard Kunskapsstyming Anslagstavla Om oss Aktiviteter Q
i sjukvardsregionforbundet

w

Morra sjukvardsregionfirbundet

Ett samverkansorgan i Norra sjukvardsregionen for
sjukvardsregional hilso- och sjukvard,
kunskapsstyrning, utbildning och forskning

@ ' %z ’ K

se - [ -
Hélso- och sjukvard Kunskapsstyrning Anslagstavla
Horra Sjukvardsregionstérbundets uppgifier Utvecklingen av det sjukvardsregionala systemet Farbundsdirektionen och arbetsutskottets
inom omradet halso- och sjukward far kunskapsstyming sammantraden samt revisionernas justerade
protakall

Samverkan inom sjukvirdsregionen sker i de utskott och arbetsgrupper som inrdttats inom férbundet.

Region m region
Vasternorrland vasterbotten

REGIOHN

/\-/ y/ _ REGION JAMTLAND
L.._ NORRBOTTEN HARJEDALEN

({4



.-‘ N 0 r ra Palitik
i sjukvardsregionférbundet

vmsomems

Halso- och sjukvard

Om Norra sjukvardsregionsforbund

Ett samverkansorgan i norra sjukvardsregionen fér sjukvardsregional halso-
sjukvard, kunskapsstyrning, utbildning och forskning.

Region Norrbotten, Region Visterbotten, Region Jimtland/Harjedalen och Region Vasternarrland har
sedan 2005 ett gemensamt kommunalférbund, Norra sjukvardsregionférbundet (NRF).

MNRF 3r ett samverkansorgan i norra sjukvardsregionen i syfte att tillvarata och utveckla gemensamma
intressen inom hilso- och sjukvard.

Det gemensamma ansvarstagandet utdvas av forbundet med uppgifter inom féljande omraden: hilso-
och sjukvard, kunskapsstyrning, utbildning och forskning samt folkhalsa.

Samverkan innebar ett gemensamt ansvar for ovanstaende omraden utifran ett behows- och
befolkningsperspektiv i den norra sjukvardsregionen.

MNRF:s syfte och uppgifter framgar mer i detalj av forbundsordningen. Lank till forbundsardningen.

Forbundets hogsta beslutande organ dr farbundsdirektionen med tre ledamdéter fran respektive
region.

*Ett kommunalfdrbund dr en egen offentligrittslig juridisk person med egen rittskapacitet, fristdende
fran medlemmarna. Kommunallagen (2017:725):3 kap 88, 9 kap 1-18 §§

Kunskapsstyrning

VA
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Vardintakter region+6vriga dppen- och slutenvard NUS 2022

250000

200 000

= 150000

100 000

000 8 312 Forsiljning sutenvird

8 311 Forsaljning oppenvard

Basenhet



Att ta hansyn till..

e Utbildningsuppdraget
 Sakerstalla utbildningsplatser i den dagliga varden

* Forskningsuppdraget
* Utan akademisk meritering har vi inga larare
* Klinisk forskning maste vara meriterande i Region Vasterbotten

e Regional sjukvardsuppdrag

* Hur sakerstaller vi kompetens, vardplatser och operationsutrymmen for

detta?
m region
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Norrlands Universitetssjukhus (NUS)

Universitetssjukhuset unika
uppdrag ar ansvaret for
morgondagens patienter

Reglon/ommun
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Riksuppdrag

Kunskapsstyrning Nationell hogspecialiserad vard
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning.447 https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-

26.html riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/

Kunskapsstyrning ar svensk vards gemensamma Nationell hogspecialiserad vard ar vard som ar
system for att leverera en mer kunskapsbaserad, komplex eller sallan férekommande och som far
jamlik och resurseffektiv vard av hog kvalitet bedrivas vid som mest fem enheter i landet.

Syftet med koncentration av denna vard ar att
vardgivaren ska kunna uppratthalla kompetens i
hela det multidisciplindara teamet, ha majlighet
att utveckla och halla en god kvalitet pa varden
utan att tillgangligheten begransas

m region
vasterbotten


https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/

Nationell hogspecialiserad vard (NHV)

ssa Al vard som uppfyller kriterierna kan bli nationellt hogspecialiserad vard (inte bara kirurgiska ingrepp)
@ 1-5 enheter far tillstand att driva varden

oy Socialstyrelsen beslutar vad och hur manga

@ Mamnden for NHV ger tillstand som géller tillsvidare

“ Tillstandstandsinnehavaren ansvarar for uppfdljning av verksamheterna (egenkontroll)

B Socialstyrelsen utfardar foreskrifter som styr ansokningsforfarandet och villkoren for att fa bedriva varden



Om nationell hdgspecialiserad vard

Mationell hégspecialiserad vard ar vard som ar komplex eller sallan forekommande och som far bedrivas
vid som mest fem enheter i landet. Syftet med koncentration av denna vard ar att vardgivaren ska kunna
uppratthalla kompetens i hela det multidisciplindra teamet, ha majlighet att utveckla och halla en god
kvalitet pa varden utan att tillgangligheten begransas.

Bakgrund

Pa uppdrag av regeringen har Socialstyrelsen utformat en arbetsprocess for koncentration av
hogspecialiserad vard pa nationell niva. Den 1 juli 2018 ersattes den tidigare rikssjukvarden med nationell
hogspecialiserad vard, och Socialstyrelsen blev forvaltningsmyndighet for det nya systemet. Vi leder
arbetet med att koncentrera mer av den hogspecialiserade varden pa nationell niva. De tidigare beslutade
tillstandsomradena fran rikssjukvarden har dverforts till det nya systemet.

Malet med nationell hdgspecialiserad vard ar att halso- och sjukvardens kunskap, kvalitet och
patientsdkerhet ska utvecklas och farbattras samtidigt som resurserna anvands pa ett effektivt satt.

Regeringens uppdrag har sin utgangspunkt i betdankandet "Traning ger fardighet — koncentrera varden far

patientens basta”™ (SOU 2015:98).
m region
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Bruttolista 1.0 2019

e Narmare 350 olika omraden som
nominerats fran olika intressenter

OV E SRR TSI TS Uanir

HFLE

w [OGOMN

ANOPIVA| « |[HIT] -

WHHC |« ||[ROC |« |[CFOG |« [CANCER « [BUC «

[EIRC

NSV TUA|~

Prio:

1. Ja vi ska absolut sdka och har stora méjligheter att fa G

2. Ja annars finns risk for kompetenstapp och stéller till fér helheten/verksamheten |0

3. Kanske — litet omrade fa som soker o]

Psykisk hilsa

Kommentar: beskriv om andra basenheter r involverade och andra relevanta
kommentarer

T (Bard) 0
Rérel sjukdomar
e e 5
Fotledsprotes Teller 5
Komplicerad tumér ' metastaskirurg: med behov neurokompetens 1 2
Krivande reumacrtopedisk vard hos bampatienter, sasom juvenila reumatiker H
Multili ey ktion efter kniluxati 1 1
region
vasterbotten




Flodesschema for verksamhetschefer Region Vasterbotten
Fran bruttolista till verkstad

A Nominering till Sakkunniggrupp Mte VC Ev inblandade Ev.strattegi/ska
ro ' tillsatt verksamheter _ INsatser
sakkunmggrupp forberedelser

6-12 man )
Samordning
umu
Ansvarig Samordning

° .. Uppdrags- berorda Norra Remissvar

3 man Méte VC givare OC verksamhets Regionen via
chefer VC/RPO/RAG Ev
samordning

o RCC

6 man
Info/beslutH Stéd FoU
SN OC utser odrov

o . . . samtliga B Ansokan

6 man m Méte VC ,32:1 ;]rlak?a\;]t Samma\r;léallande [ o e Paskrift HSD skickas in
soka Umu
6-12 man
Ca Ar Tilldelning
3
6-12 man
Effektuering av
Ca Ar s
beslut

4



Varfor ar det har viktigt for Norra regionens invanare

Norra Regionen

* Vi ar fa och maste hjalpas at for * Hur kan vi hjalpas at i att sakra
att sakerstalla: varden for Norrlands invanare
* Universitetssjukhus i Norra * Viktigt att visa en enighet
regionen e Samarbeten for att minimera
» Sakerstalla universitetsutbildning undantringningseffekt
och forskning inom Halso- och

sjukvard Universitet, Forskning och Utbildning

* Hur starka forskningsmiljo och
grupper associerade till NHV

omraden?
m region
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Strategiska prioriterings principer

Urvalskriterier
»Samlad patientnytta

* Vilka omraden "maste” vi satsa pa ?

»Narliggande patientgrupper

* Hur hanterar vi vara spetsomraden?
* Viktigt utifran universitetssjukhusstatus
* Starka omraden; profilomraden

» Geografisk fordelning

" SR OCT SRROm: > Transporter av patienter
* Geografi

* Trauma, tidsaspekter, transporter >AkUtSjU kVé rden
* Sjukvardsregional samverkan
* Beakta och hantera ev undantrangningseffekter > Unive rsitetssj u kVé rden

» Forskning och utbildning

m region
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Tidigare definierade Profilomraden

Befintliga Profilomrade
*Stralbehandling
*Stereotaktisk funktionell neurokirurgi
*Kardiovaskular genetik
*Neonatal intensivvard (regional)
*Plexus brachialisskador
(Associerade omraden vingscapula)

*Luftburna intensivvardstransporter

Halsa och un_'n,! Hl_-gu',:rml |,||;'te,rkllng Fl_'u',:l:rungqqh innowation

Profilomraden

Jobb och |,n1_ni1'|mg Politik och Ingyn Oom regionen Q Sok

Forskning

Fir att garantera regionsjukvard | toppklass, varna och vidareutveckla
sperstunkrianer satsar reglonen sarskilt pd dura sd kallade profilomrdden
Sex av dem finns vid Morrlands universitetssjukhus och tva ar

STBrEOIAKTISK FanKTInmBIl 8y Riinrg] <+
b ador t

K i K +

+

Strélbehandling }

Forsk MNEsyis .
Stid gl forskning n

m region
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ldentifierade spjutspetsomraden
Kliniska verksamheter kopplad till lokal forskning

"Skelleftesjukan”
— daochnu

Jonas Wixner, Bjérn Pilebre och Intissar Anan frin
Region Visterbotten kommer att forelisa pA temat "Arfilig
transtyretinamyloidos — frin symtomlindring till potentiell bot™.
Freldsningen blir en sammanfattning av arbetet med
sjukdomen drftlig transtyretinamyloidos, Skelleftesjukan,

Friin détid, 1960-talet, till nutid. Den kommer att innehalla
spinnande skildringar av bide det kliniska arbetet och
forskningen.

Toril‘.llg 27 oktober, klockan 16.00-17.00

Genterapi/ genetiska sjukdomar:

*Utredning/genterapi vid arftliga
nathinnesjukdomar

Cell- och genterapi/ATMP inklusive
CAR-T celler (onkologi/hematologi)

* Amyloidos: Normal
* Med hjartsjukdom & ) 4
* FAP med polyneuropati x;@‘
* ALS A

Barn

i | ! m region
20 Il vasterbotten

* Lungsjukdomar hos barn



ldentifierade spjutspetsomraden
Starka kliniska omraden-

Navigationsrobot dkar
patientsakerheten vid
ryggoperationer

Som férsta och enda klinik i Morden genomfar ryggsektionen vid
Morrlands universitetssjukhus i Umea ryggoperationer med hjalp av en
navigationsrobot. - Det starker var position och ger oss majligheter att
utféra hbgt specialiserad vard i Sverige, sdger Stig-Evert Thornberg,
verksamhetschef vid Rérelseorganens centrum, Region Vasterbotten.

Owerlikare Lukas Bobinski med operationsskiterskan Anna Mamhidir, underskiterskan Sara
L Gunnarsson och anestesi skiterskan Malin Odling Davidsson ser fram emot de férsta

operationerna nasta vecka. Foto: Jan Alfred=son

“Centre of Excellence”

Ortopedi, neuro- och hjartsjukdomar

Scolios

Thorakal diskprolaps

Komplicerad tumor/ metastaskirurgi
Viss vard vid forvarvad ryggmargsskador

Hypertrof obstruktiv kardiomyopati

Pancreasrelaterad terapi:

Primar skleroserande kolangit (PSC)

m region
vasterbotten



Patienter uppdelat p& hemregion @
Mﬁnenhet: Elﬂ’[‘-:'ll pﬂlien’[er | Data |.|:a||a SﬂﬂiﬂlEt}"rEISEﬂ Antal patienter inom nationell hdgspecialisersd vard fardelst pa hemregion

[folkbokfaringsadress) i relation till befolkningsmangd

EE‘E ioner ITIE‘d i Ilﬂand T|”5|ﬁ ndsﬂm rédﬂn Mattenhet: antal pafienter per 100 000 invanare | Datakalla:
Socialstyrelsen

2027 Ladda ner *

2012.2021 Ladda ner 2

Region Antal tillstand Antal patienter

Region Skane & 425

Region Stockholm 13 1131

Regiocn Uppsala 3 215

Region Vasterbotten 1 44

Region Ostergatiand 1 278

Vastra Gotalandsregionen 9 629

) ¢

« 44 & 4257 ® 5:-5z ®



Befintliga tillstand Norrlands Universitetssjukhus

) Lyssna - Litddst 23 Suomeksi | Simegielat @ Lany

m region
vasterbotten

Halsaochvard  Regional utveckling ~ Forskning och innovation  Jobb och utbildning  Politikochinsyn ~ Om regionen  Q, S8k

Edr virdgivare > Plexus brachialisskador

Plexus brachialisskador For vardgivare

En plexusskada &r en skada pa armens nervflata, plexus brachialis. Pa

" " " " ® . " . Py N 1 ch va iktlinjer
Norrlands universitetssjukhus i Umea bedrivs nationell hogspecialiserad Behand ingsszad oo~ varar kil njer +
vard for att behandla patienter med sadana skador.
Kunskapsstéd =+
Hélsoval VEsterbotten +
Tandvird fér virdgivare +
Privata vérdgivare +

Nationell hgspecialiserad vard vid plexus

brachialisskador

Anatomi och typ av plexusskada =+

Kontaktuppgifter

Remittentinformation vid plexusskada

P4 Norrlands universitetssjukhus har vi en teammottagning for patienter med
Samverkan +

plexusskador, men erbjuder ocksd bedémning och uppféljning vid de

samarbetar med. Lakare o

regionklinik biliteringspersonal frdn Umed

samarbetar p sd sitt nara med lokala plexusteam
©  Plexusteamet vid Nus

Beddmning, uppféljning ach rehabilitering sker ocksd o

telemedicin, ett hjglpmedel som passar bra | ett samarbete dar avstdnden kan

vara langa

Samarbeten med andra sjukhus

Sedan januari 2016

tillsammans med handkirurgiska kliniken vid
Sodersjukhuset, SOS, i Stockholm uppdraget att behandla skador pé plexus
brachialis | Sverige. Uppdraget frén Socialstyrelsen innebar att samtliga
operationer med diagnosen plexusskada utfors pa dessa bada sjukhus

Behandling av plexus brachialisskador

Har hittar du vad som utgér nationell hégspecialiserad vard, tillstindsinnehavare, giltighetstid och
information om arlig uppféljning.

Definition

Foljande utgér nationell hégspecialiserad vard:

Se tillstandsbeslut.

Tillstandsinnehavare
Region Stockholm genom Sédersjukhuset (dnr 27239/2014)

Region Vasterbotten genom Morrlands universitetssjukhus (dnr 27708/2014)
Giltighetstid
Tillstandet galler fran den 1 januari 2016 och tillsvidare

Tillstandsbeslut

Under tillstAndsbesluten hittar du &ven géllande definition samt de villkor som géller far att bedriva vard
inom tillstandsomradet.

» Tillstandsbeslut for Vasterbottens Ians landsting, inklusive definition av behandling av plexus
brachialisskador

» Tillstandsbeslut fér Stockholm l&ns landsting, inklusive definition av behandling av plexus
B prachialisskador

m region
vasterbotten



Befintliga tillstand Norrlands Universitetssjukhus

Primér skleroserande kolangit (PSC)

Har hittar du vad som utgér nationell hégspecialiserad vard, tillstindsinnehavare, giltighetstid och
information am &rlig uppfélining.

Definition

Foljande utgor nationell hégspecialiserad vard:

Patienter med primar skleroserande kolangit, med nytillkemmen dominant stenos eller annan
nytillkommen misstankt dysplastisk forandring i lever eller gallgangar, ska bedamas vid nationell
multidisciplindr konferens (MDK) for eventuellt beslut om avancerad diagnostik och behandling vid en
nationell enhst.

Avgransningar till definitionen:

» Uppenbart maligna farandringar i lever och/eller gallvagar.

Tillstandsinnehavare

Region Skane genom Skanes universitetssjukhus (dnr 32943/2021)

Region Stockholm genom Karolinska universitetssjukhuset (dnr 32407/2021)
Region Uppsala genom Akademiska sjukhuset (dnr 32382/2021)

Region Vasterbotten genom Norrlands universitetssjukhus (dnr 33114/2021)

Vastra Gétalandsregionen genom Sahlgrenska universitetssjukhuset (dnr 33274/2021)

Giltighetstid

Tillstandet galler fran 1 okiober 2022 och tillsvidare.

VA

region
vasterbotten



Tillstandsomraden under uppstart Norrlands Universitetssjukhus

Kroniska lungsjukdomar hos barn

Har hittar du vad som ulgér nationell hogspecialiserad vird, tillstdndsinnehavare, gilighetstid och
information om brlig upplaljning.

Definition
Féljande utgbr nationell hogspecialiserad vérd:

iss vird for barn med misstankt eller diagnosticerad svar eller oklar kronisk lungsjukdom.

Foljande, men inte uleslulande. patienigrupper ska remitferas till nationella vardenheler for konsultation,
bedomning, eventuell utredning samt staliningstagande till vidare handlaggning och behandlingsstrategi:

At omhanderias vid fyra enheler:
1. Primar ciliar dyskinesi (PCD)
2. Kroniskt obstrukiiva lungsjukdomar av cklar genes och/eller som ar behandlingsresistenta.
3. Bronkickiasier eller andra sekundara lungskador

4. Kongenitalt centralt hypoventilationssyndrom (GCHS), andra kroniska andningsregleringsstomingar
samt barn med behov av ventilationsstod

Att omhandertas vid v av dessa fyra enheler:

1. Interstitizlla lungsjukdomar (ILD)

2. Lung/fthorax- eller nedre luftvagsmissbildningar
Awgransningar till definitionen:

« Vard for prematurt fodda barn med kvarstiende svarl svikiande lungfunktion vid fullgdngen aider
(barn med svar bronkopulmonell dysplasi, sBPD)

« Bam med respiratonsk insufficiens (RI) och somnrelaterade andningsproblem som inté behover
invasiv eller non-invasiv ventilation, exempelvis bam med CPAP-behandiing

+ Vard vid cystisk fibros (CF)
Tillstandsinnehavare
Region Skane genom Skanes universitetssiukhus

Region Stockholm genom Karolinska universitetssjukhuset/Astrid Lindgrens bamsjukhus (inkl.
undertilistdnd for interstitiella lungsjukdomar och lungfthorax- eller nedre luftvagsmissbildningar)

Region Vasterbolten genom Nomlands universitetssjukhus

Vastra Gotalandsregionen genom Sahigrenska Universitetssjukhuset (inkl. undertillstand for interstitiella
lungsjukdomar och lung'thorax- eller nedre luftvagsmissbikdningar)

Giltighetstid

Fran 1 juli 2023 och tillsvidare.

Ryggmaérgsskador

Har hitlar du vad som uigir nalionell higspecialiserad vird, tillsidndsinnehavare, gillighetstid och
infermation om Ardig uppfélining.

Definition
Filjande utgér nationell hégepecialiserad vard:

Farvarvad treumatisk och icke-traumatisk ryggmargsskada, som ar fokal (avgransad) och icke-
pregredarande (primart mnbe farvantas farvamas).

Fyggméargsskada till folid av akut mflammatoriskt tillstand | ryggmangen eller mycket lngsamé tilvaxands
turnérsjukdom inkluderas i defindicnen om dassa tillstand &r under kontroll och vidare utredning ellar
specilik medicingk behandling inte langre bedims akiuell

1. Efter dat akuta omhandertagandel (diagnos och initial stabilisering) ska subakut vard och
nehabilitering, S4 kallad primar rehabilibering, av Bevincad rygomangsskada bdrivas vid nationsl
hogspecializerad enhet fram bl utskriviing.

Vrgen av vissa undergrupper av patiener ska bedrivas vid enheter med uldkal ansvar enkgl nedan

« Barn och ungdomar (=18 drs Slder) med farvavad reggmangsskada*

« Funkfionelt mycket hoga skador (CO-C4) med farvniat kvarstaande behov av
andningsstidiventilalor

*Fiir bar och ungdomar (=18 ar) definieras forvarvad reggmargsskada som att skadan intraffat efter
nyfdanetsperioden (eher en manads dider). For de yngsta bamen med Gredread ryggmangsskada (en
manad-ca tvé &r) behtver en individualizerad bedomning goras, | samirdd mad nationell hogspecialiserad
vardenhet, om var bamet ska tas omhand.

Tillstandsinnehavare

Ragicn Skane genom Skanes universitatssjukhus (dnr 51252020

Region Stocknalm genom Karolinska universitetssjukhusat (dnr 81282020
Region Vasterbotlen genom Morands universileissjukhus (dnr 77952020}

Vasira Gitalandsregionen genam Sahigrenska universitetssiukhusal (dnr T926/2020)

Giltighetstid

Tillstirdet galler frdn 1 apnl 2023 och tillsvidane

VA

region
vasterbotten



Kunskapsstyrning

”Man kan ha otur att fd en sjukdom och man
kan ha otur att bo i fel del av landet. Det kan
jag som patient inte godta. Man ska ha riditt till
en jiamlik vard.”

Ove Puisto, patientforetrddare i nationell arbetsgrupp for

personcentrerat och sammanhdllet vardforlopp stroke och TIA

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



Regionernas beslut i korthet
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Beslut att:

Arbeta utifran den gemensamma visionen
Samarbeta inom den gemensamma strukturen for kunskapsstyrhing

Anpassa sin regionala och lokala kunskapsorganisation till den
nationella programomrades- och samverkansstrukturen

Langsiktigt sakra en regional och lokal kunskapsorganisation

Avsatta resurser regionalt
o vardskap for programomraden, ordforandeskap, processledare

o experter i nationella programomraden (NPO), nationella
arbetsgrupper (NAG) och nationella samverkansgrupper (NSG) Nationellt system

for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



Om kunskapsstyrning

* Attt utveckla, sprida och anvanda basta kunskap
e Dettaingar:

o kunskapsstod

o stod till uppfoljning och analys

o stod till verksamhetsutveckling

o stod till ledarskapet

* Bidrar till att utveckla ett larande system

Halso- och sj

Kalla: Kunskapsbaserad och jamlik vard — Forutsattningar for en larande halso- och sjukvard (Sofia Wallstrom, 2017) | e——




Ta fram
kunskapsunderlag

Samordna

Utveckla — Infora

Styrgrupp for kunskapsstyrning i samverkan (SKS)

}-Iér finns Brita W.

s D
Nationella Nationella
programomraden (NPO) samverkansgrupper (NSG)

\ J
Nationella arbetsgrupper (NAG)

Norra sjukvardsregionforbundet
- o
o Ty
Sjukvardsregionala Sjukvardsregionala
programomraden (RPO) samverkansgrupper (RSG)
< ,f
Sjukvardsregionala arbetsgrupper (RAG)

Region Vasterbotten
a ™

tokala Samverkansgrupper
programomraden (LPO) grupp
- 4
{ Lokala arbetsgrupper (LAG)

A

region
vasterbotten



Sjukvardsregionalt vardskap for nationella programomraden

NATIONELLA PROGRAMOMRADEN

> Akut vard >
Barns och ungdomars halsa >

P Cancersjukdomar (utgors av RCC i samverkan) >
Vilande vardskap Norra >

P Endokrina sjukdomar >

> Hjart- och karlsjukdomar >

P> Hud- och kénssjukdomar

P> Infektionssjukdomar
Kvinnosjukdomar och forlossning

P> Kirurgi och plastikkirurgi

Regionala vardskap
p Norra | Stockholm-Gotland Sydéstra > Sodra

Levnadsvanor

Lung- och allergisjukdomar
Nervsystemets sjukdomar

Njur- och urinvagssjukdomar

Mag- och tarmsjukdomar
Medicinsk diagnostik

Perioperativ vard, intensivvard och
transplantation

Psykisk hdlsa

> Mellansverige P> vastra P SKR/Vilande virdskap

VVvVvVYyVYVYyYYVYY

Rehabilitering, habilitering och
forsakringsmedicin

Reumatiska sjukdomar
Rorelseorganens sjukdomar
Sallsynta sjukdomar

Tandvard

Aldres hilsa

Ogonsjukdomar

Oron-, nidsa- och halssjukdomar

Nationella primdrvardsradet

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



NATIONELLA SAMVERKANSGRUPPER

e Data och analys

* Forskning och life science

* Lakemedel och medicinteknik

* Metoder for kunskapsstod

* Patientsakerhet

e Strukturerad vardinformation

e Stod for utveckling och ledarskap

Vid behov kan ytterligare
samverkansgrupper inrattas, till
exempel for tillfalliga satsningar.

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



Rekommendation till regioner om inriktning for fortsatt utveckling
av det nationella systemet for kunskapsstyrning inom halso- och
sjukvardsomradet 2023-2027

att regionerna 1 forsta hand ska ha fokus pa:

o det lokala inforandet 1 form av implementering och tillampning av basta tillgdngliga
kunskap — med prioriteringar utifran lokal analys

o uppfdljning, medicinska resultat, oonskade variationer samt effektivitet i
anvandningen av befintliga resurser

o att enkelt tillgingliggora aktuella kunskapsstod for vardens personal
o att nyttja patientkraften och stiarka patientperspektivet

o att fortsatt utveckla samspelet med kommunerna och stirka det kommunala vard-
och omsorgsperspektivet

o att leverera underlag till den politiska ledningen for ett kunskapsbaserat
beslutsfattande och den egna regionala och lokala planeringen och prioriteringen

o att utsedda representanter 1 kunskapsstyrningens olika grupperin%a}r 1 sitt uppdrag
arbetar utifran visionen och beaktar Samthgl?l delar 1 god vard, samt bidrar till en
ing

helhetssyn pa hélso- och sjukvardens utvec Nationellt system

for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



Patienten

Meso — region
Halso- och sjukvardsledning,
sjukvardsregion,
samverkan kommun

Makro —

nationell niva
Huvudman

i samverkan,
SKR,
stat

Samspel
for kunskapsstyrning

Utga ifran patienternas behov

Utga fran basta tillgangliga kunskap
Analysera patientrelaterade resultat
Jobba med standiga forbattringar och
innovation

Efterfraga stod vid behov

Sprida goda erfarenheter vidare

Sakra verksamhetens tillgang till patientrelaterade resultat
Kvalitetsdialog utifran patientrelaterade resultat
Lattillgangliga kunskapsstéd och stod for implementering
Struktur och stod for forbattringsarbete och innovation
Stod till verksamheternas ledningar att leda for battre
patientresultat

Stod for samverkan och erfarenhetsutbyte

Gemensam infrastruktur for kliniskt kunskapsstod

Samverkan i arbetet med indikatorer, uppfdljning,

jamforelser och analys

Samverka kring gemensamma utvecklingsomraden
Stod for samverkan och erfarenhetsutbyte

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN
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