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Urban Lindstrom (S)

Ewa-May Karlsson (C)

Elin Segerstedt Soderberg (M)
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Harriet Bostrém (controller) §42
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Christer Wilhelmsson (omradeschef) §42

Isabell Zemrén (omradeschef) §42

Anna-Maria Stenlund Berglund (omradeschef) §42

genom digital justering , 2022-12-12

Sekreterare Maria Sterner
Ordférande Margareta Lofgren (V)
Justerande Elin Segerstedt Séderberg (M)
Anslag/Bevis Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
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Forvaringsplats for regionenshus, diariet
protokollet
Underskrift

Maria Sterner
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§40 Justering
Forslag till beslut

Elin Segerstedt Soderberg (M) justerar protokollet tillsammans med ordférande den 15
december.

Beslut

Jens Wennberg (L) justerar protokollet tillsammans med ordférande den 15 december.

Utdragsbestyrkande
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§4 Faststillande av foredragningslista 2022

HSN 57-2022
Sammanfattning
Forslag till foredragningslista har upprattats.
Forslag till beslut
Foredragningslista faststalls enligt upprattat forslag.
Beslut

Foredragningslista faststalls enligt upprattat férslag.

Utdragsbestyrkande
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§42 Informationer 2022
HSN 58-2022

Sammanfattning
Bestillarenhetens information

Anna Bergstrédm, enhetschef och Marine Sturesson, handlaggare informerar utskottet
om pagaende nationell dialog om resursertill och organisering av primarvard.
Nationellt lyfts nagra punkter fram, bland annat att utreda huvudmannaskapet fér
halso- och sjukvarden. Beslut om statsbidrag fattas sent pa aret men infér 2023
foreslas riktade medel for omstallning nara vard, starkt tillganglighet i landsbygd, starkt
forebyggande arbete inom barn och ungdomshalsovard, med bland annat
barnhalsovarden och hembesdk som utpekade satsningar, fortsatta satsningar pa
psykisk halsa, fysisk aktivitet pa recept och insatser for att bryta ofrivillig ensamhet ar
ocksa forslag for sarskilda satsningar.

Vidare informeras utskottet om bestallarenhetens arshjul for primarvardsvalet.
Ytterligare analysarbete Over vart primarvarden ar pa vag och vad som behdver
satsas pa framover behovs. Vid kommande samrad under varen mellan
regionstyrelsen, halso- och sjukvardsnamnden och bestallarenheten behdver forslag
konkretiseras.

Omradeschefernas information

Christer Wilhelmsson, omradeschef informerar utskottet om aktuellt Iage inom
primarvarden i Umea och kranskommunerna. Flera ST -tjanster har annonserats och
det har varit ett hogt soktryck till platserna med fyra s6kande per plats.

Isabell Zemrén, omradeschef, informerar om sarskilt utvalda omraden inom
primarvarden som behover belysas. Bland detta aterkommer fragan om att hitta en
I6sning om kravet pa ett listningstak av antalet patienter per ldkare. Aktuellt inom alla
verksamheter ar arbete med resultaten och forslag till atgarder utifran resultaten i
medarbetarundersdkningen. Behov av insatser och svarsresultat varierar stort mellan
verksamheter och arbetsgrupper. Projektet Modellomradet néra vard i Sédra Lappland
upphor 2023 arbetet och ska integreras i ordinarie verksamhet. Goda resultat kommer
utav systematiskt arbete med arbetsmiljo, tillganglighet, patientsakerhet och
resurshushallning.

Camilla Andersson, omradeschef, informerar om bemanningslaget infor jul inom
primarvarden i Skellefted omradet. Det ar ett stort underskott av lakare och det ar
fortfarande svart att fa svar pa avrop for att hyra in stafettlakare. Infor jul ar det enbart
Burea som inte har lakare under en kortare period, och patienter kommer att hanvisas
till Lovangers Halsocentral. Anderstorp har fatt extra lokaler som ligger en bit ifran HC,
och inom kort kommer administrativt arbete kunna utféras i de nya tillfalliga lokalerna.
Atgarden har dragit ut pa tiden och arbetsmiljoverket har utfardat ett
vitesforelaggande. | Heimdall halsocentral pagar just nu renovering av ventilationen,
vilket paverkar verksamheten som maste reduceras med 50 procent. Inom Skelleftea
kommun saknas idag 70 vardanstallda och det rader hog konkurrensen om
kompetens.

Uppfdljning av narsjukvardsorganisationen DUGA. 2019 genomférdes en
organisationsférandring for primarvarden i Skellefted och Umea med kransomradet

Utdragsbestyrkande

Comfact Signature Referensnummer: 57588SE

5 (8)



m region Protokoll 6 (8)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Utskott for primarvard och tandvard 2022-12-02

och en ny narsjukvardsorganisation inrattades. Flera faktorer foranledde behovet av
ny organisation och styrning, bland annat den ekonomiska utvecklingen med ett stort
ackumulerat underskott som till stor del orsakats av hdga kostnader for ett stort antal
hyrldkare. Men &ven andra faktorer, som att det var stora ojamlikheter fér lanets
invanare mellan olika halsocentraler i den vard som erbjéds spelade in.
Narsjukvardsorganisationen har foljts upp av utskottet vid flera tidigare tillfallen och en
sista uppféljning redovisar resultaten efter tre ar. Pandemin har paverkat all
sjukvardsverksamhet starkt under de senaste tva aren och inte minst primarvarden
har haft stora utmaningar, varfor effekter ar svara att identifiera. En effekt dock ar en
battre foljsamhet till budget an tidigare och stdd mellan halsocentralerna for att bista
varandra vid behov under exempelvis semesterperioder. Den nya organisationen
bidrar ocksa till samordningsvinster mellan verksamhetscheferna inom primarvarden
som i hogre utstrackning tar hjalp av varandra.

Malbilden for organisationsforéandringen var att sakerstalla att lanets invanare far en
jamlik och likartad vard, att roller inom primarvarden tydliggérs och standardiseras, en
enhetligare struktur och likriktning mellan verksamheterna. Idag noteras en storre
samsyn och samarbete inom primarvarden och rollerna ar harmoniserade.
Forandringar genomférs genomgripande, pa bred front inom all primarvard.

Effekterna paverkas av pandemin som kom och av andra faktorer men sammantaget
har utfallet blivit bra och varit viktigt

Anna-Maria Stenlund-Berglund, omradeschef informerar om det omstallnings- och
utvecklingsarbete som pagar inom tandvarden i Vasterbotten. Ett av projektet ar
"Halsa tillsammans” med fokus pa nara vard i samverkan mellan tandvarden och
skolorna i Vasterbotten. Forskning visar att paverkan far mest effekt pa tandhalsan nar
barn och unga nas i andra forum an pa kliniker. Syftet ar att adressera beteende och
kostvanor hos barnen redan tidigt. Tandhalsan varierar i I&net och ar inte jamlik.
Metoden har bevisat beprovad effekt mot karies. Ett forsdksprojekt med tillfallig
finansiering startade i varas. Forberedelser pagar for att bygga ut arbetet till fler
skolor éver lanet.

Sexuell och reproduktiv hdlsa (SRSH)

Caroline Muzito Bagenda, halsoplanerare och Maria Falck, enhetschef, informerar
utskottet om SRSH och vad som inkluderas i begreppet utifran folkhalsomyndighetens
definition. Idag rader skillnader i halsa mellan olika samhallsgrupper i Sverige. Ett
brett, framjande och férebyggande arbete ska bidra till god halsa. 202 presenterades
en nationell strategi for SRHR fragor av folkhdlsomyndigheten med fyra delméal. Av
dessa har 7 atgardsomraden har valts ut och nagra malgrupper har prioriterats for
riktade satsningar. Prioriteringen bygger bade pa nationella data och internationella
data om vilka grupper som ofta ar utsatta for SRSH-ohalsa. Nationellt pagar beredning
av en handlingsplan for att na strategins uppsatta mal och presenteras under 2023.
Utifran den nationella handlingsplanen ska regionala handlingsplaner upprattas av
respektive region.

Folkhalsomyndigheten har en digital utbildning om SRSR som &r enkel att ta del av.
Forslag till beslut
Informationen ar delgiven.

Beslut

Utdragsbestyrkande
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Informationen ar delgiven.
Beslutsunderlag

Powerpoint UPT 2020 SL 2 dec

DUGA Del 1 Organisation och ledningsstruktur
Presentation SRHR 221202
Narsjukvardsomrade Umea_UPT 221202

Utdragsbestyrkande
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§43 Kurser och konferenser 2022
HSN 59-2022

Sammanfattning
Aterrapportering fran ledaméters deltagande i kurser och konferenser.

Forslag
Métesplats Digitala Vasterbotten online 14-15 december Hgj din digitala kunskap!

Kostnadsfritt for politiker Vasterbotten.

Forslag till beslut

Informationen ar delgiven.

Utskottet for primarvard och tandvard féreslar att HSN AU beslutar

Ledamoter i Utskottet for primarvard och tandvard ges mojlighet att delta i Motesplats
Digitala Vasterbotten online den 14-15 december. Arvode utgar for deltagare.

Beslut
Informationen ar delgiven.
Utskottet for primarvard och tandvard féreslar att HSN AU beslutar

Ledamoéter i Utskottet for primarvard och tandvard ges mojlighet att delta i Métesplats
Digitala Vasterbotten online den 14-15 december. Arvode utgar fér deltagare.

Beslutsunderlag

o digitala vasterbotten program

Utdragsbestyrkande
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