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§36 Justering
Forslag till beslut

Jens Wennberg (L) justerar protokollet tillsammans med Margareta Léfgren (V)
Justeringen sker digitalt.

Beslut

Jens Wennberg (L) justerar protokollet tillsammans med Margareta Léfgren (V)
Justeringen sker digitalt den 15 november.
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§ 37 Faststallande av féredragningslista 2022

HSN 57-2022
Sammanfattning
Forslag till foredragningslista har uppréattats.
Forslag till beslut
Foredragningslista faststélls enligt upprattat forslag.
Beslut

Foredragningslista faststalls enligt upprattat forslag.
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§38 Informationer 2022
HSN 58-2022

Sammanfattning

Priméarvardsbestillning
Marine Sturesson och Lena Grundberg, handlaggare, informerar om
bestallarenhetens arbete genomfért under 2022.

Verksamhetsplan 2023

Annelie Bygdén, strateg, informerar om pagaende beredning av férslag till
Verksamhetsplan/namndplan fér Halso och sjukvardsndmnden 2023. Med anledning
av ny organisation ndmns varken beredningar eller utskott i planens ingress, daremot
beskrivs samverkan tydligare jamfért med tidigare. Nytt i verksamhetsplanen &r arbete
med delmal som ska uppnas. Detta kompletterar de tidigare malen som haft
indikatorer for att mata maluppfyllelsen.

Fardplan fér omstallning till néra vard
Gunilla N. Larsson, strateg, informerar utskottet om pagaende beredning i form av
férankringsdialoger kring gemensam férdplan i I&net fér omstélining till nara vard.

Omradeschefernas information

Christer Wilhelmsson, omradeschef, Karl-Gustaf Forsberg, verksamhetschef delger
utskottet resultat av uppfélining av Primarvardjourens (PVJ) féréndrade 6ppettider
under semesterperioden 2022. Uppfdljningen har genomférts av Karl-Gustav Forsberg
och Paula Johaugen, verksamhetschef akuten.

PVJ i Umea tar emot 14-15 tusen besdkare per ar. Av dessa behéver ungefar 3000
vidare vard vid akutmottagningen pa sjukhuset. Sommaren 2022 radde stor brist pa
sjukskoéterskor under semesterperioden. Och valet stod mellan att helt stanga tva
halsocentraler eller att reducera 6ppettiderna for PVJ ytterligare. Beslut togs att
stédnga PVJ pa vardagskvéllar under hdgsommarveckorna och under dessa tider i
stallet hanvisa till akuten som starktes upp med l&kare och skéterskeresurs under
vardagskvallar. Uppféljningen visar pa bade goda effekter och omraden som kan
utvecklas.

Camilla Andersson, omradeschef informerar utskottet den fortsatta utvecklingen inom
projektet héalsodigitalen. En uppféljning av verksamheten har genomférts som visar att
lite mer &n 15 000 arenden har anmalts via appen hélsodigitalen. Det ar fler arenden
pa vardagar &n pa helgerna och de stkande kommer fran alla aldersgrupper aldrar
anvander men storst &r gruppen i aldern 20-60 ar.

Anna-Maria Stenlund Berglund, omradeschef informerar utskottet om vidtagna
atgarder i Nordmaling dar folktandvarden och hélsocentralen temporért
samlokaliseras pa grund av lokalproblem i tandvardens lokaler. Det aterstar
utmaningar kring utformningen av samlokaliseringen som vid sammantradet inte &r
I6sta. Vidare har ett arbetspaket med atgarder inom tandvarden uppréttats for att klara
det grundldggande uppdraget som bygger mot de évergripande malen i regionplanen.
Alla medarbetare &r involverade i omstéliningsarbetet och utvecklingen.

Isabell Zemrén, omradeschef, informerar utskottet om de pagaende diskussioner kring
utveckling av arbetsséatt inom varden i sédra Lappland. En utmaning som sédra
Lappland star infér &r demografins betydelse for primarvarden. Det &r idag mycket
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svart att rekrytera till vakanta tjanster, oavsett vilken yrkesgrupp det géller och vilken
ersattning som erbjuds. Befolkningen blir &ldre och de i arbetsfér alder racker inte for
att tacka kompetensforsérjiningsbehovet. Arbetsférmedlingen beddémer i sin senaste
prognos om arbetsmdjligheter inom olika yrken att det kommer vara liten konkurrens
inom vardjobb i framtiden. Regionen behdver hitta nya l6sningar och arbetssatt for att
klara uppdraget.

Vidare behover analys éver befolkningsunderlagets omfattning for att motivera att
driva en hdlsocentral (HC). Vad ar minsta respektive storsta underlaget fér att en
halsocentral ska kunna skapa en fungerande verksamhet?

Verksamhetsbesok vid sjukstugan och hidlsocentralen i Vilhelmina
Mai-Greth Rénnholm, verksamhetschef, Carina Rénnberg, avdelningschef, Maria
Hagg, Ann-Christine Vilhelmsson, medicinskchef, informerar utskottet om
Halsocentralens verksamhet med fokus pa féljande omraden;

Kompetensférsérjning

Vid Halsocentralen &r det stora kompetensférsériningsutmaningar med brist inom
samtliga yrkeskategorier, &ven hyrespersonal ar problematiskt att fa tag. Ledningen
har noterat att inflyttningen till orten ar for liten av personer med vardkompetens och
att det &r svart att fa nyinflyttade att som bérjar att stanna kavar pa orten. Sjukstugan
och hélsocentralen évervager méjligheterna att skapa ett vardskapsprogram for
nyinflyttade tillsammans med kommunen som ocksa star infér motsvarande
kompetensférsérjningsbehov. Vidare behovs regionen se tver riktlinjerna fér
tillampning av glesbygdstillagg inom regionen. Idag har inte sjukstugan och
halsocentralen rétt till glesbygdstillagg i I6nesattningen som finns exempelvis vid
Lycksele sjukhus. Verksamheten har ett gott samarbete med vardprogrammet.

Vid sjukstugan/halsocentralen handleds flertalet 1akar- och sjukskéterskestudenter och
det ar en popular praktikplats som far goda omdémen i utvarderingar.
Glesbygdsmedicin &r idag en attraktiv inriktning fér manga studenter.

Lokaler och fastighet

Under pandemin vidtogs vissa férandringar av bland annat entrén f6r att reducera
smittspridning och det har dven ¢kat patienternas integritet vid anmalan. Ytterligare
atgarder behdvs for att anpassa lokalerna till dagens verksamhet och skapa béattre
arbetsfléden

Budget och ekonomiskt utfall

De ekonomiska forutsattningarna &r utmanande och budgeten récker inte till.
Kapiteringen minskar med anledning av farre listade pa grund utav utflyttning fran
orten men verksamhetens kostnader reduceras inte med motsvarande storlek.
Kostnaderna har tvart om dkat och det orsakas framfér allt av ékade
lakemedelskostnader vilket paverka utfallet mot budget. Vidare har flera kostnader
forts éver fran sjukhusvarden till sjukstugan sa som exempelvis fortbildningsinsatser
for rontgenskéterska och andra specialistfunktioner som finns vid sjukstugan pa grund
av de langa avstanden. Tidigare kom en rontgenskéterska 3 ganger i veckan fran
sjukhuset till HC numera kommer denna resurs endast tva ganger per manad.
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Tillaggsuppdrag
| Vilhelmina finns en akutavdelning (AVA) med 8 platser som har lag
beldggningsgrad. Motsvarande situation &terfinns i Asele.

Vidare bedrivs ungdomsmottagning fér orterna Asele, Dorotea och Vilhelmina.
Verksamheten utgérs av barnmorska, kurator och skéterska och ungdomshalsan
samarbetar i hég grad med elevhalsan. Vid hélsocentralen finns &ven ett HLT team.

Sjukstugan planerar att inom kort dppna ett samhéallsrum som ska inrymmas i
lokalerna i sjukstugan. Nuvarande samhallsrum ligger i Saxnas. Utrustningen i Saxnas
var komplicerad och inte kompatibel med journalsystemet och svart for patienter att
anvénda vilket resulterat i att det ofta statt outnyttjat. Genom att flytta samhéllsrummet
till sjukstugan kan rummet nyttjas mer.

Sjukstugan har tva fjallfilialer; Saxnas och Dikanas som ska bemannas. | bade Saxnés
och Dikanés finns en stor andel turister utéver de fast boenden. Bada filialerna har
store behov av uppgradering av medicinskteknisk utrustning vilket ar kostsamt.
Sjukstugan har i dagslaget inte rad att utrusta bada filialerna med exempelvis
hjartstartare en grundbasutrustning som inte finns idag. Filialerna har lakarmottagning
1 gang per manad utéver distriktsskéterskemottagning.

Familjecentralen finns inte langre efter ett beslut av kommunen att avsluta sin del av
verksamheten for cirka 4 &r sedan vilket ar mycket olyckligt.

Funktioner
Vid Vilhelmina hélsocentral finns

Diabetesteam
kol-astmateam
rehabteam
HLT- team

Psykosocialt team, dar en fysioterapi nu ocksa bérjar for att hjélpa till med bland
annat sémnsvarigheter

dldre skoéterska

Preventiva atgarder och samverkan

Halsoundersékningar (VHU) genomférs regelbundet och har ocksa gjorts genom hela
pandemin. Det preventiva arbetet ar prioriterat och cirka av arets VHU har redan
genomforts.

Sjukstugan har inte langre nagot etikombud da tidigare ombud slutat.

Vid HC genomférs bade nationella och lokala patientenkater fér att inhdmta
patienternas syn pa verksamheten.

| dagslaget ar en lakare och ungdomsmottagningen HBTQ-certifierade.

Fér narvarande pagar inget aktivt samarbete med exempelvis patientféreningar och
andra organisationer. Det behéver ateruppbyggas och utvecklas igen efter pandemin.
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Bade Médra- och barnavardsmottagningen arbetar férebyggande och har en hel del
utbildningar till féraldrar.

Halsocentralen skéter alla vaccinationer och har haft stor hjalp av pensionerad
vardpersonal som stalltupp under pandemin och vaccinerat som bade i folketshus och
i fjallfilialerna.

All personal utbildade av enheten for folkhalsa rérande vald i nara relation och fragan
berdrs is alla patientméten men ocksa i medarbetarsamtal.

Verksamhetsbesék vid Folktandvarden i Vilhelmina

Kristina Jonsson, verksamhetschef informerar utskottet om verksamheten vid
Folktandvardens mottagning i Vilhelmina.

Kompetensférsérjning

Tandvarden har enorma kompetensférsérjningsutmaningar och mycket svart att
rekrytera bade tandlakare och tandskéterskor. | Dorotea finns en privat
tandlakarmottagning. FTV IDUN kommer fortsattningen att hjélpa till med
tandldkarresurs var annan vecka.

Budget och ekonomi
Den ekonomiska situationen &r en utmaning. Intékterna &r l&gre &n utgifterna och
avvikelsen mot budgeten &r konstant.

Fastighet och lokaler
Folktandvardens lokaler &r nybyggda enligt tandvardenskoncept, dartill finns en
rontgenutrustning.

Lokala forutséttningar

Verksamheten arbetar utifran modellen allt-pa-en-dag och har sa gjort i flera ar.
Samordning av behandlingar &r nédvandigt da patienterna ofta har mycket lang
resvag och inte kan aka flera ganger. Darfér kallas patienten till flera undersékningar
pa samma gang.

Fragor om vald i néra relation sker inte rutinmassigt utan tandlékare och skéterska
agerar pa misstanke om vald. FTV i Vilhelmina har i dagsldget inte nagot etikombud
och inte heller &r nagon medarbetarna ar HBTQ certifierad. Det var lange sedan
mottagningen genomférde patient-undersdkningar, pulsmétningar eller métning av
patienternas upplevelse av behandlingsbestken.

Tandstatusen hos befolkningen i omradet &r orovickande. Ungefar 20 procent av
barnen har karies och da ofta mycket karies. For 2 aringar genomférs digitala besck
med fokus pa halsosamtal om tander och tandhalsa. Bortfallet for dessa
tandhalsosamtal &r stort, endast 21 procent deltar. Tidigare samverkade FTV med
Barnavardsmottagningens féraldrautbildningar, men under pandemin har samverkan
pausats och behéver atertas igen. 3-arsbesoket ar obligatoriskt och om barnet uteblir
upprepade ganger, trots kontakter, leder det till en orosanmalan for barnet.

Mottagningen arbetar &ven med uppsdkande tandvard pa aldreboenden.

Digitalisering
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Vid mottagningen finns digital incheckning, betalrobot och teleQ anvénds fér den som
ringer. Vidare arbetar kliniken med digitala vardméten fér barn. Tandlakarna arbetar
ocksa ofta digitalt med bedémning fér specialistvard ihop med specialist som da sitter
pa annan ort.

Forslag till beslut

Informationen &r delgiven.

Beslut

Informationen &r delgiven.

Beslutsunderlag

presentation PVJ sommar 2022

UPT 221110 - Kompetensutmaningar
221110 UPT Halsodigitalen

Utskott PV TV 2022-11-10 Bestallarenhet

*® & 9 2
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§39 Sammantradestider 2023
HSN 867-2022

Sammanfattning

Vid arsskifte 2022/2023 inleds en ny mandatperiod med en ny politisk ledning for
styrning av halso- och sjukvarden i Region Vasterbotten. Enligt regionfullméktiges
beslut i februari 2022 kommer utskotten inom hélso-och sjukvarden erséttas av nya
beredningsorgan. Beslut om beredningsorganen fattas férst av den nya ndmnden.
Daremot behéver behdvs fér praktisk planering sammantradesdatum faststéllas 2023
for dessa nya organ. Férslag har uppréttats for verksamhetsaret 2023. Planeringen
utgar fran Halso- och sjukvardsndmndens sammantradestider for 2023 beslut § 133
HSN 711-2022. Nedanstaende sammantradesdatum féreslas for nytt

Forslag till beslut

Sammantradesdatum fér 2023 faststalls enligt foljande

3 februari
14 mars
6 april

10 maj

31 maj

12 september
12 oktober
17 november
6 december

Sammantradestiden &r om inget annat anges, klockan 10.00-15.00.
Beslut
Sammantradesdatum for 2023 faststalls enligt foljande

3 februari
14 mars
6 april

10 maj
31 maj

12 september
12 oktober

17 november
6 december

Sammantradestiden ar om inget annat anges, klockan 10.00-15.00.
Beslutsunderlag

e HSN 711-2022 Sammantradestider for halso- och sjukvardsnamnden 2023
o Sammantradestider 2023
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