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Sammanfattning

Hälso- och sjukvårdsnämnden har beretts möjlighet att yttra sig om upprättat förslag 
avseende ”Länsövergripande strategi för suicidprevention. Hälso- och 
sjukvårdsnämnden är eniga i att en länsövergripande strategi ska finnas, ställer sig 
överlag positiv till förslaget och ställer sig positiv till att påbörja arbete med 
suicidprevention utifrån den forsknings- och beprövade B4 modellen; Bemöta, 
Behandla, Bygga och Begränsa. Hälso- och sjukvårdsnämnden förtydligar dock vidare 
att regionen bör beakta pågående nationellt arbete med revidering av ny strategi för 
psykisk hälsa och suicidprevention som ska vara klar i september 2023.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att ställa sig bakom förslaget kring att 
fastställa en länsövergripande strategi kring suicidprevention. Hälso- och 
sjukvårdsnämnden förordar regionstyrelsen att besluta om strategin men att beakta 
det nationella arbete som pågår och därvid ta ställning till att antingen tidsbegränsa 
strategin till ett år eller avvakta med att fastställa den till det nationella arbetet 
avslutats.

 

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att ställa sig bakom förslaget kring att 
fastställa en länsövergripande strategi kring suicidprevention. Hälso- och 
sjukvårdsnämnden förordar regionstyrelsen att besluta om strategin och  beakta det 
nationella arbete som pågår med att upprätta en ny nationell strategi för att säkerställa 
revidering vid behov.

Beslutsunderlag

 Missiv, länsövergripande strategi för suicidprevention i Västerbotten
 Remiss, länsövergripande strategi för suicidprevention i Västerbotten
 Länsövergripande strategi för suicidprevention
 Länsövergripande strategi för suicidprevention
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