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§21 Justering
Forslag till beslut

Jens Wennberg (L) justerar protokollet tillsammans med Margareta Léfgren (V)
Justeringen sker digitalt den 15 juni.

Beslut

Jens Wennberg (L) justerar protokollet tillsammans med Margareta Lofgren (V)
Justeringen sker digitalt den 15 juni.
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§22 Faststéllande av féredragningslista 2022

HSN 57-2022
Sammanfattning
Forslag till foredragningslista har upprattats.
Forslag till beslut

Foredragningslista faststalls enligt upprattat férslag.
Beslut

Foredragningslista faststalls enligt upprattat férslag.
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§23 Informationer 2022
HSN 58-2022

Sammanfattning

Diskussion utifran resultat av félieforskning

Diskussion tillsammans med Camilla Andersson, Isabell Zemrén, Christer
Wilhelmsson, narsjukvardsomradeschefer samt Gunilla N Larsson, lanssamordnare
om resultaten och det fortsatta arbetet utifran de tre fallstudierna; Mobilt
verksamhetssystem i Umea; Modell for styrsystem i samverkan i Skellefted och
Sjukstugorna i Sédra Lappland, som presenterades vid utskottets sammantrade i maj.
| diskussionen framgick att det finns goda férutsattningar att arbeta vidare utifran
fallstudiernas resultat. Det fortsatta arbetet kraver dock utveckling av styrsystem pa
olika satt. Lanssamverkansgruppen fér néra vard har ocksa tagit del av resultaten och
stéller sig bakom att fortsatta arbetet utifran foérslagen i rapporterna.

Fér omradet Sodra Lappland &r en av utmaningarna med vidareutvecklingen av
sjukstugemodellen att fortsatta utveckla ett regiondvergripande mervarde.

| Umea omradet &r de mobila-teamen grunden for att na en néra vard i samarbete
med kommunen, vilket ocksa &r en bild som delas av kommunen. Teamen kan
behéva breddas med fler kompetenser &n idag, men det &r viktigt att det gérs genom
flexibla I6sningar som kan anpassas och genomféras i samverkan. Initialt behévs en
behovsinventering, darefter kan resursfrdgan adresseras. De mobila teamen behéver
kuggas ihop mellan slutenvard, primarvard cch kommun.

| norra narsjukvardsomradet, Skelleftea, har fokus legat pa olika patientgrupper och
arbetet inriktat sig pa konsultativt stéd genom samverkan vid behov i stéllet for
remisser mellan olika aktérer. Ett arbetssétt som visar goda resultat och som kan
utvecklas &n mer. Remisser &r tidskrédvande och otidsenligt arbetsséatt. En viktig del fér
att undvika behov av sjukhusinlaggning av patienter &r det férebyggande arbetet
darfér behéver det férebyggande arbetet vara i fokus.

Data frén andra regioner visar att 6ka samverkan mellan primar och slutenvard
minskar behovet av sjukhusinlaggningar. Det &r ett stort arbete och en utmaning att
oka samverkan mellan de tva vardnivaerna men nédvandigt.

2023 inférs en ny lagstiftning som syftar till att frAmja en sammanhallen
dokumentation mellan olika myndighet, vilket skapar annu battre férutsattningar for
samverkan.

Arbetet tas vidare i samverkansgrupper dar dialoger fér om hur processer for arbete
kan startas. Dag Norén, forskare som genomfért fallstudierna, kommer aven
fortsattningsvis vara ett kunskapsstad till regionen i det fortsatta arbetet.

Aktuellt per narsjukvardsomrade -Sédra Lappland

Isabell Zemrén, narsjukvardsomradeschef, informerar utskottet om aktuella aktiviteter
inom sjukvardsomradet Sodra Lappland. Utgangspunkterna fér arets
sommarplanering var tillganglighet, patientsékerhet och arbetsmiljo och att antalet
vardplatser aldrig ska understiga tolv. Resultatet fér sommaren 2022 r att antalet
vardplatser det under flera veckor endast uppnar miniminivan. Akutsjukvard finns
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under hela sommaren. | jAmforelse med tidigare somrar ar det ingen vasentlig skillnad
aven om det I&tt kan uppfattas sa utifrdn rapportering i media.

Med anledning av den mycket svara bemanningssituationen sommaren 2022 kommer
planering av resurser for sommaren 2023 att pabérjas redan till hosten.

Det finns ett stort behov av nya arbetssatt fér att 16sa kompetensférsdrjningen. Ett
omstéllningsarbete pagar och det kommer att markas i organisationen. Fokus ligger
pa att samnyttja

Sjukvardsomrade Umea med krans

Christer Wilhelmsson, narsjukvardsomradeschef, informerar utskottet om resultat av
sommarplaneringen. Halsocentralen i Bjurholm kommer att hallas stangd, Vindelns
Halsocentral har ett reducerat utbud under en kortare period samt Inom Umea
samarbetar halsocentralerna Mariehem och Ersboda. Beslut har fattats av halso- och
sjukvardsdirektéren att primarvardsjouren (PVJ) vid Alidhems héalsocentral haller
stangt pa vardagskvallar under sommaren. Patienter hénvisas till halsodigitalen och
1177 for egenvardsradgivning och att bestka sin halsocentral under kontorstider. Fér
att reducera eventuell 6kad belastning vid akutmottagningen pa sjukhuset forstarks
resurserna pa akuten pa vardagarskvallar med en distriktslakare och underskéterska.
Halsocentralerna kommer att avsatta fler jourtider under kontorstider for att kunna
méte upp akuta behov.

Pastell &r en metod som anvénds inom det geriatriska omradet for att identifiera de
mest skéra patienterna for att prognostisera vilka som kan komma att behéva
sjukhusvard. Metoden kommer under hésten att presenteras fér verksamhetschefer
inom primarvarden som ett verktyg for att prognostisera och sétta in vardatgarder
tidigt och férebygga sjukhusinlaggning.

Sjukvardsomrade norr

Camilla Andersson, narsjukvardsomradeschef, informerar utskottet om tiligénglighet
till vard som varit lag men under senaste tiden har férbattrats vilket ocksa innebar att
och produktionen har ¢kat, vilket &r bra infér sommaren. Verksamhets och
avdelningschefer har uppréttat riskanalyser infér sommaren dver den resurser som
finns. Det ar ett trangt 1&ge hos eftersom det inte finns vikarier att tillgd, inte heller via
bemanningsféretagen finns personal och det & samma i hela Sverige, inte bara i
Vasterbotten. Det finns en risk att bemanningsféretag vantar ut situationen och
kalkylerar fér annu hégre ersattning ndrmare semesterperioden.

Arbete med att upprétta plan for langsiktig lokalférsarjning inom primérvarden har
paborjats. Arbetet har férdrojts av akuta atgarder for lokaler vid NUS som varit
undermaliga.

| bérjan av juni inleds en informationskampan; till allménheten med bland annat
utskick till alla hushall om vardensoppettider i regionen under sommaren. | utskicket
lyfts egenvardrad fram kontaktvdgarna hélsodigitalen och 1177.se. Den 18 juni
annonseras vardens sommartider i samtliga dagstidningar. Lokal affischering pa
samtliga Halsocentraler pagar parallell. Kommunikationsstaben har uppréttat
informationskampanijen tillsammans med sjukvardsledningen.

Halsodigitalen
Camilla Andersson, narsjukvardsomradeschef, informerar om resultat av uppféljining
av den nyinrattade Halsodigitalen. Vardkontakterna via Halsodigitalen ékar och
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anvands av alla alders-grupper och framst av gruppen 20-40 aringar. Uppféljning av
vad patienter séker for kan endast tas fram genom journalgranskning vilket &r ett
resurskravande arbete.

En ingang fér samisk halsa i halsodigitalen &r under utveckling och det finns méjlighet
att utveckla fleringangar om behov och bedémd relevans finns. Vidare kommer
digitala férel&sningar om relevanta &mnen f6r vard online att tas fram. ST-lakare som
ar under utbildning kommer att fa trana pa digitala vardkontakter i férsta linjen med
handledning genom halsodigitalen.

Tandvard Véasterbotten

Karin Sunnegardh, strateg informerar utskottet om Vindelnprojektet, som &r en
strategisk satsning for preventiv tand- och halsovard och syftar till att framja allas
halsa, inte bara de som kommer till tandvarden. Projektet genomférs i samverkan
mellan folktandvarden, enheten fér folkhalsa och skolan i Vindelns kommun. Idag &r
97 procent av lanets tredringar kariesfria. Resultatet fér 19 aringar visar att endast 34
procent &r kariesfria. Det sker en stor férandring av tandhalsan under tonaren som
behover adresseras med férebyggande insatser. Vasterbotten &r nast samst i Sverige
vad galler kariesfria 19-aringar, variationen i tandhélsa bland 19 -aringarna &r dock &r
stor i lanet. Pilotstudien med Vindelnprojektet, dar tandvarden méter barn och unga
utanfér tandvardskliniken under flera viktiga ar, &r ett forsék att arbeta férebyggande
och véanda trenden och baseras pa en modell fran Vastra Gétalandsregionen.
Arbetssattet &r ocksa en del i omstélining néra vard. For att bredd-inféra arbetsséattet i
hela lanet och permanenta det behévs resurser tillféras tandvarden.

Anna-Maria Stenlund Berglund, omradeschef tandvard, informerar utskottet om att
tillgéngligheten ytterligare &r forsamrad och att det framst &r inom barntandvarden och
i Skellefteaomradet som tillgangligheten minskat, detta da ytterligare 6 behandlare har
slutat | Skelleftea.

Vidare informeras om det arbete som pagar med att uppratta en ny prioriteringslista
som baseras pa behovsbeddmning efter vardbehovet hos individen. Férslag till hur
bedtmning ska ga till upprittas och berdknas vara klar till hésten.

Studiebesok vid Folktandvarden Teq

Utskottet féljer upp och inhdmtar kunskap genom att bestka lanets halsocentraler och
folktandvardskliniker. Infor beséken éversands lista med fragor som 6nskas fa belysta
och som syftar till att utskottet arbetar utifran de sarskilda uppdrag som hélso- och
sjukvardsnamnden beslutat om fér 2022. Anna Cahier, verksamhetschef, Lena Laiti
Brannstrom, odontologiskt ansvarig tandlékare informerar utskottet om
folktandvardens verksamhet inom omrade syd och vid Teg utifran de fragestaliningar
som utskottet tillsént infoér bestket.

Nyckeldata och fakta

| omradet folktandvarden syd ingar 12 kliniker inklusive tandakuten pa NUS och i
Lycksele. En éversyn av organisationen inom omradet pagar, folktandvardsenheterna
inom omradet kommer framgent att klustra ihop pa ett annat sétt &n tidigare. Syftet ar
att skapa mervéarde och narmare till sina enheter. Ett exempel &r att FTV Nordmaling
och Hérnefors far samma avdelningschef. Flera geografiska omraden inom omrade
syd vaxer genom 6kad inflyttning vid bebyggelse av nya bostadsomréden s& som
Umedalen, i andra omraden minskar befolkningen vilket ocksa innebar att lokaler
behover ses 6ver. Variationen i standard &r stor mellan klinikernas lokaler. Lokalerna
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for Kliniken pad Umedalen behéver ses dver, lokalerna i Vannas &r planerade att
renoveras till hésten och Bjurholms FTV har nyrenoverade lokaler som &r
samlokaliserade med Halsocentralen. Omrade syd har drygt 53 425 listade patienter
och av dessa &r 21 350 barn. Omrade syd redovisade ett positivt resultat pa
basenhetsniva trots pagaende pandemi 2021. Resultat efter delar 1, 2022 pavisar
dock negativt utfall jAmfért med budget, vilket orsakas av minskade intékter.

Kompetensférsorjning

Likt andra verksamheter marker dven FTV syd av utmaningen vad géller
kompetensforsoérjning, bade att rekrytera och behalla kompetens. Arligen anstills flera
nyexaminerade tandlédkare som da ingar i ett traineeprogram som har mycket gott
renommeé nationellt. Dessvérre &r konkurrensen med andra arbetsgivare stérre och
det rader brist pa erfarna tandlakare. Malsattningar inom FTV attrahera nuvarande
och nya medarbetare genom att arbeta tillsammans, skapa tillganglighet framja halsa
och erbjuda jamlik vard, utveckla teamarbetet och fa ihop folktandvarden med
specialisttandvard.

Lokala forutsattningar

Folktandvarden Teg flyttade in i nuvarande lokaler 2007 som da planerades och
byggdes efter ett standardiserat format for klinikerna. Formatet innebér att fléden och
arbetssatt &r enkla och fungerar val och att saval patienter som personal kanner igen
sig. Detta underlattar for medarbetare vid rotation mellan arbetsplatser och Kliniker.

Samverkan och preventivt arbete

Inom Basenheten arbetas med saval klinisk traning som en del av och efter utbildning
samt med folkhéalsoarbete. Arbetet sker i samverkan med andra aktérer. Inom enheten
aterfinns &ven det tandtekniska labbet. Inom basenhet syd aterfinns det
hélsoodontolegiska teamet (HOT). De arbetar med férebyggande insatser tillsammans
med andra aktérer sa som Salut, Tobaksfri duo, FRAMM projektet (Fluor, rad, arena,
mat och motivation) och med utbildning av kommunal personal pa aldreboenden samt
Tandhajpen, tandernas betydelse som riktar sig mot barn.

Psykisk ohalsa

Kliniken noterar en polarisering inom patientgruppen dar manga har en god tandhalsa
och den andra motpolen &r de som &r sjuka, den gruppen har mycket dalig tandhélsa.
Variationerna i tandhélsan ar stor 6ver lanet.

Barn och ungas vard

Barn och unga &r prioriterade grupper inom tandvarden. Tegs folktandvard har ett
barnréttsombud som bland annat arbetar med vilka rutiner som finns pa plats for att
félja upp och om behov anmala vid oro. Barns réatt och deras behov uppmarksammas
mer och mer i verksamheten. | arbetslagen noteras oro och det kan handla om nar
barn upprepat uteblir fran besdk eller om barn kommer ensamma, anvéander tobak
tidigt, far illa eller n&got annat avviker. D& anmaéls en oro enligt radande

rutiner. Anmélan gors ocksa om personal noterar att vuxen far illa. Daremot stills inte
fragan utsatthet for om vald i nara relation rutinméssigt i patientkontakter. Klinkern
arbetar med att tillgangliggéra information om vald i néra relation i vantrum.

Digitala arbetssatt

Tandvard &r teknisk och inom kliniken arbetas med nya arbetssatt som ar méjliga
genom digitala vardméten, programmet Vokal voxit som &r en programvara att prata in
diktat som direkt skrivs ut utan att nagon ska skriva. Handledning till tandlkare under
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utbildning och klinisk traning ges digitalt pa distans vilket &r en majlighet som kan
utvecklas &n mer.

Inem kliniken finns méjlighet till saval digital incheckning som digitala
betalningsstationer fér patienterna att anvéanda om de énskar. Dessa kompletteras
med en reception for de som behéver ett samtal. Webbtidbokning fér av och
ombokningar tilldmpas men inte fér nya bokningar da nybesék maste prioriteras
utifran stérst behov och avstdmning mot ké.

Utveckling och forskning

Folktandvarden aktivt med att vara en attraktiv arbetsgivare, med friskvard och
kompetensutveckling. Satsar pa forskning i allméntandvard (FIA- tjanster) och
specialisttandvard (ST-tjanster). FIA kan réra forskning om patientbemétande,
enkatstudier i olika fragor, eftervarden kring implantat, inom den allménna tandvarden.
Tre personer har last tva ar pa sin forskarutbildning inom ramen fér FIA och ytterligare
tva FIA tjanster tillsatts till hosten.

Allmé&n tandvarden finns representerade i Lansstyrgruppen for Nara vard och vid verk-
stallandegrupperna i Umed, Skelleftea och sédra Lappland. Inom ramen fér
omstallning till néra vard ser basenhet syd méjligheter att utveckla sitt samarbete med
Halsocentralerna, Kommunerna och skolan. Budskapet ar att integrera Halsocentraler,
tandvardskliniker och aldrevard om mgjligt. Umedalens FVT besoker manga aldre pa
plats i sérskilda boenden genom att anvénda en mobil tandstol ett arbetssatt som
sparar tid, underlattar for patienten och ar effektivt. FTV ser stora méjligheter att i
omstéllningen samverka mer med Halsocentralerna.

Utveckling av arbetssétt och floden sker kontinuerligt med utveckling av metod for
teamtandvard, floden och barnprocessen. Alla yrkesgrupper arbetar tillsammans, med
ett standardiserat arbetssatt och med kompetenshéjande insatser. Ratt anvand
kompetens med malfokus att patienten blir fardig pa ett besok och en 6kad
patientnéjdhet.

Ett processarbete pagar som tver barnflédet fran kallelse till undersékning,
behandling vid férsta besék och eventuellt aterbesck.

Dialog med beststallarenheten

Anna Bergstrém, enhetschef och Marine Sturesson, handléggare informerar utskottet
om resultat utifran uppféljning efter delar 1. Delarsuppféljningen visar att
tillgangligheten okat jamfért med foregéende ar. Samtidigt har produktionen dven
6kat. Det &r dock stora variationer i tillganglighet mellan halsocentralerna i lanet.

Infér 2022 infordes rutin for ansékan om utbudsbegrénsningar inom héalsoval
primérvard. Regionstyrelsen har uppdragit at regiondirektoren att foresla en ny
hantering till nasta ar och férslaget bereds som en del av primarvardsbestaliningen for
2023.

Bestéallarenheten utreder dven ersattningsmodellen inom halsoval tandvard. Tva
forslag ska beredas som utgar antingen pa regionens tandvardstaxa eller pa
kapiteringsersattningen. Férslagen redogérs for regionstyrelsen under hésten.

Tillaggsuppdraget Sarskilda insatser i omraden med socioekonomisk profil upphér da
medlen inte anvands i den utstrackning som var avsett. Detta kan delvis orsakas av
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att det pagatt en pandemi men bestallarenheten utreder pa uppdrag av styrelsen
forslag till alternativ att férdela medlen till verksamhet och projekt, till exempel via
Folkhalsoenheten, i hela lanet och med den inriktning som I4g i det ursprungliga

uppdraget.

Beslut
Informationen &r delgiven.

Beslutsunderlag

UPT 20220602 gemensamt OC
UPT 2022-06-09 (002)
Studiebesck HSN 22-06-09
UPT 20220609 gemensamt OC
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§24 Kurser och konferenser 2022
HSN 59-2022

Sammanfattning

Fértroendevalda som utses att delta i kurs eller konferens har ratt till erséattning i
enlighet med bestammelser om arvode till fortroendevalda.

Aterrapportering fran tidigare kurser/konferenser/aktiviteter:

« Nationell minoritetsfestival 20-22 maj
Forslag pa kommande kurser/konferenser

e Aldras och ma bra
Nér: Fredag 23 september kl. 09.00-12.00
Var: Digitalt
Pris: Kostnadsfritt
Férslag till beslut

Aterrapportering &r genomférd.

Utskottet fér primarvard och tandvard foreslar att arbetsutskottet beslutar att samtliga

ledamoter som onskar bereds méjlighet att delta vid ...
Beslut

Aterrapportering &r genomférd.

Utskottet fér primarvard och tandvard foreslar att arbetsutskottet beslutar att samtliga
ledamoter som énskar bereds mdéjlighet att delta vid digital seminarium fredagen den

23 september Aldras och ma bra. Seminariet &r kostandsfritt.
Beslutsunderlag

+ inbjudan koferens psykisk halsa 23 sept
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IDENTIFIKATIONSTYP: Svensk e-legitimation \ @ ‘f
IDENTIFIKATIONS-ID: _078ebb656abed423b002702fa2f940fa65 N 4
DATUM & TID: 2022-06-16 09:26:41 +02:00
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