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§5 Justering

Faérslag till beslut

Jens Wennberg (L) utses att justera protokollet tillsammans med ordférande
Margareta L&fvgren (V). Justeringen sker den 10 mars.

Beslut

Jens Wennberg (L) utses att justera protokollet tillsammans med ordférande
Margareta Léfvgren (V). Justeringen sker den 10 mars.

Utdragsbestyrkande
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§6 Faststdllande av féredragningslista 2022

HSN 57-2022

Sammanfattning

Forslag till foredragningslista har uppréttats.

Forslag till beslut
Féredragningslista faststalls enligt uppréattat férslag.

Beslut

Féredragningslista faststalls enligt upprattat férslag.

Utdragsbestyrkande
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§7 Informationer 2022
HSN 58-2022

Sammanfattning

Dialog med bestallaren
Anna Bergstrém, enhetschef och Marine Sturesson, handléggare, informerar om

aktuella omraden i primarvardsbestalliningen och férandringar som tratt i kraft for aret.
Infér bestallning 2023 dnskar bestéllaren fortsatta arbeta med att lyfta fram de
hélsoframjande delarna i bestéllningen. Ofta blir fsrebyggande och hélsoframjande
insatser omrade som far sta tillbaka nar resurser inte racker och prioriteringar maste
goras. Fragor om levnadsvanor ska stéllas i vardméten. Vidare évervags hur
bestallningen kan formuleras till att uttrycka krav kring uppdraget fér primérvérden att
arbeta férebyggande med psykisk hélsa framfér att behandla psykisk ohélsa.
Tillgéngligheten ar en utmaning da tkningen av inkommande telefonsamtal har varit
stor under 2021. Att inte fa en kontakt via telefon medfér att den sékande hittar andra
véagar in till varden och da exempelvis via primarvardsakutmottagning.
Maluppfyllelsen mot det nationella kravet om fastldkarkontakt, som inférdes 2022 i
bestallningen, ska féljas upp. Kravet &r ett problem fér de hélsocentraler som inte har
och lyckas anstélla fasta lakare utan &r beroende av inhyrda stafettlzkare.

Vidare presenterades forslag och utkast infér primarvardsbestéllningen 2023 dar
akademisering av priméarvarden och barnhalsovard &r tva omraden som lyfts fram.
2022 inférdes LOV for barntandvard i lanet, valdigt fa aktérer har ansékt om att ta
emot och behandla barn och de avser inte heller att anséka. Resultatet blir att
folktandvarden kommer att fa ett 6kat antal barn att behandla jamfért med idag.

Hérnefors halsocentral - digitalt studiebesdk

Laila Alevik, verksamhetschef och Anna Nordlander, avdelningschef informerar
utskottet om verksamheten vid Hérnefors hélsocentral avseende tillganglighet,
kompetenser, tjansteutbud, kompetensférsérining, malgrupp och utmaningar.
Hérnefors &r en relativt liten halsocentral med cirka 3000 listade patienter. Manga
dldre bor i Hornefors vilket aterspeglas pa halsocentralens arbete da en hég andel &r
kroniskt sjuka och har sjukdomar relaterade till alder. Aven livsstilsrelaterade
sjukdomar/diagnoser &r nagot hégre i Hérnefors jamfért med andra orter. Fastigheten
ar for liten och det i sin tur paverkar méjligheten att anstélla flera medarbetare da det
inte ryms i nuvarande lokaler. Kompetensférsérjning &r en utmaning vilket paverkas
av dels litenheten, dels narheten till Umea. Att inte kunna erbjuda fulltidstjanster och
dessutom behéva pendla innebdr att sa fort lediga tjanster aterfinns i Umea véljer
personal att arbeta i Umea dar de far en fulltidstjénst inom sin profession och ménga
ganger inte heller behéver pendla.

Vindelns Hélsocentral

Fastigheten for Vindelns héalsocentral ar drabbad av byggnadsrelaterad ohélsa (BRO).
Trots vidtagna atgérder mar personal daligt och har symptom vilket har medfért
skyddstopp. Fastighetsavdelningen aterrapporterar tillsammans med
verksamhetsledning skriftligt om planerade atgarder pa kort och l&ng sikt fér bade
lokalerna och verksamhetens drift.

Cityprojektet
Monica Wahlstrém, enhetschef informerar om genomférd uppfélining av Cityprojektet,

som &r en uppsékande verksamhet kring Vasaplan, Umea och insatser som gérs i
samverkan mellan kommun och region. En sjukskéterskeresurs som arbetar deltid och

Utdragsbestyrkande
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har mottagning i stadsmissionens lokaler. Malgruppen fér mottagningen &r mén och
kvinnor frén 50 ar, ofta med ett beroende/missbruk och en psykiatrisk sjukdom, s
kallad samsjuklighet. Livssituationen fér de flesta &r svaga sociala natverk,
utanférskap och lag prioritering pa att ta hand om sig sjélv. Erfarenheten hos
malgruppen &r att det ar krangligt med kontakt med varden och de har manga ganger
daliga tidigare erfarenheter. Utvarderingen visar pa att den uppsékande
verksamheten haft framgang i att framja och férma malgruppen att séka vard vid
behov. Manga har socialfobi och klarar inte att sitta i vantrum.
Samsjuklighetsutredningen &r en nationell utredning som féreslar en genomgripande
reform fér samhallets insatser till personer med samsjuklighet. Detta d& samhallets
aktorer inte lyckas fanga upp individer med en komplex problematik av psykisk ohélsa,
missbruk och funktionsnedsattning pa ett tillfredstallande sétt. Det rader stor politiks
samstammighet om behovet av atgarder fér malgruppen. Den enkla uppféljningen av
cityprojektet visar pa mdéjligheter i det fortsatta arbetet. Ett férslag till Iinssamverkans
gruppen ar framlagt som understryker behovet av samordning och insatser hos
personer med samsjuklighet och koppla ihop sjukvard med sociala insatser.

Nationell patientenkat 2021
Sofie Tangman, verksamhetsutvecklare, demonstrerar och informerar om hur utskottet

kan sdka och ta fram olika resultat fran den nationella patientenkaten som genforts
2021 och som genomférs vart annat ar. Undersokningen syftar till att kartlagga
patientens upplevelse av hélso och sjukvarden i Sverige. Resultaten visar att
vasterbottningarna ar mycket néjda med varden i regionen och ligger hégre &n riket i
skattningen. Olika data gar att extrahera och jamfér mellan ar, vidare att exempelvis
jamféra resultat mellan olika halsocentraler. Jdmférelsen visar att det rader stora
variation inom l&net med hur patienten upplever varden. Resultaten kan anvandas for
att forbattra och utveckla varden utifran ett patientperspektiv, utgéra underlag fér
jamférelser mellan hélsocentraler och vara ett verktyg for ledning och styrning.

Primarvarden

Inom primérvarden rader svarighet att uppfylla vardgarantin med anledning av den
hoga korttidsfranvaron och kompetensférsériningsproblem vilket paverkar alla
verksamhet vid hélsocentralerna. rekryteringsinsatser maste kombineras med andra
atgarder dar forandrade arbetssétt och digitala stéd kommer vara avgérande for att
na framgang. En utbudsbegransning inom primérvarden &r oundviklig.

Forslag till beslut

Informationen &r delgiven.

Beslut

Informationen ar delgiven.

Beslutsunderlag

UPT20220303

Rapport fran Fastighet avseende Vindeln HC

Patientenkat primarvard 2021 3 mars_

Bilder Cityprojektet Beredningen fér primarvard och tandvard

Utdragsbestyrkande
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§8 Utskottet fér primarvard och tandvard. Sammantridestider 2022

HSN 872-2021

Sammanfattning

Utskottet fér primérvard och tandvard beslutade i september 2021, § 53,

om sammantradestider for verksamhetsaret 2022. En justering av datum fér november
behovs for att optimera beredningen inom halso- och sjukvardsndmnden. Férslag
att utskottet byter sammanstradesdatum fran den 2 november 2022 tifl den 10
november 2022,

Forslag till beslut

Utskottet fér primarvard och tandvard andrar sammantridesdatum fran den 2
november till den 10 november 2022.

Beslut

Utskottet fér primarvard och tandvard &ndrar sammantradesdatum fran den 2
november till den 10 november 2022,

Beslutsunderlag

* §53 Utskottet fér priméarvard och tandvards sammantradestider 2022

Utdragsbestyrkande
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§9 Kurser och konferenser 2022
HSN 59-2022

Sammanfattning

Fortroendevalda som utses att delta i kurs eller konferens har rétt till ersattning i
enlighet med bestammelser om arvode till fértroendevalda.

Beslut

Vid kommande sammantradet genomférs aterrapportering fran kurser och konferenser
dar utskottets ledaméter deltagit.

Utdragsbestyrkande
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