Yttrande angaende Lagradsremiss Konstillhorighet

Sammanfattning

Det finns tva delar i forslaget som vi staller oss mycket tveksamma till i detta forslag:
Att det inte fortydligas vilka forutsattningar som galler for att fa tillstand enligt punkt 2
och 3, 2 § lag om vissa kirurgiska ingrepp i kbnsorganen samt aldersgransen och
proceduren vid ansbkan om andring av det kén som framgar av folkbokféringen for
yngre barn. Utifran det foljer ocksa tveksamhet till forslaget till andringar i
steriliseringslagen.

Region Vasterbotten instammer i forslaget att separera patientens ansékan om
andrat juridiskt kon fran lagen som reglerar utredning och tillstand att vidta kirurgiska
atgarder avseende kdnsorganen.

2.1 Forslag till lag om vissa kirurgiska ingrepp i konsorganen

2 § punkt 2 och 3 Aldergransen sétts till 18 ar men det &r individuellt vilken mognad
personen uppnatt vid den aldern. Vi ar tveksamma till att det inte framgar vilket
underlag som kravs om kirurgi av nagon anledning vagras infor beslut i
Socialstyrelsen. Det ar ocksa oklart vilken proffession/kompetens som skall kunna
initiera respektive vagra underlivskirurgi.

Idag gors en grundlig utredning och bedomning av psykologisk och psykosexuell
mognad infér underlivskirurgi. Utredningsteamet beddmer aven psykiatrisk
samsjuklighet som ar vanligt forekommande och som kan ha stor betydelse for
personens mognad och fungerande. Vid behov gors aven ytterligare bedémning
sasom intelligens, neuropsykiatriska svarigheter. Den process personen gar igenom i
samband med detta ar vardefull fér de flesta och leder till att personen kan fatta ett
valgrundat beslut angaende underlivskirurgi som blir bestaende. Personen far ga
igenom processen i sin egen takt och varden individanpassas. Det vacker tva fragor:

Vad hander om personen inte vill utredas?
Vad hander om personen inte vill vanta?

Vilket underlag kommer Socialstyrelsen respektive den kirurgiska enhet som
patienten ar remitterad till, att krava for att fatta beslut?

Aldersgransen 18 &r kommer att géra det méjligt med sterilisering vid yngre aldrar
vilket kan leda till féorhastade beslut. Det bér i nagon riktlinje framga att personen
behdver ga igenom en utredning for konsdysfori.

5 § Bemyndigande: Det ar oklart vilka forutsattningar som ska galla infor kirurgiska
ingrepp i kdnsorganen. Det ar viktigt att personen far genomga en utredning eftersom
det ar stora beslut som paverkar personen for all framtid och det ar vanligt med
psykiatrisk samsjuklighet som paverkar férutsattningarna for kirurgin.



2.2 Forslag till lag om andring av det kon som framgar av folkbokféringen (jurdiskt
kon)

1§ Vi ar tveksamma till forslaget. Det ar battre om ungdomar (aldersgransen 12-15
ar) far séka om nytt juridiskt kbn med bedémning fran barnpsykiater samt att den
som provar har specifik kunskap om barn med konsdysfori.

Aldersgransen ar satt till 12 ar d& de flesta, (sarskilt pojkar) knappt kommit igdng med
psykosexuell mognad. Hela ansvaret laggs pa foraldrarna som antas soka hjalp for
detta. En aldersgrans pa 16 ar dverenstammer battre med férvantad mognad for att
kunna fatta ett sadant beslut. Det finns manga unga sarbara personer som kan fara
illa av en mdjlighet att andra fram och tillbaka. Det vore battre att géra det mgjligt att
byta juridiskt kdn 12-15 ar med bedémning fran barnpsykiater och att prévningen
gors av en instans med kunskap om barn, alltsa inte pa skatteverket.

Det ar viktigt att dessa lagandringar foljs upp over tid och att man gor en utvardering
efter ex 3 ar.

9.1 Steriliseringslagen

Avseende det forsta stycket: att den som fyllt 18 ar far pa egen begaran steriliseras
om det finns forutsattningar for ett sadant kirurgiskt ingrepp som avses i lagen om
vissa ingrepp i kdnsorganen. Har har vi samma invandningar som ovan under punkt
2.1

Avseende det andra stycket som ror person 18 — 24 ar vid andring av det kon som
framgar av folkbokforingen: Har har vi samma invandningar som ovan under punkt
21
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