Arbetsbeskrivning sjukstugan
For omhandertagande av patient med misstanke

om smittsam sjukdom.

INGEN RISK LAG RISK HOG RISK

INGEN anamnes Pa Anamnes: pa endast ETT av Anamnes pa 2-4 av féljande
Feber foljande symtom symtom:

Hosta Feber Feber

Tungandad Hosta Hosta

Ovre luftvdgssymtom Tungandad Tungandad

(Ont i halsen, snuva)

Samt ingen kand
exponering

Ovre luftvagssymtom (Ont i
halsen, snuva)

Samt ingen kand exponering

Ovre luftvagssymtom (Ont i
halsen, snuva)

ELLER

Ett eller flera av ovanstaende
symtom OCH kand exponering
for COVID 19 senaste 14
dagarna.

Ex screening
provtagning utan
symtom, oro
BASALA
HYGIENRUTINER

Handldggning nere i
infektionsrum eller
ute.

Skyddsutrustning personal:
Basala hygienrutiner inklusive:
- Handskar

- Vanligt plastforklade

Galler aven vid blodprovstagning
Vid inhalation -IIR munskydd

Vid NPH prov och risk for
kroppsvatskor : IIR + visir+
ldangarmat skyddsforklade

Skyddsutrustning personal:
Basala hygienrutiner inklusive:
- Visir
- Munskydd IIR/FFP2

(FFP3 vid risk for aerosolbildning)
- Langarmat skyddsforklade
- Handskar

Galler aven vid blodprovstagning
eller inhalation

I Receptionen — Anamnes oavsett vad patienterna soker for SKA
Riskbedomning goras!

Peter Thoren VC akutmottagningen
Eva Lindberg AC akutmottagningen

2020.04.03

m region
vasterbotten




Handlaggning pa sjukstugan

Sakerhetsavstand: Alla patienter kan vi ta anamnes utan skyddsutrustning pa
ett sakerhetsavstand av 2 meter. Vid behov av narmare undersékning maste
bedomning gbras om patienten ska handlaggas enligt 1ag eller hog risk.

INGEN RISK
Handlaggning av patient efter den akomma de soker for

LAG risk
Patienter med LAG risk som har behov av sjukhusvard -via infektionsrum for
bedémning (Personal:skyddskladsel efter beskrivning)

HOG risk

Informera patient om hosthygien -hosta i papper/nasduk. Patienter som efter
triage EJ beddms vara i behov av sjukhusvérd men betraktas som HOG risk.
Ladmna information -unadvik att trdffa andra férutom de som finns i samma
hushall. (Personal:skyddskladsel efter beskrivning)

Behov av utrustning — ndr man &r inne pa sal med covid-19

— komradio upp till ssk exp.

Den som svarar pa ringning hall sakerhetsavstand! — behov av att ga nara for att
lamna dver utrustning ta pa IIR munskydd !

Efter initial beddmning/ anamnes: tar akutlakaren stallning om
Covid-19 -misstanke vidare handlaggning i samrad med
medicinbakjour/ infektionsjour

Om overvagande IVA-vard: sker i samrad Medicinbakjour, IVA-jour &
Infektionsjour




All misstanke
covid-19: kontakta
medicinbakjour

Oro -> hem

Uppmana patient att
gora sjalvskattningstest
1177 alt. i telefonen+
egenvardsrad

Anamnes:
forkylningssymtom,
cirkulatorisk och
respiratoriskt
opaverkad.
Bakgrundssjukdomar

lIR-munskydd till
patient + handsprit

ill avsedda rum/tilt for
md fOrsta bedomning +
sjalvskattningstest 1177,

infektionsrum nere

Skydd: IIR munskydd,
forklade, handskar

Basalahygienrutiner

Triage: AF, Temp, SAT,
puls

Efter bedémning — kontakt
med akut ldkare for
vidare handlaggning

samt ev. hemgang med

patientinfo

19: kontakta
medicinbakjour

Anamnes: Akut
infektionsinsjuknande
med feber och/eller
luftvdgssymtom utan
kand orsak.
Bakgrundssjukdomar.

IIR-munskydd till
patient -> infektionsrum

Barridrvard — hall
dorren stangd

Skydd: FFP3/IIR
munskydd, visir,
forklide med arm,
handskar

Basala hygienrutiner

Triage, provtagning

Infektion + odlingar

enligt ordination +
sjalvskattningstest 1177

All misstanke

All misstanke covid-

==lcovid-19: kontakta
medicinbakjour




Prov for COVID-19

Inldaggning av patienter med infektionssymtom. SKA provtas — f6//
provtagningsanvisningar — skyddsutrustning.

Efter konsultation med lakare sa tas beslut om provtagning -riskgrupp.

Riskgrupp for allvarlig utgang av covid-19 ar: alder >70 ar och/eller hjart-kérlsjukdom, diabetes, njursvikt,
kronisk lungsjukdom.

Nar ska man ta prov trots att misstanken om covid-19 ar 13g?

Folkhalsomyndigheten uppmanar till att vara frikostig med att ta prov for covid-19 for att hitta
oforutsedda fall bland patienter. Vid sddan provtagning betraktas inte den person som testas som
smittad och handlaggs darfor utan sarskilda rutiner for covid-19. Patienten behover alltsa inte

isoleras for att man provtar. Provtagningen sker med normala basala hygienrutiner.

Hantering av material

Visir far ateranvandas - spritas av efter varje anvandning.

Icke ateranvandbart material ska sattar i pase->forslutas pa rummet om det €]
ar nedsmutsat av kroppsvatskor = vanlig sophantering. Gul riskavfallsbehallare
om det ar nedsmutsat. Tvatt som ej ar nedsmutsad av kroppsvatskor ->vanlig
tvattsack . Nedsmutsad tvatt av misstankt covid19 SKA laggas i vattenldslig sack
inne pa rummet( 1as rutin av vardhygien).

Transport av patient
Informera patient om hosthygien -hosta i papper/nasduk. Personal ska bara
munskydd och handskar -valj narmast transportvag. Munskydd IIR pa patient.

Stadrutin efter handlaggning av misstankt covid-19 pa mottagning

pa mottagning racker enklare stadning. Detta géller &ven provtagning som kan
arrangeras som snabb provtagning i ett utrymme som ar avskilt fran andra
vardlokaler.

e torka av alla patientndra ytor med ytdesinfektionsmedel med tensid.
e Punktdesinfektion ska alltid utforas vid spill pa ytor inklusive golv.

KOM IHAG

e Skriv upp personal som handlagt patient - lista i covid19 parm



