region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamndens 2021-09-16
arbetsutskott
§100 Yttrande motion nr 7-2020 Psykiatriambulans avstigmatiserar

HSN 981-2020
Sammanfattning

En motion med rubriken Psykiatriambulans avstigmatiserar psykisk ohalsa har
inlamnats till Halso- och sjukvardsnamnden av Marianne Normark (L) med flera.
Motionaren framhaller att psykisk sjukdom behdver behandlas pa ett likvardigt satt
som kroppslig sjukdom. | manga fall handlar det om liv och déd, pa samma satt som
nar det handlar om en patient med hjartattack. Det ar en logisk tanke att personer som
behdver kan fa hjalp av en specialiserad psykiatriambulans. Att drabbas av akut
psykisk sjukdom ar inte kriminellt och det ger helt fel signaler nér det ar polisen istallet
for varden som moter patienten nar denne mar som samst.

Syftet med psykiatriambulansen ar att fran boérjan kunna ge patienter med akut
psykisk sjukdom omhandertagande fran varden. Tidigare har personer med forvirring,
svar oro eller i varsta fall akut sjalvmordsrisk vanligtvis hamtats av polisen. Behovet av
en psykiatriambulans blir mer och mer aktuell eftersom den psykiska ohalsan 6kar
bland befolkningen.

Ett svar har upprattats. Av svaret framgar att det finns svarigheter i tillskapandet av en
Psykiatriambulans. Det galler till exempel kostnader, bemanning, sysslor nar
personalen inte ar aktiva i ambulansen, avstand i lanet med mera. Den stora
utmaningen ambulanssjukvarden i Vasterbotten har, ar att ge likvardig vard till alla
medborgare trots de langa avstanden. Lésningar som passar tatbefolkade omraden,
passar inte nédvandigtvis Region Vasterbotten. En dedikerad ambulans ar
formodligen inte det mest effektiva sattet att tdcka hela Véasterbotten och na de
patienterna som &r i akut psykiatriskt stdd.

Forslag till beslut

Arbetsutskottets forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar
Motionen anses besvarad.

Beslut

Motionen anses besvarad.
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