Protokoll Samrad vard och omsorg

Dnr: HSN 1043:1-2021

Datum och tid: 20210319 8.00 - 11.00
Plats: Teams

Arenden: 1-11

Néarvarande:

Carin Nilsson (s) Umea kommun, ordférande

Anna-Lena Danielsson (s) Region Vasterbotten, vice ordforande
Annika Wibrell (s) Vilhelmina kommun, Franvarande p3 punkt 7a)
Bengt Henriksson (c) Dorotea kommun

Dan Oskarsson (s) Vindelns kommun

Eva Stuge (m) Lycksele kommun

Fredrik Stenberg (s) Skellefted kommun

Inger Stenlund {v) Sorsele kommun

Ingrid Nygren (c) Bjurholms kommun

losif Karambotis (s) Skellefted kommun

Kerstin 5jostrém (c) Nordmalings kommun

Kjell Backman (v} Region Vasterbotten

Lars Backstrom (c) Region Visterbotten

Linnea Lindberg (ap) Asele kommun

Magnus Eriksson (s} Norsjdé kommun

Mona Andersson(s) Robertsfors kommun

Roland Gustafsson (kd) Storumans kommun

Veronica Kerr (kd) Umea kommun

Franvarande
Henric Jakobsson (s) Vannas kommun
Kim Bergstrom (v) Malad kommun

Tjdnstepersoner:

Britta Edstrém, regional samverkanskoordinator
Katarina Lindahl, regional samverkanskoordinator
Anita Helgesson, strateg halsa och social valfard

1. Godkdnnande av féredragningslistan

Samrad vard och omsorg godkande féredragningslistan,

2. Foregaende protokoll

Samrad vard och omsorg beslutade att ldgga féregaende protokoll till handlingarna.
3. Aktuellt

Muntligt informationsirende

Foredragande: Katarina Lindahl och Britta Edstrom

Teams och drendelogg

Ledaméterna i Samrad vard och omsorg kommer inom kort att fa en inbjudan till en gemensam Teamsyta.
Framgent kommer féredragningslista och underlag infor méten att laggas i Teams, samt tillgang till alla
samverkansgruppernas tidigare protokoll. Aven drendeloggen finns i Teams, och uppdateras kontinuerligt. Ett
mail med separat information kommer att skickas ut.
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Utvdrdering av ledningsseminariet

Utvarderingen innehdll frAgor om hur samverkan fungerar, effektivitet, tydlighet och relationer. Skattningen
visar att vi tycker oss ha startat och till viss del kommit igang, men att mycket arbete med formering, utveckling
och "gora verkstad” kvarstar. Gillande upplagget och innehallet pa ledningsseminariet var det éverlag positiva
kommentarer. Nagra forbattringssynpunkter som lyftes var att se tver tidsomfanget, samt att involvera saval
invanare som fler verksamheter i hogre grad.

Aktuella utredningar och dverenskommelser

Koordinatorerna har pabérjat en sammanstéllining av 6verenskommelser och utredningar som ar viktiga att
Samradet &r informerad om. Sammanstiliningen innehaller i forsta hand information om kemmun -
regiongemensamma omraden. Information gavs om nagra aktuella statliga offentliga utredningar. Innan
regeringen lagger fram ett lagférslag tillsitts ofta en séarskild utredare eller en kommitté som far i uppdrag att
utreda en viss frdga. Samradet tar girna del av information om aktuella utredningar och éverenskommelser
dven framgent.

Information om dverenskommelsen mellan Sveriges kommuner och staten God och nédra vard 2021 — En
omstillning av hilso- och sjukvarden med primérvarden som nav. Overenskommelsen innehaller statsbidrag
och &r verktyg for att 4stadkomma férandring och en styrning i 8nskvard riktning bade lokalt, regionalt och
nationellt. Overenskommelsen dr omfattande, med fyra huvudomraden; utvecklingen av den néra varden med
primarvarden som nav, goda férutsittningar for vardens medarbetare, insatser inom ramen fér Vision e-hélsa
2025, forstarkt ambulanssjukvard. Insatserna ar exempelvis anpassning av vardtjanster till de malgrupper som i
hog grad beséker varden, hilsoframjande och férebyggande insatser, utveckling av proaktiva arbetssatt och
tillginglighet och kontinuitet. En plan fér den gemensamma primarvardsnivan ska tas fram. | den ingar
exempelvis fast vardkontakt, fast likarkontakt och implementering av patientkontrakt. En synpunkt pa motet
var att det ar svart med fast lakarkontakt, speciellt pd mindre orter och i glesbygd, dar det finns utmaningar i
rekrytering av ldkare och kontinuitet i lakarbemanning.

Arbetsgrupp nytt arbetssatt vid betalningsansvar

Arbetsgruppen som har i uppdrag att ta fram forslag pa nytt arbetssétt vid betalningsansvar har pabérjat sitt
arbete, kartliggning och omvérldsbevakning &r i det ndrmaste klara. De som ingar i arbetsgruppen har dven
uppdrag med smittsparning, och dérfér férsenas uppdraget med betalningsansvaret. Delrapport ldmnas till
Samradet i oktober, slutrapport med forslag till beslut i december. Pa motet stélldes fragan var de 15
kommunerna star i frigan om betalningsansvar. Umea och Skelleftea dnskar avskaffa betalningsansvaret. Ingen
av representanterna fran de 6vriga kommunerna invande mot detta.

Samrad vard och omsorg godkidnde informationen.

4. Information om nytt verksamhetssystem/journalsystem

Muntligt informationsarende
Foéredragande: Niklas Lindberg

Information om verksamhetssystem eller vardinformationsstdd med syftet att fa sammanhangande
information kring patienten. En modernare plattform behévs for regionens verksamhetssystem och PRATOR
kommer att forsvinna 2024 och ersittas av ett annat system, LINK. En férdel med det nya systemet &r att det
ar att endast en inloggning krévs. Det &r endast en journal och en ldkemedelslista for varje patient. Det finns
battre stod for anvindning pa olika enheter, exempelvis mobil eller surfplatta, battre stod fér kommunikation
med patienten, och bittre uppkoppling till medicinteknisk utrustning. Samtidigt pagar arbete med att utreda
mbjligheterna till samverkan med kommunerna och informationsutbyte mellan huvudmén. Juridiska
majligheter och hinder, till exempel olika lagstiftning och sekretesshantering, samt behov av féréndring
utreds. En fraga lyftes om hur information och dialog i denna fraga ser ut mellan regionen och kommunen. |
nuldget &r samverkan begrinsad och man har inte hittat former for samarbetet. Det finns dock en god vilja att
gora detta tillsammans. Det finns goda exempel pa ldsningar i andra delar av landet. Nagra av kommunerna
haller pa att upphandla ett nytt verksamhetssystem och en synkronisering med regionen vore gynnsam. Det
viktigaste &r att upphandla system som kan kommunicera med varandra och att en dialog inleds mellan
huvudmannen.

Samrad vard och omsorg godkande informationen.
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5. Avtal om ldkarmedverkan

Muntligt informationsérende
Foredragande: Ronny Lestander och Lena Grundberg

Uppdraget &r att se ver avtalet om likarmedverkan, i forsta steget for sirskilt boende men dven i ordinart
boende. Parallelit pagar ett arbete i regionen om att se éver halsocentralernas uppdrag och ersattning
gentemot sdrskilda boenden. En omvérldsanalys och kartliggning gors och mojliga alternativ tas fram. En
referensgrupp dr utsedd att arbeta vidare med de olika alternativen. | avtalet ska det framga uppdrag for
lakarmedverkan i sdrskilt boende, tilldelning till hilsocentraler, samt dmsesidig informationséverforing,
exempelvis vid flytt eller nybyggnationer. Arbetet avrapporteras fortlopande till de olika
samverkansgrupperingarna. Arbetet ska vara klart 1 maj 2021. Regionstyrelsen beslutar om foréndring i
hélsocentralernas uppdrag en gang per ar, i september, fér att bérja gélla den 1 januari paféljande ar.

Som ett led i att férbattra och sdkra den medicinska sdkerheten samt stirka samverkan med kommunerna
kommer medel att tillforas som ersattning eller i form av tilliggsuppdrag till de hilsocentraler som har ansvar
for lakarmedverkan vid sarskilda boenden. | syfte att kunna ersitta de hilsocentraler som ansvarar for sirskilda
boenden tillskjuts 15 miljoner kronor till primarvarden fran och med 2021.

En fraga som lyftes under métet var hur det tidigare avtalet sett ut och vilka forandringar i kostnader det nya
avtalet kan innebéra. Det finns ett avtal som géller inom sérskilt och ordinirt boende, med definitioner vad
hélsocentralerna ska tillféra i form av lakartid och vad som ska inga i den. | det nya forslaget finns en
tidsangivelse kvar, men den &r stérre tilltagen. Man jobbar ocksa med innehallet i avtalet och hur uppdraget
ska f6ljas upp fran bestéliningens sida. En annan fraga var vilka konsekvenser avtalet far for jamlik vard och hur
det blir om behoven dverstiger tillgdngen. Prioriteringar ska ske pa ett jamlikt sitt, utifran patientens behov.

Fran bestallarens sida har man inte hunnit sa langt till att titta pa hur arbete ska laggas upp med praktiskt, och
det &r tills storsta delen en utférarfraga, inget man reglerar i avtalet. | primirvarden behdvs ett gott samarbete,
och olika I8sningar nara patienten behéver provas, till exempel med digitala likarbesék, nagot man i sodra
Lappland testar. Det ar viktigt att avtalet fdljs upp.

Samrad vard och omsorg godkinde informationen.
6. Hjdlpmedelsfragor

Beslutsdrende

Beslutsunderlag: Bilaga 6. Information om férslag till arbetsordning fér sortimentsprocessen fér hjélpmedel
Beslutsunderlag: Bilaga 6.1. Férslag till beslut om sortimentsprocessen for hjélpmedel

Foredragande: Katarina Lindahl och Britta Edstrom

Information om Hjidlpmedelsradet och hjilpmedelskoordinator

Rekryteringen av hjalpmedelskoordinator &r avslutad. Tjansten &r en samfinansiering och rekryteringen har
skett gemensamt mellan kommunerna och regionen. Den nya hjilpmedelskoordinatorn ar

utbildad arbetsterapeut, med erfarenhet fran bade i regionen och kommunen och tilltrider den 19

april. Koordinatorn har sin organisatoriska placering under Bestéllarenheten, med fysisk placering i
Skelleftea. Hjélpmedelsradet ar nu fulltaligt med representation fran bide kommunerna och regionen.

Information om férslag till arbetsordning fér beslut av sortiment och individuella avsteg fran sortiment.

Lénssamverkansgruppen har tidigare beslutat om Hjilpmedelsradets mandat och sammansattning, samt gav
utredarna ett tilldggsuppdrag att vidare utreda frégan om vilken funktion/funktioner som har mandat att fatta
beslut om &ndringar i sortiment. Aven definitionen pa begreppet “hjilpmedelssortiment” behover klargbras.
Utredarna fareslar féljande definition:

Hjélpmedelssortiment dr produkter som férskrivare kan férskriva och bestdlla fran Hjilpmedel Viisterbotten,
sjélva eller efter konsultation av hjélpmedelskonsulent utan att beslut behéver tas av annan funktion.
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Sortimentet ir till 80 % upphandlat. Upphandling och inkép av hjalpmedel genomfors av Hjalpmedel
Visterbotten utifrén de samverkansavtal om hjilpmedel och tjinster som finns mellan regionen och
kommunerna i Visterbotten. For vissa produktomraden finns inget avtal. Avsteg kan goras fran befintligt
sortiment nar det individuella behovet inte ticks av det. Beslut om upphandling fattas av region Vasterbottens
hilso- och sjukvardsnamnd. Gvriga upphandlingsbeslut, tex direktupphandling fattas av Hjdlpmedel
Visterbotten enligt delegationsordning. Regionens hilso- och sjukvardsnamnd fattar beslut om riktlinjer for
hur arbetet med utvirderat sortiment och individuella avsteg fran sertimentet.

Samrad vard och omsorg beslutade:

- Att éverldmna utredningen till Hilso- och sjukvardsndmnden fér beslut om definition
av sortimentsbegreppet samt struktur for beslut om sortiment och individuella avsteg fran sortiment

- Att uppdra till Hjalpmedel Vasterbotten att ta fram riktlinjer for processen for utvarderat sortiment samt
individuella avsteg fran sortiment. Arbetet med riktlinjerna ska ske i samrad med Hjdlpmedelsradet och inte
vara kostnadsdrivande.

7. Omstéallning till en god och néra vard

Muntligt informationsdrende

7 a) Framtidens hilso- och sjukvirdssystem i Visterbotten - information om projekt med stéd av Leading
Health Care

Féredragande: Dag Norén, forskare inom tjansteforskning med framfér allt inriktning pa omstallningen till Ndra
vard. Hans Winberg, Leading Health Care; en akademisk tankesmedija, forskare inom bland

annat forvaltningsekonomi och ledningsstrukturer.

Ett f fali o il ; e S
tt orskarteam ska fo Ja. och sto-dja omstillningen till en Nara vard i PATIENTBEHOVEN VARIERAR
Visterbotten, exempelvis: Hur far man personcentrerade

vardl8sningar att fungera? Vad i samspelen mellan systemen pa KRONISKT KOMPLEXT

makro- meso- och mikroniva ar det som behover —
forandras? Mikronivan maste alltid vara utgangspunkten, eftersom det behandling

ar invanaren/brukaren som det géller. Inom Nara vardomstallningen
pagar manga olika insatser men halso- och sjukvardssystemen

I - ] : g ENKELT KOMPLICERAT
behdver utvecklas for att anpassas nar verkligheten forandras. Hélso-
. . . = . % 3 Behandling
och sjukvarden &r anpassad foér sjukdomsbehandling av enskilda fed IIIII %#“:_.:_%
sjukdomar, med avslutning. Med en dldrande befolkning och manga avslut
med kroniska sjukdomar eller multisjuklighet behdvs ett annat Inom stupror Over stuprér

styrsystem. Det palitiska styrsystemet behéver mojliggéra och
underldtta en somlos samverkan.

Omstallningen till en Nira vérd &r en av de stdrsta systemforandringarna inom hilso- och sjukvarden i modern
tid. Under varen 2021 har den nationella Nara vard-satsningen avsatt resurser for att genomfora en systempilot
i Vasterbottens lin, gillande hilsa, vard och omsorg i regionen och kommunerna. Projektet utgar fran
aktionsforskning, det vill siga att olika I6sningar och dess konsekvenser diskuteras, utvarderas och omprévas
under végen. Basen &r tre workshops dar lanssamverkansstrukturen och de processer som pagarilanet ar
centrala.

Synpunkter som lyftes var att det viktigaste i omstéliningen &r en god samverkan mellan regionen och
kommunerna, med bra arenor for dialog. Under pandemin har samverkan tagit fart pa manga hall vilket
behéver fortga dven efter att pandemin ar dver. Det behévs en gemensam bild i anet och mod att utfora de
forandringar som behdvs och ett nytt arbetssatt krévs for att méta framtidens utmaningar och hitta
gemensamma losningar. Det finns en regional samverkansstruktur som utgér en bra plattform for de
linsdvergripande fragorna. Det pagar manga projekt inom god och néra vard med en personcentrerad ansats,
men ansatserna moter ett hilso- och sjukvardssystem som inte har en personcentrerad utgangspunkt. Nar
dverenskommelser om statliga satsningar gors, &r det ofta korta tidsfrister, vilket forsvarar genomférande.
Systemet behdver stillas om, och inkluderar dven ersattningssystem och budgetar.

Samrad vard och omsorg godkande informationen.
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7 b) Systemledning och framtidsbild Néra vard 2030

Beslutsarende

Beslutsunderlag: bilaga 7.b. Systemledning och Framtidsbild Nira vard 2030
Faredragande: Britta Edstrém och Katarina Lindahl

Koordinatorerna har arbetat vidare med det arbete som startades under ledningsseminariet. Det har blivit
tydligt att en lénsdvergripande gemensam malbild/framtidsbild samt ledning och uppféljning av omstiliningen
till Néra vard behover faststallas. Olika grupperingars uppdrag och roller i férhallande till varandra behover
ytterligare klargdras. Det finns manga styrkor att bygga pa med pagaende arbeten och goda exempel runt om i
lanet. Det finns en stor kompetens och vilja. Det finns métesforum och en beslutad regional struktur med
tjanstepersoner och fértroendevalda, dar alla kommuner och regionen &r representerade. SKR:s
ledarskapsprogram Néra vard ger 6kad kunskap och stéd i omstéllningsarbetet, liksom Leading Health Care.

En gemensam systemledning behavs, vilket styrks av forskning inom omradet att leda komplexa system. Med
system avses har Visterbottens [dn, dér regionen, kommunerna men dven andra aktérer, till exempel
civilsamhallet inryms. Systemledningens uppgift &r att pa en évergripande niva ansvara for hela systemets
resultat och utveckling, kartldgga och peka ut riktningen och gemensamma malsittningar, folja upp och
utvdrdera samt reflektera for att forfina mal och uppféljning. Forskningen lyfter dven fram vikten

av en lansgemensam malbild och indikatorer.

De olika grupperingarna inom den regionala samverkansstrukturen har varit delaktiga i framtagandet av
framtidsbilden, samt stimts av mot resultatet av invanarenkater, vilket gor att den kan anses férankrad. En
férdjupad dialog planeras att genomféras med brukar/ patientorganisationerna. | samband med att beslut tas i
respektive politiskt organ kan ytterligare synpunkter framféras.

Samrad vard och omsorg beslutade:;

- Att faststalla att framtidsbilden som arbetades fram under ledningsseminariet géller fér Nira vard i
Vasterbotten.

- Att faststalla att Lanssamverkansgruppen och Samrad vard och omsorg utgér systemledning for Nira vard i
Vasterbotten.

- Att rekommendera kommunerna i Vésterbotten och region Visterbotten att besluta enligt ovanstaende.
8. Ovriga fragor

Muntligt informationsarende
Samverkande sjukvard — Ambulanssjukvarden i Vasterbotten
Foredragande: Jani Sundqvist

Information om ambulanssjukvarden i Visterbotten, om bemanning och vilka olika funktioner
ambulanssjukvarden fyller. | nuldget ar en vanlig funktion att géra en forsta bedémning och hanvisa till ritt
vardniva. Det sker samverkan kring ambulanssjukvard, till exempel med raddningstjanst och kommunens hilso-
och sjukvard. Det finns goda exempel nationellt, till exempel fran Vistra Gotaland dar man exempelvis utbildar
sjukskéterskor i den kommunala hilso- oh sjukvarden fér att kunna ta hand om patienterna i vintan pa
ambulans (IVPA). | V3sterbotten finns behov av férindringar i halso- och sjukvardssystemet av samverkan for
att méta den ndra varden och for att patienter ska fa vard pa riatt vardniva.

Samrad vard och omsorg godkinde informationen.

9. Arenden till Linssamverkansgruppen

Inga arenden till Linssamverkansgruppen

10. Genomgang och sammanfattning av beslut
11. Ndsta mote

Fredag den 11 juni 8-12
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