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§8 Justering

Utskott for primarvard och tandvard utser Susanne Dufvenberg (S) att tillsammans
med ordférande Jonas Karlberg (V) justera protokollet. Justeringen sker digitalt den 5
mars.
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§9 Faststillande av foredragningslista

HSN 1-2021

Sammanfattning

Forslag till foredragningslista har upprattats.
Forslag till beslut

Utskottet for primarvard och tandvard beslutar
Foredragningslista faststélls enligt upprattat férslag.
Beslut

Utskottet for primarvard och tandvard beslutar

Foredragningslista faststalls enligt upprattat férslag.

Utdragsbestyrkande
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§10 Informationer
HSN 2-2021

Sammanfattning

Arsrapport och ekonomisk uppféljining

Harriet Bostrom, controller, informerar utskottet om resultat for verksamhetsaret 2020
som utifran arsrapport. Den samlade bedémningen ar att verksamheten inom
namndens omrade under aret praglats av den pagaende covid-19 pandemin. Arbetet
inom halso- och sjukvarden har fokuserats pa att platta ut smittkurvan av patienter i
behov av vard och férbereda varden for att hantera ett 6kat antal covid-19 smittade
intensivvardspatienter samtidigt ge all den vard som behdvs till patienter i behov av
annan sjukhusvard. Vid aret slut konstateras att regionen har lyckats val med att
uppna det centrala malet och de omstallningar som gjorts framférallt genom att férdela
resurser till intensivvard och infektion.

Namnden meddelade redan under varen regionfullmaktige om att det inte ar majligt att
bedriva verksamheten inom givna budgetramar utan ett underskott var att férvanta.
Pandemin har inneburit stor paverkan pa ekonomin med kraftigt minskade intakter och
okade kostnader. Statsbidrag kopplat till pandemin har paverkat resultatet for bade
intdkter och kostnader.

Halso-och sjukvardsnamnden redovisar for aret ett underskott mot budget pa 208
miljoner kronor och en nettokostnadsutveckling pa 4,9 procent.

Som en féljd av pandemin har vardtillfallen, operationer, Iakarbesok, sjukvardande
behandlingar liksom tandvardsbesdk minskat markant jamfort med 2019. Andelen
besdk som kunnat genomféras inom vardgarantins tidsgranser har dock bara
paverkats marginellt. Patienter med stérre medicinskt behov har prioriterats framfor
dem med lagre medicinsk prioritering

Produktionen for primar-och sjukhusvard har minskat med 11,7 procent jamfoért med
2019 matt i viktad vardtjanst. Primarvard har minskat med 21 procent jamfért med
2919 och sjukhusvard har minskat med 9 procent. Aven produktionen inom
tandvarden har minskat kraftigt och bidrar till en negativ budgetavvikelse orsakat av
minskade intakter.

Varje ar genomférs en undersokning dar regionens invanare tillfragas om sin
upplevelse av sjukvarden i lanet. Vasterbottningarnas fortroende for halso- och
sjukvarden ar hogst i landet och har 6kat med 10 procent jamfoért med féregaende ar.

Arendet aterkommer i § 12.

Vaccination mot covid- 19

Ronny Lestander, regionens vaccinsamordnare, informerar utskottet om aktuellt lage
vad galler vaccination mot Covid-19. Hittills ar 20 000 invanare som tillhér
prioritetsgrupp 1 vaccinerade. Av dessa har ungefar 6000 personer aven fatt sin andra
dos. Inrapporteringen slapar lite efter, vilket innebar att andelen faktiskt vaccinerade
ofta ar nagot hégre an vad som visas i statistik. Region Vasterbotten ligger nagot efter
grannregionerna i andel vaccinerad del av befolkningen, vilket framst beror pa
tilldelning av vaccin som baseras pa befolkningsdemografi. Grannregionerna har en
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storre andel aldre befolkning som tillhor prioritetsgrupp 1 an Vasterbotten, vilket
medfor att regionen tilldelas farre doser vaccin under innevarande period. Fran och
med vecka 10 andras férdelningsnyckeln och baseras pa andelen invanare i regionen
over 60 ar, vilket innebar att Vasterbotten tilldelningen av vaccindoser 6kar jamfort
med tidigare. Framforallt Umea har en valdigt lag medelalder och mycket vaccin
kommer att levereras under senare fas, i maj -juni, vilket kan komma orsaka problem
med att hinna vaccinera sa manga samtidigt. For att underlatta fér saval
Halsocentraler (HC) som befolkning har regionen valt att ordna tillfélliga stora centrala
vaccinationsplatser i Skelleftea och Umea. Dessa planeras 6ppna till vecka 11. Som
patient blir det mojlig att sjalv valja var en vill vaccinera sig, pa HC eller annan lokal.
Bokningen pa tillfallig lokal kan géras av samtliga HC. Atgarder har vidtagits for att
undvika att nagon vaccindos behdver kasseras och samtliga doser anvands. Bland
annat har medicinska kylskap kopts in.

Bokningssystemet ar konstruerat fér att ingen grupp kan boka tid innan sin tur i
prioritetsordningen. Samtliga HC i lanet kommer att erbjuda bokningsbara tider for
vaccination. Bokade tider ar mer effektivt och minskar risk for trangsel pa HC.
Overvaganden gors och dialoger fors om majligheter till 5ppethéllande pa andra tider,
exempelvis helger och kvallar. Det skulle innebara fordelar av att dels erbjuda tider
som passar for individer med svarigheter att komma pa dagtid, dels glesa ut andelen
besokare 6ver langre tid pa dygnet och minska risk for trangsel. For det senare syftet
har regionen bett om hjalp fran bland annat Roda Korset att bistd med entrévardar.

Uppfbéljning och utvardering av vaccinationssamordningen och genomférandet
kommer att ske till utskottet, preliminart vid utskottets sammantrade i juni.

Uppfdljning av primarvard

Lena Grundberg, handlaggare och Anna Bergstrom, enhetschef informerar utskottet
om uppféljning av verksamheten inom primarvarden genomférd under

2020. Verksamhetsaret har praglats av den pagaende pandemin. Besoken i
primarvarden minskade med cirka 20 procent under aret vilket motsvarar en
minskning med 180 000 besdk jamfért med 2019 och det galler bade lakarbesok och
besdk hos dvrig hdlso- och sjukvardspersonal. En effekt av coronapandemin ar att
preventiva insatser har fatt sta tillbaka nagot till f{érman for halso- och sjukvardande
insatser.

Maluppfyllelsen varierar stort mellan olika halsocentraler och det behdvs férdjupad
analys om de bakomliggande orsakerna till avvikelserna. Andelen bokade vardbesok
via telefon sjonk kraftigt nar egenavgift inférdes vilket paverkade ersattningen till
Halsocentralerna. Detta har nu atgardats och ersattningen fat vardbesdk via telefon
motsvarar 2021 samma ersattning som ett annat vardbesok.

Andelen utférda Vasterbottens halsoundersokningar (VHU) var 29 procent 2020 men
det rader stor variation av genomférandet mellan HC som fick valja om att pausa eller
genomféra VHU under pagaende pandemin.

Uppféljning visar att kvinnor anvander 1177 vardguidens e -tjanster i mycket hogre
grad an man.

Utdragsbestyrkande
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Antibiotikaforskrivning rapporteras och foljs upp 2 ganger per ar. Vasterbotten visar
goda resultat och ligger under rikssnittet.

Kvinnor som regelbundet deltar i screeningprogrammet for gynekologisk
cellprovtagning sanker risken for att drabbas av livmoderhalscancer med cirka 90
procent. Enstaka halsocentraler gjorde kort paus av cellprovskontroller varen 2020,
ovriga halsocentraler har kallat som vanligt under 2020 trots pandemin. Pandemin har
dock medfort att fler an vanligt avbokat eller uteblivit fran sitt besok, vilket kan fa
effekter langre fram.

Hembesoket ar en viktig insats i syfte att framja en jamlik halsa och att kunna rikta
insatser for sarskilt utsatta familjer och barn. Vissa BVC erbjuder hembesok till s& gott
som alla, bade nyfédda och vid 8 manader, medan vissa enheter inte alls erbjuder
hembesok eller erbjuder det i l1dg omfattning. Barnhalsovarden ar darmed inte fullt ut
jamlik i lanet. Under hésten genomférdes en fordjupad uppféljning av BVC uppdraget
hos nagra utvalda HC som har haft lagre maluppfyllelse for att ta reda pa
bakomliggande orsaker. Ofta ar orsaken brist pa personal under delar av aret eller
utebliven registrering av genomférda aktiviteter. Men det kan ocksa orsakas av stora
geografiska avstand och bristande férstaelse for och prioritering av arbetsuppgifterna
inom enheten.

Tandvard i Vasterbotten

Anna-Maria Stenlund- Berggren, tandvardschef informerar utskottet om resultat av
verksamhetsaret 2020 inom tandvarden. Paverkan av Corona-pandemin ar pataglig
for tandvarden i Vasterbotten. Tandvardens resultat for 2020 slutar pa ett negativt
resultat med en avvikelse pa narmare 49 miljoner kronor, vilket ar en férdubbling mot
2019.

Orsakerna till det negativa underskottet ar uteblivna intdkter orsakat av farre patienter,
resursbrist med anledning av 6verskott av kostnad for personal samt for lag ersattning
for tandvard till gruppen barn i aldern 20-23 ar.

Nar det galler specialisttandvarden sa har tillgangligheten blivit battre under aret efter
att ha haft en nedatgaende trend. Positiv bidragande orsak ar de nya ST-tjansterna
som tillsattes under aret.

Vad galler tillgangligheten till allmantandvard ar den mycket hog vad galler barn,
tillgangligheten ligger pa over 98 procent. For vuxna ligger den pa 54 procent
tillganglighet.

Variationerna ar stora inom lanet av forekomsten av karies hos barn. Vilket innebar
att tandvarden inte ar jamlik i Vasterbotten. Ett arbete har paborjats med att identifiera
framgangsfaktorer och utarbeta plan for ett férebyggande arbete.

Ett arbete har inletts och som innebar, en ny organisationsstruktur med stédteam och
en kommunikationsstrategi for folktandvarden har upprattats. Utgangspunkten for
verksamhetsplanerna ar Halso- och sjukvardens nya malbild med fokus pa
tillsammans och med patienten i fokus som ska bryts ner till verksamhetsniva.
Folktandvardens malomraden 2020-2025 ar "Tillsammans arbetar vi for att forverkliga
foljande”

Utdragsbestyrkande
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e Folktandvarden attraherar nuvarande och nya medarbetare

e Folktandvarden ar tillganglig, framjar halsa och erbjuder jamlik vard

e Folktandvarden utvecklar stabilt teamarbete Allmantandvarden och
Specialisttandvarden = Folktandvarden

Narsjukvardsomradeschefernas information
Peter Berggren, narsjukvardsomradeschef sddra Lappland, informerar om
verksamhetens resultat 2020 samt pagaende aktiviteter.

Sodra Lappland visar en negativ avvikelse fran budget fér 2020 med 25 miljoner
kronor som framst orsakas av hdga kostnader for inhyrd personal. Underskottet har
dock minskat jamfoért med féregaende ar och hart arbete har genomforts for att
reducera kostnader. Om hyrpersonal inte hade behévts hade budgeten varit i balans.

Under 2020 sparades 10 miljoner kronor. Personalkostnader sanktes med 8 miljoner
kronor under 2020 jamfoért mot 2019. Manga nya lakemedel ar dyra och det paverkar
resultatet och kostnaderna. Storuman- Tarnaby har vant ett kraftigt negativt resultat
2019 till ett 6verskott och aven Mala har forbattrat resultatet under 2020.

En internrevision av verksamheten i narsjukvardsomradet har genomférts
"Patienternas vag genom primarvarden”. Syftet var att se Over interna arbetssatt,
processer och fléden med férhoppning om samordning och standardisering.
Revisionen visar pa mycket komplex bild och med hég variation av arbetssatt och
processer. Hittills har 7 enheter reviderats. Rapport med atgardsforslag har
upprattats. Variationerna ar stora vad galler arbetssatt mellan olika HC varfor det blir
svart att skapa gemensamma processer. Det ar for mycket i uppféljningen av
produktionen i primarvarden som saknas och som maste géras manuellt och de
saknas systemstdd. Primarvarden behdver mer systemstod for en battre uppfdljning
for effektivare styrning av verksamheten.

En digital jourlinje pa kvallstid har inforts vilket innebar en kostnadsbesparing pa ca 10
miljoner kronor. Infor inférandet fanns oro fran medarbetare men jouren har fungerat
bra. Ungefar 9 - 13 samtal per manad gar till digitaljour efter klockan 21.00 pa kvallen,
vilket visar pa valdigt lag efterfragan nattetid. Daremot har inte uppgifter jamforts med
uppgifter om antal vardtransporter i ambulans nattetid da dessa siffror inte ar
tillgangliga an. Lakare upplever den digitala jourlinjen som val fungerande.
Skoterskorna ar ocksa positiva. De fackliga avtalen kan behdva ses 6ver da de inte ar
anpassade for ett digitaliserat arbetssatt.

Pandemipaverkan har varit och ar slitsam. Hela sjukhuset i Lycksele ar for narvarande
hart belastade.

Camilla Andersson, narsjukvardsomradeschef Skellefted, informerar utskottet om
resultat av verksamheten 2020. Resultatet for Skelleftea narsjukvardsomrade visar en
negativ budgetavvikelse med 13 procent mot budget, vilket ar en férbattring mot
foregaende ar men inte bra. Kostnadsutvecklingen ligger pa 2,9 procent. Inom
primarvarden ar resultatet en negativ avvikelse med 42,9 miljoner kronor.

Primarvard nord avviker negativt med 28 miljoner vilket till stor del orsakas av
Mordbackes tidigare genererade underskott. Kostnader for hyrlédkare i norra
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sjukvardsomradet uppgar till 55 miljoner kronor 2020. Atgardsplan fér underskottet
som orsakades 2019 finns och malen i planen uppnas till 71 procent.

Pandemin har paverkat verksamheten under hela 2020. Manga patienter valjer bort
eller uteblir fran besok.

Narsjukvardsomrade Skelleftea arbetar for att skapa en stadighet i den nya ny
organisationen, att arbeta utifran Jamtlandsmodellen vad galler hyrldkare, genomfor
en 6versyn av primarvardsjouren som for narvarande ar pausad pa grund av
pagéende pandemi med covid-19. Ett mobilt primarvardsteam i samverkan med
Skelleftea kommun ar under utveckling och presenteras garna for utskottet langre
fram i var.

Jennie Lilling Stahl, narsjukvardsomradeschef Umea med krans, informerar utskottet
om resultat fran verksamhetsaret 2020. Narsjukvardsomrade Umea visare en negativ
budgetavvikelse for 2020 med 3.5 procent, vilket motsvarar 52 miljoner kronor, och
med en kostnadsutveckling pa 6,6 procent. Underskottet orsakas framst av kostnader
for personal och uteblivna intékter under perioden i hdg grad orsakade av pagaende
pandemi.

Halsocentralerna i Bjurholm, Vannas, Vindeln har stora problem med kostnader for
hyrlakare vilket kommer fortsatta 2021. Det finns svarigheter att rekrytera personal till
kranskommunerna och prognosen visar inte att det blir 1attare.

Halsocentralen i Nordmaling har bara haft hyrlakare under november och tva veckor i
december, lite osakert kring behovet under 2021.

Holmsund har utdkat sin lakarbudget och planerar for att anstélla en till lakare nasta ar
och kommer darmed inte behdva ta in hyrlakare.

Inom Priméarvarden har bestken minskat med ca -18,4%, vilket motsvarar en
minskning med 66 438 besdk. Produktionen har minskat inom samtliga halsocentraler
forutom inom Mddra-och barnhalsovarden.

Forslag till beslut

Informationen ar delgiven.

Beslut

Utskottet fér primarvard och tandvard beslutar

Informationen ar delgiven.

Beslutsunderlag

Halsovalet arsrapport 2020 + uppfdljning barnhalsovard
Verksamhetsplan Folktandvarden 2021 inkl nya matetal
PP UPT 210226 2020-12UM krans

UPT_210226

Ekonomi OLG 2020-03-02

UPT 210226PB
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§11 Arsplanering

Sammanfattning

Aktivitetsplan 2021 har beretts av presidiet utifran den diskussion som fordes i
utskottet vid sammantradet i januari. Planeringen har kompletterats med struktur for
aterkommande dialog med bestallarenheten, foérslag till avgransning, uppfoljning och
aterrapportering vad galler utskottets arbete med sarskilt uppdrag under 2021 samt
upprattande av fragestallningar att félja upp vid studiebesok.

Forslag till beslut

Utskottet for primarvard och tandvard beslutar
Arsplanering for utskottets arbete 2021 faststalls.
Informationen ar delgiven.

Beslut

Utskottet for primarvard och tandvard beslut

Informationen &r delgiven. Arsplanering fér utskottets arbete 2021 fortsatter utifran
ford diskussion.

Beslutsunderlag

e uppféljning 20 o fokus UPT 2021 edited
e Vaccinationsuppdrag
e ARSHJUL

Utdragsbestyrkande
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§12 Manadsrapport 2021
HSN 3-2021
Sammanfattning

Utskottet for primarvard och tandvard ska folja upp verksamheten inom ramen for
uppdraget. En del av uppféljningen ar att ta del av aterkommande ekonomiska
manadsrapporter och de hel- och delarsrapporter som uppréattas for Halso- och
sjukvardsnamnden. Arsrapport for 2020 har sammanstéllts och presenteras for
utskottet med fokus pa primar och tandvardsomradet.

Forslag till beslut

Utskottet for primarvard och tandvard beslutar
Informationen ar delgiven.

Beslut

Utskottet fér primarvard och tandvard beslut
Informationen ar delgiven.

Beslutsunderlag

e Arsrapport 2020 UPT 2021-02-26
e Arsrapport 2020 UPT 2021-02-26 uppdaterad
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§13 Kurser och konferenser
HSN 4-2021

Sammanfattning

Fortroendevalda som utses att delta i kurs eller konferens har ritt till ersattning i
enlighet med bestimmelser om arvode till fértroendevalda.

Aterrapportering fran tidigare kurser/konferenser/aktiviteter

18 januari: Psykisk hilsa - presentation av utredning, Susanne Dufvenberg och Jonas
Karlberg.

Anmilda kurser/konferenser

26 mars. Arrangor: Lansstyrelsen i Visterbotten. Sa gor vi nu! Samverkanskonferens
om lokalt och regionalt folkhilsoarbete i Visterbotten

Forslag till beslut

Utskottet for primarvard och tandvard beslutar
Utskottet har tagit del av aterrapportering.

Utskottet foreslar till arbetsutskottet att samtliga ledaméter bereds majlighet att delta
vid seminariet.

Beslut

Utskottet fér primarvard och tandvard beslut
Utskottet har tagit del av aterrapportering av deltagande vid

- temadag anhorigskap,
- seminarium om rapport kring God och néra vard med fokus pa psykisk halsa
- traff med Distriktslakarféreningen

Utskottet foreslar till arbetsutskottet att samtliga utskottsledamoéter bereds majlighet att
delta vid seminariet:

"Sa gor vi nu! Samverkanskonferens om lokalt och regionalt folkhalsoarbete i
Vasterbotten". Arrang6r: Lansstyrelsen Vasterbotten. Datum: den 26 mars.

Seminariet ar kostnadsfritt.
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§14 Handlingar for kannedom

Beslut
Utskottet fér primarvard och tandvard beslut
Informationen ar delgiven.

Beslutsunderlag

o Uppfdljning psykisk halsa primarvard 2020

Utdragsbestyrkande
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