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Utdragsbestyrkande

§ 54 Mottagning ASTAs organisatoriska placering och arbete inom 
ramen för planerad organisationsförändring vid Psykiatrisk klinik Umeå
 HSN 610-2020

Sammanfattning

HSN uppdrar till Hälso- och sjukvårdsdirektören att säkerställa att regionen har en 
verksamhet för behandling av personer som utsatts för sexualiserat våld.  Byggd på 
teamarbete och etablerade behandlingsmetoder. Namnet ASTA ska säkras för 
verksamheten i Umeå. Vidare uppdras till HSD att utreda hur en god vård och 
behandling av denna patientgrupp ska utformas för hela länet. 

Förslag till beslut

HSN uppdrar till Hälso- och sjukvårdsdirektören att säkerställa att regionen har en 
verksamhet för behandling av personer som utsatts för sexualiserat våld.  Byggd på 
teamarbete och etablerade behandlingsmetoder. Namnet ASTA ska säkras för 
verksamheten i Umeå. Vidare uppdras till HSD att utreda hur en god vård och 
behandling av denna patientgrupp ska utformas för hela länet. 

Förslag till beslut under sammanträdet

Betty-Ann Nilsson (KD) yrkar med stöd av Marianne Normark (L) enligt bilaga till 
protokollet.

Åsa Ågren Wikström (M) yrkar på följande tillägg;

- att ge hälso- och sjukvårdsnämnden i uppdrag att följa upp arbetet, första tillfället vid 
nämndens sammanträde den 12 juni 2020.

Lars Bäckström (C) yrkar på följande tillägg;

- att arbetet ska bygga på fortsatt teamarbete.

Beslutsgång

Ordföranden frågar om nämnden är redo att fatta beslut i ärendet och finner att 
nämnden kan fatta beslut i ärendet idag.

Ordföranden ställer Betty-Ann Nilssons (KD) förslag mot upprättat förslag och finner 
att utskottet bifaller upprättat förslag till beslut.

Därefter frågar ordförande om nämnden kan bifalla tilläggsyrkandena, vilket nämnden 
godkänner.

Beslut

HSN uppdrar till Hälso- och sjukvårdsdirektören att säkerställa att regionen har en 
verksamhet för behandling av personer som utsatts för sexualiserat våld.  Byggd på 
teamarbete och etablerade behandlingsmetoder. Namnet ASTA ska säkras för 
verksamheten i Umeå. Vidare uppdras till HSD att utreda hur en god vård och 
behandling av denna patientgrupp ska utformas för hela länet. 

Vidare beslutas;
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- att ge hälso- och sjukvårdsnämnden i uppdrag att följa upp arbetet, första tillfället vid 
nämndens sammanträde den 12 juni 2020.

- att arbetet ska bygga på fortsatt teamarbete.

Reservation

Betty-Ann Nilsson (KD) och Marianne Normark (L) reserverar sig mot beslutet med 
följande motivering:

Det har kommit till vår kännedom att regionen planerar att genomföra en 
omorganisation där ASTA-teamet ska integreras i annan verksamhet. Beskedet känns 
extra allvarligt eftersom ASTA fått fler och fler patientärenden, med en kraftig ökning 
de senaste åren. I konsekvensanalysen nämns att ASTA är en liten verksamhet och 
därmed sårbar. Men, ifall en behandlare med specialistkunskap blir sjuk kan inte 
behandlingen ersättas bara för att den sker under en större mottagning. 
Specialistkunskapen är lika viktig oavsett. ASTA har fått nationell uppmärksamhet för 
hur man arbetar med personer som utsatts för sexualiserat våld, övergrepp under 
barndom, våld i relationer, hedersvåld och våldtäkt. Vid en omstrukturering saknas ett 
tydligt uppdrag kring vem som ska arbeta med patientgruppen, i ett läge där SKR 
dessutom fått i uppdrag av regeringen att se över utvecklingsbehoven kring fler 
mottagningar för denna patientgrupp. Våldsutsatthet är ofta skambelagt och utan egen 
mottagning riskerar färre söka vård och hjälp. Viktiga och väl fungerande 
verksamheter finns det ingen anledning att omorganisera bort – Kristdemokraterna vill 
att ASTA-mottagningen ska vara kvar.

Yrkande: Kristdemokraterna yrkar att ASTA-mottagningen ska vara kvar i sin 
nuvarande form.

Beslutsunderlag

 Mottagning ASTAs organisatoriska placering och arbete inom ramen för 
planerad organisationsförändring vid Psykiatrisk klinik Umeå

 Initiativärende ASTA (KD)
 Asta-mottagningen är inte säkrad (KD)
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