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§ 105 Justering

Arbetsutskottet utser Lars Backstrom (C) att tillsammans med ordféranden Anna-
Lena Danielsson (S) justera protokollet.

Justeringsdatum faststalls till den 6 december.

§ 106 Faststdllande av foredragningslista
HSN 149-2019

Sammanfattning
Forslag till foredragningslista har upprattats.
Beslutsunderlag

e Forslag till foredragningslista
Arbetsutskottets beslut

Upprattad foredragningslista faststalls.

§ 107 Informationer
HSN 2-2019

Sammanfattning
Noteras till protokollet att arbetsutskottet tagit del av informationer enligt féljande:

Ekonomisk ménadsrapport och atgarder fér omstallning till en hallbar ekonomi

Per Sehlin, controllerstrateg redogér fér manadsrapport per november med
fordjupad redogdrelse dver kostnadsutveckling och produktion inom omradena
medicinteknik, personal och lakemedel, vilket ndmnden vid sammantrade 2019-10-
24 gav uppdrag om att redovisa. Resultaten har forbattrats for samtliga omraden
under aret &ven om de &r fortsatt hog avvikelse fran budget.

Arendet aterkommer i §

Riskanalys och internkontrollplan 2020

Anton Lidstroém, strateg informerar om den riskanalys som genomforts av halso- och
sjukvardsnamndens ledningsgrupp samt redovisar upprattat forslag som utgér en del
i arbetet med att uppratta halso och sjukvardsnamndens internkontrollplan fér
verksamhetsaret 2020.

Arendet aterkommer i §

Tjanstedesignbaserad modell fér personcentrerad vard
Gunilla von Bergen Lodnert och Hanna Lénnerskog Nilsson presenterar
projektresultat fran projektet Tjanstedesignbaserad modell for personcentrerad vard.
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Projektet knyter val an till omstallningen till en god och nara vard och behéver
integreras i det padgaende arbetet.

Projektet ar avslutat och mojlighet finns att anséka om ytterligare medel fran Vinnova
for att férlanga projektet.

ME/CSF och vardriktlinjer

Hosten 2018 beslutade Halso- och sjukvardsnamnden att ta fram forslag pa
genomforande av behandlingsriktlinjer med foretradare for primarvarden och en
specifik mottagning for ME/CFS. Uppdraget har genomforts. Gunilla von Bergen
Lodnert informerar om fortsatt arbetsgang med implementering av riktlinjer och
kunskapshdjande utbildningsinsatser inom primarvarden.

Arendet aterkommer i §

Tandteknisk laboratorieverksamhet i regionvésterbotten samt behov av ST-
tandlakartjdnster

Brita Winsa, halso och sjukvardsdirektor redogor for att det under lang tid inrattats
for fa ST-tjanster for tandlakare som, i kombination med utokat antal studenter inom
tandladkarprogrammet, bidrar till att andelen specialister i regionen inte racker till.
Med stora pensionsavgangar att vanta kommer laget bli &n mer problematisk. Idag
finns ca 4 ST-tjanster/ per ar och behovet ar att utbilda 18 per ar. Med anledning av
detta begars om utokad budgetram for att utlysa fler ST-tjanster for att tacka
regionens behov av specialister nom tandvarden. Arendet har beretts i utskottet for
primarvard och tandvard och tas upp i halso- och sjukvardsnamnden i december.

| dagslaget finns tandteknisklaboratorium i egen regi pa tre orter i regionen.
Verksamheten visar pa kraftiga underskott. Atgarder har vidtagits som bland annat
innebar att inkop ska goras fran egen verksamhet och i mindre grand fran externa
leverantérer. Behov av ytterligare atgarder finns. Arendet bereds av utskottet for
primarvard och tandvard.

Arbetsutskottets beslut

Informationen ar delgiven.

§ 108 Kurser och konferenser
HSN 10-2019

Sammanfattning

Arbetsutskottet utser pa delegation vem eller vilka som ska delta i aktuella kurser
och konferenser. Fortroendevalda som utses att delta i kurser/konferenser har ratt till
ersattning i enlighet med bestdmmelserna om arvode till fértroendevalda. Utskottet
for primarvard och tandvard samt utskottet for funktionshinder och samrad anmaler
forlag till arbetsutskottet.

Beslutsunderlag

e Protokollsutdrag UFS
e Protokollsutdrag UPT
¢ Inbjudningar
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Arbetsutskottets beslut

Presidiet i utskottet for funktionshinder och samverkan samt presidiet i halso- och
sjukvardsnamnden erbjuds delta i Nationell natverkskonferens. Tillit i en valfard
utifran behov som halls den 12—13 februari 2020 i Umea.

§ 109 Manadsrapport per oktober och november 2019
HSN 151-2019

Sammanfattning

Verksamhetens nettokostnader for regionen i sin helhet visar for perioden en negativ
avvikelse mot bu dget pa 449 miljoner kronor och en nettokostnadsutveckling pa 2,9
procent. Skatter och statsbidrag har for perioden ett underskott mot budget pa 10
miljoner kronor vilket innebar en avvikelse mot budget pa totalt 459 miljoner kronor,
finansnettot inkluderat.

| den nya lagen om kommunal redovisning som géller fr o m 1 januari 2019 ska
finansiella instrument som innehas for att generera avkastning eller vardestegring,
varderas till verkligt varde i redovisningen. Detta innebar att forandringar i
pensionsportfoljens marknadsvarde far en direkt paverkan pa regionens resultat.

Halso- och sjukvardsnamnden redovisar ett underskott mot budget pa 375 miljoner
kronor efter arets forsta tio manader. Nettokostnadsférandringen uppgar till 3,9
procent. Personalkostnaderna star for drygt halften av underskottet och uppgar till
197 miljoner kronor. Ovriga poster med stora avvikelser ar medicinskt material,
lakemedel och utomlansvard.

Namnden uppdrog vid sammantrade den 12 november at halso och
sjukvardsdirektoren att redovisa for en fordjupad analys 6ver avvikelserna mot
budget fér omradena personal, medicinskt material och lakemedel. Analys har
upprattats.

Forslag till beslut
Ekonomisk rapport per oktober ar delgiven.

Halso och sjukvardsdirektérens uppdrag rérande redovisning av fordjupad analys for
omradena personal, medicinskt material och lakemedel ar aterrapporterat.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse
e Presentation

Arbetsutskottets beslut
Halso och sjukvardsnamnden beslutar

Ekonomisk rapport per november ar delgiven.
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Halso och sjukvardsdirektérens uppdrag rorande redovisning av férdjupad analys for
omradena personal, medicinskt material och lakemedel ar aterrapporterat.

§ 110 Plan for omstallning till en hallbar ekonomi
HSN 611-2019

Sammanfattning
Halso- och sjukvardsndmnden uppdrog i maj 2019-05-23 § 87 at halso- och
sjukvardsdirektoren att aterrapportera vilka atgarder i planen fér omstallning till
hallbar ekonomi som vidtagits redan 2019 samt uppféljning av dessa. Resultat har
sammanstallts och aterrapporteras harmed till namnden.
Forslag till beslut
Uppdraget ar aterrapporterat.
Beslutsunderlag

e Presentation
Arbetsutskottets beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar

Uppdraget ar aterrapporterat.

§ 111 Behandlingsriktlinjer och mottagning for ME/CFS - kroniskt
trotthetssyndrom
HSN 1132-2019

Sammanfattning

Utifran att det saknas behandlingsriktlinjer och specifik mottagning fér patienter med
ME/CFS beslutade halso- och sjukvardsnamnden i oktober 2018, § 93 (VLL2063)
om att ge halso- och sjukvardsdirektor i uppdrag att i samrad med foretréadare for
primarvarden ta fram férslag pa genomférande av behandlingsriktlinjer och specifik
mottagning for ME/CFS. Uppdraget har genomforts och resultat aterrapporteras
harmed till nAmnden.

Forslag till beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar

Uppdraget ar aterrapporterat.

Beslutsunderlag

e Rapport
e Tjansteskrivelse
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Arbetsutskottets beslut
Halso och sjukvardsnamnden beslutar
Uppdraget ar aterrapporterat.

Halso- och sjukvardsdirektéren uppdras, med ratt att vidaredelegera, att fardigstalla
och implementera behandlingsriktlinjer i primarvarden under varen 2020.

Utbildning av Iakare inom primarvarden om behandlingsriktlinjerna startas under
véaren 2020.

Halso och sjukvardsnamnden uppdrar at utskottet for primarvard och tandvard att
bereda forslag om sarskilt uppdrag inom primarvarden till bestallarfunktionen och
aterrapportera forslaget till nAmnden i mars 2020.

HSN aterremitterar rendet om att inrétta en specifik mottagning. Arendet tas upp i
namnden sammantrade i mars 2020.

§ 112 Redovisning av arbetet med standardiserade vardférlopp 2019
HSN 1111-2019

Sammanfattning

Malet med regeringens cancersatsning 2015-2018 har varit att forbattra
tillgangligheten inom cancervarden genom att korta vantetiderna och minska de
regionala skillnaderna och pa sa satt skapa en mer jamlik cancervard med 6kad
kvalitet. Regeringen och SKL har 2015-2018 enats om &rliga dverenskommelser
som syftar till att korta vantetiderna i cancervarden. Den viktigaste atgarden for att
astadkomma detta ar att fortsatta arbetet med att inféra ett gemensamt nationellt
system med standardiserade vardforlopp. Fran 2019 har detta arbete 6vergatt till
driftsatt och arbetet och redovisningen av detta regleras i en éverenskommelse
mellan regeringen och SKL. Som ett inslag for att félja regionernas arbete skall en
redovisning enligt framtagen mall inlamnas till Socialdepartementet senast 15
november. Redovisning ar klar och inlamnad via RCC norr. Till redovisningen fran
Vasterbotten bilaggs aven en sjukvardsregional gemensam inledning fran RCC norr.

Forslag till beslut

Halso och sjukvardsnamnden har tagit del av informationen.
Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse

Redovisning per oktober 2019

Overenskommelse kortare vantetider
Inledning SVF norra sjukvardsregionen
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Arbetsutskottets beslut
Halso och sjukvardsnamnden beslutar

Halso och sjukvardsnamnden har tagit del av informationen.

§ 113 Riskanalys och internkontrollplan 2020
HSN 927-2019

Sammanfattning

| enlighet med héalso- och sjukvardsnamndens anpassade riktlinjer for intern kontroll
ska halso- och sjukvardsndmndens arbetsutskott varje ar besluta om riskanalys for
namndens verksamhet som ett steg i arbetet med att ta fram internkontrollplan for
kommande ar.

Riskanalys innebar beddmning och analys av riskerna for att i forlangningen inte
uppna faststallda mal. Att identifiera och analysera risker ar en process som handlar
om att kartlagga och analysera befintliga risker samt vidta atgarder fér att minimera
dessa. Vid en riskanalys gors en vardering av sannolikheten att en risk kommer att
intréffa samt vilken konsekvens detta skulle fa for verksamheten. Nar sannolikheten
och konsekvensen har beddmts raknas riskvardet (sannolikhet x konsekvens) ut.
Med riskvardet som underlag fattas beslut om vilka risker som ska prioriteras och
darmed tilldelas kontrollaktiviteter och féras in i internkontrollplanen.

Forslag till riskanalys har tagits fram som bygger pa risker som identifierats och
varderats av halso- och sjukvardsledningen. Riskanalysen kommer sen utgdra
underlag for prioritering vid framtagande av kontrollaktiviteter.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmndens arbetsutskott godkanner forslag till riskanalys for
halso- och sjukvardsnamnden 2020

Halso- och sjukvardsdirektor far uppdrag att ta fram forslag pa kontrollaktiviteter med
utgangspunkt i riskvarderingen

Beslutsunderlag

e Forslag till riskanalys for halso- och sjukvardsnamnden 2020
e Tjansteskrivelse

Arbetsutskottets beslut
Forslag till riskanalys for halso- och sjukvardsnamnden 2020 godkanns.

Halso- och sjukvardsdirektor far uppdrag att ta fram férslag pa kontrollaktiviteter med
utgangspunkt i riskvarderingen
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§ 114 Radiologi i s6dra Lappland med fokus pa nara vard

HSN 1148-2019
Sammanfattning

Antalet rontgenundersdkningar som utforts pa halsocentralerna i Sédra Lappland har
sedan lang tid minskat i antal vilket medfér att befintliga utrustningar har lag
nyttiandegrad. Da flertalet av utrustningarna ar i behov av utbyte kommer inom kort
stora investeringar att kravas. For att uppratthalla god och saker vard och nyttja
resurserna effektivt férordar Bild- och Funktionsmedicin (BFM) att Regionen avstar
utrustningsutbyte pa ett flertal av halsocentralerna och istéllet koncentrerar
verksamheten till farre enheter vilket sannolikt innebar att dessa i hogre grad kan
resurs sattas med legitimerade rontgensjukskoterskor. Det kan ocksa innebara att
kompetensforsérjningen underlattas. De medicinska tillstand som utreds med
réntgenundersokningar pa halsocentralerna ar till stérsta delen av mindre allvarlig
karaktar.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

Rontgenverksamheten inom sddra Lapplands sjukvardsomrade forlaggs till
halsocentralerna i Storuman, Vilhelmina och eventuellt Tarnaby.

Region Vasterbotten avstar utbyte av réntgenutrustning vid halsocentralerna i Asele,
Dorotea, Mala, Sorsele och eventuellt Tarnaby.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse
e Utredning

Arbetsutskottets beslut

Arendet aterremitteras fér vidare beredning.

orandrad organisationsstruktur avseende lanskliniker vi
115 Forandrad organisati trukt de lanskliniker vid
Lycksele lasarett
HSN1144-2019

Sammanfattning

For att garantera en god och jamlik vard med hog kvalitet for hela lanet och en
hdgspecialiserad vard i den norra regionen beslutade Halso- och sjukvardsnamnden
i september 2016 att yrka bifall fér en organisationsbildning av lanskliniker fran och
med januari 2017. Ett tiotal basenheter inom davarande verksamhetsomrade
sjukhusvard slog samman till sex nya lanskliniker. Forslag till férandrad
organisationsstruktur har upprattats.

Forslag till beslut

Informationen ar delgiven
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Arbetsutskottets beslut
Informationen ar delgiven.

§ 116 Starkt skydd for den enskilde vid estetiska behandlingar - Ny lag
om kirurgiska ingrepp och injektionsbehandlingar, Ds 2019:20.
Yttrande.
HSN 991-2019

Sammanfattning

I DS 2019:20, Starkt skydd for den enskilde vid estetiska behandlingar Ny lag om
kirurgiska ingrepp och injektionsbehandlingar féreslar ny lagstiftning pa omradet. Det
Overgripande malet med lagen ar att starka skyddet fér individens liv och halsa.
Skrivelsen tar upp forslag pa reglering gallande estetiska behandlingar, att dessa
skall kunna omfattas av tillsyn, krav pa legitimerad personal, patientférsakring mm.
Estetiska behandlingar skall inte utgéra héalso- och sjukvard enligt HSL, offentligt
finansierad vard. Region Vasterbotten stéller sig bakom forslaget i remissen till ny
lag utifran behovet att reglera omradet estetiska behandlingar.

En av bristerna med nuvarande situation ar patientsakerheten. Komplikationer
uppstar for de enskilda. Den sammanlagda effekten av de férslag som utredningen
presenterar anser de ska minska kostnaderna for felbehandlingar. Forslaget om vilka
personalkategorier som ska fa utfora kirurgiska ingrepp och injektioner vantas fa
storst effekt pa kostnaderna. Aven forslagen om verksamhetschef och tillsyn vantas
minska kostnaderna, men i mindre grad.

Region Vasterbotten har féljande synpunkt pa utredningens forslag.
Patientskadeersattning lamnas om skadan kunnat undvikas, fragan maste utredas
ytterligare for hur patientskadeersattningen skall forhalla sig till estetiska
behandlingar och bor tydliggdras ytterligare.

Beredning av yttrandet har gjorts i samverkan med cheflakare.

Forslag till beslut

Yttrande faststalls enligt forslag

Beslutsunderlag

e Remiss
e Tjansteskrivelse med yttrande

Arbetsutskottets beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Yttrande faststalls enligt forslag
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§ 117 Granskning ar 2018 av Namnden for funktionshinder och

habilitering. Yttrande
HSN 463-2019

Sammanfattning

Landstingets revisorer har den 9 april 2019 dverlamnat missiv och
granskningsrapport "Granskning ar 2018 av namnden for funktionshinder och
habilitering”, rapport nr 10/2018. Av rapporten framgar bland annat att namnden i
huvudsak uppfyllde sina malsattningar och dessa var i enlighet med fullmaktiges
Overgripande mal. | samband med att en ny regionkommun bildades fran och med ar
2019 genomférdes en omorganisation. Eftersom namnden for funktionshinder och
habilitering upphorde den 31 december 2018 riktar revisionen féljande
rekommendationer till halso- och sjukvardsnamnden.

-Fortsatt arbetet med att utveckla styrning och uppféljning med hjalp av matbara mal.
-Fortsatt det pabodrjade arbetet med att utveckla den interna kontrollen.

-Sékerstall en tillrackligt val utvecklad arendeberedning.

-Sékerstall att ndmnden har en dokumenterad rutin for att anmala delegationsbeslut.
Ett yttrande dver rapporten har upprattats.

Forslag till beslut

Yttrande faststélls i enlighet med forslag

Beslutsunderlag

e Rapport granskning ar 2018 av namnden for funktionshinder och habilitering
e Yttrande

Arbetsutskottets beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

Yttrande faststalls enligt forslag

§ 118 Motion nr 1-2019. Inratta en barnlots
HSN 96-2019

Sammanfattning

Marianne Normark (L) har stallt motionen med rubriken Inratta en barnlots till
regionfullmaktige. Motionaren lyfter fram behovet av att underlatta fér barn och unga
vuxna som mar psykiskt daligt att fa och sdka hjalp nar de behéver det och skapa en
tydlig vag in i vardkedjan for denna grupp. Motionaren foreslar att inratta en barnlots
for barn och unga med psykisk ohalsa.

Ett svar har upprattats. Av svaret framgar att en enkel och fungerande vag in till vard
for unga med psykisk ohalsa ar ett prioriterat omrade inom varden darfér finns bland
annat familjecentraler och ungdomsmottagningar som vander sig till malgruppen
barn och unga. Under hésten 2019 startar aven ett arbete mellan primar och
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specialistvard att se 6ver vardkedjan inom psykisk halsa. Syftet ar barnen snabbare
ska komma till ratt vardniva.

Arbetsutskottet behandlade arendet vid sammantrade 2019-10-23, § xx och
aterremitterade arendet. Motionssvaret har kompletterats med uppgift om vad andra
regioner som infort barnlotsar har for erfarenheter av detta.

Forslag till beslut
Motionen avslas.
Beslutsunderlag

e Motion nr 1-2019
e Motionssvar

Arbetsutskottets beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

Motionen avslas.

§ 119 Motion nr 11-2019. Utarbeta battre riktlinjer, arbetssatt och ratt
kunskap for skoldkortelns sjukdomar
HSN 698-2019

Sammanfattning

Betty-Ann Nilsson (KD) har stallt motionen med rubriken Utarbeta battre riktlinjer,
arbetssatt och ratt kunskap for skoldkortelns sjukdomar till regionfullmaktige.
Motionaren skriver att kunskapen om skoldkoértelns sjukdomar ar ofillfredsstallande
och ser valdigt olika ut saval regional som nationellt. Manga patienter upplever att de
mar daligt &ven med behandling av Levaxin. Motiondren menar att det finns behov
av mer individuellt anpassad behandling och en férutsattning for detta ar kunskap.
Motionaren forslar till regionfullmaktige att uppdra at halso- och sjukvardsnamnden
att utarbeta riktlinjer och arbetssatt, att sékerstalla kunskapsstdd till primarvarden
och specialistkompetens.

Ett svar har upprattats. Av svaret framgar att Hypothyreos ar en vanligt
férekommande sjukdom som ger fler olika symtom. Alla patienter med hypothyreos
erbjuds idag en anpassad behandling efter deras behov. Kunskapen i primarvarden
kring thyroideasjukdomar far ocksa anses vara god.

Forslag till beslut

Motionen anses besvarad.

Beslutsunderlag

e Motion nr 11
e Motionssvar
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Arbetsutskottets beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar
Motionen anses besvarad.
§ 120 Motion nr 18-2019 Projekt for en mer jamlik elevhilsa

HSN 1044-2019
Sammanfattning

Hans-Inga Smetana (KD), Betty-Ann Nilsson (KD), Kalle Lilja (KD) och Anna-Karin
Lundberg (KD) har i en motion till regionfullmaktige foreslagit att halso- och
sjukvardsnamnden ska fa i uppdrag att i samverkan mellan regionen och lanets
kommuner préva att organisatoriskt koppla skolskéterskor och skollakare till
regionen i syfte att underlatta kontinuitet och helhetsperspektiv kring elevernas
fysiska, psykiska och psykosociala halsoutveckling.

Ett svar har upprattats. Av svaret framgar att motionen foreslas att avslas bland
annat mot bakgrund av att elevhalsan har ett sarskilt uppdrag som ar reglerat i
skollagen.

Forslag till beslut

Motionen avslas.

Beslutsunderlag

e Motionnr 18
e Motionssvar
e Tjansteskrivelse

Arbetsutskottets beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

Motionen avslas.

§121 Motion nr 20-2019 Hur varden i livet slut, palliativ vard, kan
starkas i hela lanet
HSN 702-2019

Sammanfattning

Maria Kristoffersson och Hakan Andersson (C) har i en motion stalld till
regionfullmaktige stallt fragan om hur varden i livet slut, palliativ vard, kan starkas i
hela lanet. Motionarerna lyfter fram att regionen tillsammans med lanets kommuner
och andra aktérer behéver samverka om palliativa vardplatser. Motionarerna yrkar
pa att ett regerverk for stod fran regionen till andra aktérer som bedriver hospice
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behdver tas fram samt att se dver om palliativa vardplatser kan inrattas i lanets
sjukstugor i samverkan med kommunerna.

Ett motionssvar har upprattats. Av svaret framgar att palliativ vard ar viktigt och
behover tillhandahallas i patienternas/narstaendes naromrade och med alternativa
utbud beroende pa patientens forutsattningar och énskemal. | sjukstugorna finns
palliativa rum, med plats aven for narstaende. Arbete pagar om 6versyn av palliativ
vard och palliativa vardplatser.
Forslag till beslut
Motionen anses besvarad.
Beslutsunderlag

e Motion nr 20

e Motionssvar

e Tjansteskrivelse
Forslag till beslut vid sammantradet
Lars Backstrom (C) yrkar bifall till motionen.

Beslutsgang

Ordforande staller forslagen mot varandra och finner stod for att motionen ska
anses besvarad.

Arbetsutskottets beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Motionen anses besvarad.
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