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3. Justering

Ordféranden utser.... att tillsammans med ordféranden justera protokollet.

Justeringsdatum faststalls till den...

4. Faststillande av foredragningslista
HSN 1-2019

Sammanfattning

Forslag till foredragningslista har upprattats.
Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar:

Uppréattad foredragningslista faststélls enligt forslag.

5. Informationer
HSN 2-2019

Sammanfattning

Noteras till protokollet att namnden tagit del av informationer enligt féljande:
Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar:

Informationen ar delgiven.

6. Manadsrapport per november 2019
HSN 151-2019

Sammanfattning

Verksamhetens nettokostnader fér regionen i sin helhet visar fér perioden en negativ
avvikelse mot budget pa 478 miljoner kronor och en nettokostnadsutveckling pa 2,7
procent. Skatter och statsbidrag har for perioden ett underskott mot budget pa 12
miljoner kronor vilket innebar en avvikelse mot budget pa totalt 491 miljoner kronor,
finansnettot inkluderat.
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| den nya lagen om kommunal redovisning som galler fr o m 1 januari 2019 ska
finansiella instrument som innehas for att generera avkastning eller vardestegring,
varderas till verkligt varde i redovisningen. Detta innebar att forandringar i
pensionsportféliens marknadsvarde far en direkt paverkan pa regionens resultat.
Halso- och sjukvardsnamnden redovisar ett underskott mot budget pa 401 miljoner
kronor efter arets forsta elva manader. Nettokostnadsférandringen uppgar till 4,2
procent. Personalkostnaderna star for drygt halften av underskottet och uppgar till
208 miljoner kronor. Ovriga poster med stora avvikelser ar medicinskt material,
Iakemedel och utomlansvard.

Arbetsutskottets forslag till beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar:

Ekonomisk rapport per november ar delgiven.

Halso och sjukvardsdirektdrens uppdrag rorande redovisning av fordjupad analys for
omradena personal, medicinskt material och lakemedel ar aterrapporterat.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse
e Presentation

7. Plan for omstéllning till en hallbar ekonomi
HSN 611-2019

Sammanfattning

Halso- och sjukvardsndmnden uppdrog i maj 2019-05-23 § 87 at halso- och
sjukvardsdirektoren att aterrapportera vilka atgarder i planen fér omstallning till
hallbar ekonomi som vidtagits redan 2019 samt uppféljning av dessa. Resultat har
sammanstallts och aterrapporteras harmed till namnden.

Arbetsutskottets forslag till beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar:

Uppdraget ar aterrapporterat.

Beslutsunderlag

e Presentation

8. Behandlingsriktlinjer och mottagning for ME/CFS — kroniskt
trétthetssyndrom

HSN 1132-2019
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Sammanfattning

Utifran att det saknas behandlingsriktlinjer och specifik mottagning fér patienter med
ME/CFS beslutade halso- och sjukvardsnamnden i oktober 2018, § 93 (VLL2063)
om att ge halso- och sjukvardsdirektor i uppdrag att i samrad med foretradare for
primarvarden ta fram forslag pa genomférande av behandlingsriktlinjer och specifik
mottagning for ME/CFS. Uppdraget har genomforts och resultat aterrapporteras
harmed till nAmnden.

Arbetsutskottets forslag till beslut
Halso och sjukvardsnamnden beslutar:
Uppdraget ar aterrapporterat.

Halso- och sjukvardsdirektéren uppdras, med ratt att vidaredelegera, att fardigstalla
och implementera behandlingsriktlinjer i primarvarden under varen 2020.

Utbildning av lakare inom primarvarden om behandlingsriktlinjerna startas under
véaren 2020.

Halso och sjukvardsnamnden uppdrar at utskottet for primarvard och tandvard att
bereda forslag om sarskilt uppdrag inom primarvarden till bestallarfunktionen och
aterrapportera forslaget till namnden i mars 2020.

HSN aterremitterar drendet om att inratta en specifik mottagning. Arendet tas upp i
namnden sammantrade i mars 2020.

Beslutsunderlag

e Rapport
e Tjansteskrivelse

9. Redovisning av arbetet med standardiserade vardférlopp 2019
HSN 1111-2019

Sammanfattning

Malet med regeringens cancersatsning 2015-2018 har varit att forbattra
tillgangligheten inom cancervarden genom att korta vantetiderna och minska de
regionala skillnaderna och pa sa satt skapa en mer jamlik cancervard med okad
kvalitet. Regeringen och SKL har 2015-2018 enats om arliga dverenskommelser
som syftar till att korta vantetiderna i cancervarden. Den viktigaste atgarden for att
astadkomma detta ar att fortsatta arbetet med att inféra ett gemensamt nationellt
system med standardiserade vardfériopp. Fran 2019 har detta arbete 6vergatt ill
driftsatt och arbetet och redovisningen av detta regleras i en 6verenskommelse
mellan regeringen och SKL. Som ett inslag for att félja regionernas arbete skall en
redovisning enligt framtagen mall inlamnas till Socialdepartementet senast 15
november. Redovisning ar klar och inlamnad via RCC norr. Till redovisningen fran
Vasterbotten bilaggs aven en sjukvardsregional gemensam inledning fran RCC norr.
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Arbetsutskottets forslag till beslut
Halso och sjukvardsnamnden beslutar:
Halso och sjukvardsnamnden har tagit del av informationen.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse
e Redovisning per oktober 2019
o Overenskommelse kortare vantetider
¢ Inledning SVF norra sjukvardsregionen
10. Starkt skydd for den enskilde vid estetiska behandlingar - Ny lag
om kirurgiska ingrepp och injektionsbehandlingar, Ds 2019:20.
Yttrande.

HSN 991-2019
Sammanfattning

I DS 2019:20, Starkt skydd for den enskilde vid estetiska behandlingar Ny lag om
kirurgiska ingrepp och injektionsbehandlingar féreslar ny lagstiftning pa omradet. Det
Overgripande malet med lagen ar att starka skyddet fér individens liv och halsa.
Skrivelsen tar upp forslag pa reglering gallande estetiska behandlingar, att dessa
skall kunna omfattas av tillsyn, krav pa legitimerad personal, patientférsakring mm.
Estetiska behandlingar skall inte utgéra halso- och sjukvard enligt HSL, offentligt
finansierad vard. Region Vasterbotten stéller sig bakom forslaget i remissen till ny
lag utifran behovet att reglera omradet estetiska behandlingar.

En av bristerna med nuvarande situation ar patientsakerheten. Komplikationer
uppstar for de enskilda. Den sammanlagda effekten av de férslag som utredningen
presenterar anser de ska minska kostnaderna for felbehandlingar. Forslaget om vilka
personalkategorier som ska fa utféra kirurgiska ingrepp och injektioner vantas fa
stérst effekt pa kostnaderna. Aven férslagen om verksamhetschef och tillsyn véantas
minska kostnaderna, men i mindre grad.

Region Vasterbotten har féljande synpunkt pa utredningens forslag.
Patientskadeersattning lamnas om skadan kunnat undvikas, frdgan maste utredas
ytterligare for hur patientskadeersattningen skall forhalla sig till estetiska
behandlingar och bor tydliggdras ytterligare.

Beredning av yttrandet har gjorts i samverkan med cheflakare.

Arbetsutskottets forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar:

Yttrande faststalls enligt forslag.

Beslutsunderlag

e Remiss
e Tjansteskrivelse med yttrande
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11. Granskning ar 2018 av Namnden for funktionshinder och
habilitering. Yttrande

HSN 463-2019
Sammanfattning

Landstingets revisorer har den 9 april 2019 6verlamnat missiv och
granskningsrapport "Granskning ar 2018 av namnden fér funktionshinder och
habilitering”, rapport nr 10/2018. Av rapporten framgar bland annat att nAmnden i
huvudsak uppfyllde sina malsattningar och dessa var i enlighet med fullmaktiges
Overgripande mal. | samband med att en ny regionkommun bildades fran och med ar
2019 genomférdes en omorganisation. Eftersom namnden for funktionshinder och
habilitering upphdrde den 31 december 2018 riktar revisionen féljande
rekommendationer till hdlso- och sjukvardsnamnden.

-Fortsatt arbetet med att utveckla styrning och uppféljning med hjalp av matbara mal.
-Fortsatt det paborjade arbetet med att utveckla den interna kontrollen.

-Sakerstall en tillrackligt val utvecklad arendeberedning.

-Sakerstall att ndmnden har en dokumenterad rutin for att anméala delegationsbeslut.

Ett yttrande Over rapporten har upprattats.
Arbetsutskottets beslut

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar
Yttrande faststalls enligt forslag.
Beslutsunderlag

e Rapport granskning ar 2018 av namnden for funktionshinder och habilitering
e Yttrande

12. Kompetensforsorjning specialisttandlikare. Okat behov av
ST-utbildning

HSN 1114-2019
Sammanfattning

Specialisttandvard, liksom 6vrig tandvard och sjukvard, star infor ett stort
generationsskifte. Fram till och med ar 2025 kommer 50 procent, 23 av 47
specialisttandlakare, inom region Vasterbotten att passera 65-arsgransen.

Med dagens utbildningsniva och budgetering kommer 3 specialisttandlakare att
utbildas varje ar, vilket inte kommer att fylla det behov som finns. Tandlakare i
Norrland &r i princip uteslutande utbildade vid Umea universitet. Att i framtiden
bibehalla hég standard i klinisk handledning &r ett krav for tandlakarutbildningens
examinationsratt och dverlevnad. En tandlakarutbildning i Umea ar en forutsattning i
framtiden for att kunna rekrytera tandlakare till Norrland.
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Regionen skriver idag kontrakt, sa kallat utbildningslan, med Umea universitet vilket
innebar att specialisttandlakaren maste jobba i region Vasterbotten lika manga ar
som hen gatt sin ST-utbildning. Pa sa vis sakras att inte bara utbilda utan aven att fa
behalla specialisttandlakare i regionen.

Genom att utdka budgetramen med 10 miljoner kronor fér att méjliggora tva
uppdragsplatser per specialitet ar 2020 - 2022, vilket innebar totalt 18 ST-platser,
skulle tandvardsuppdraget klaras av med en langsiktigt battre ekonomi i och med att
detta aven skulle generera mer vuxenintakter.

Utskott for primarvard och tandvards forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar om utdkad budgetram fran 4,5 miljoner
kronor till 14,5 miljoner kronor for folktandvardens utbildning till specialisttandlakare
for de tre kommande aren, 2020 till och med 2022.

Klinisk verksamhet ska styras mot hela lanet.
Beslutsunderlag

o Tjansteskrivelse
e Sammanfattande bedémning av férslag till kostnadsreducering inom tandteknisk
verksamhet

13. Nationell hogspecialiserad vard inom sjukdomsomradet
ryggmargsskador

HSN 1189-2019

Sammanfattning

Den 1 juli ersattes rikssjukvard med nationell hégspecialiserad vard. Malet ar att
hélso- och sjukvardens kunskap, kvalitet och patientsékerhet ska utvecklas och
forbattras samtidigt som resurserna anvands pa ett effektivt satt. All vard som
uppfyller kriterierna kan bli nationell hégspecialiserad vard och Socialstyrelsen
beslutar vad och hur manga enheter som far tillstand att bedriva varden. Namnden
for nationell hégspecialiserad vard ger tillstdnd som galler tillsvidare.

Den 22 oktober tog Socialstyrelsens generaldirektor beslut om att viss vard vid
forvarvade ryggmargsskador ska bedrivas vid fyra nationella enheter. Varden vid
dessa enheter innefattar hela vardkedjan efter det akuta omhandertagandet. Region
Vasterbotten ar ett av sex centra i landet som idag bedriver denna vard och detta
omrade &r strategiskt viktig da regionen under lang tid har byggt upp den
multidisciplindra och multiprofessionella kompetens som kravs for att kunna bedriva
denna vard.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar att Region Vasterbotten ansdker hos
Socialstyrelsen om tillstand for att bedriva vard inom sjukdomsomradet
ryggmargsskador.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse
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e Ansodkningsanvisningar

14. Strategi for samisk hélsa
HSN 685-2019

Sammanfattning

Kunskapsnatverket for samisk halsa har tagit fram en strategi for samisk halsa.
Malet med strategin ar att fa en halso- och sjukvard som aktivt bidrar till en god och
jamlik halsa hos den samiska befolkningen. Strategin har varit utskickad pa remiss.

Region Vasterbotten staller sig positiv till en évergripande strategi och till att man i
strategin har beskrivit prioriterade omraden.

Utskott for funktionshinder och samverkans forslag till beslut:

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige att besluta:
Strategi for samisk halsa 2020-2030 faststalls.

Beslutsunderlag

¢ Sammanstallning remissvar bilaga1
e Sammanstallning remissvar Bilaga 2
e Strategi for samisk halsa 2020-2030. Slutlig version

15. Handlingsplan 2019-2020 fér regionens funktionshinderpolitiska
strategi 2017-2020

HSN 1033-2019
Sammanfattning

Personer med funktionsnedsattning skattar sdmre halsa i folkhdlsoundersékningar
an o6vrig befolkning som helhet — det som bland annat lyfts fram ar utanférskap,
ensambhet, stigmatisering, sdmnsvarigheter och olika former av psykisk ohélsa. Aven
tandhalsan skattas samre. Personer med funktionsnedsattning upplever det svart att
fa ett bra bemdtande speciellt nar funktionsnedsattningen inte syns.

Region Vasterbotten har en funktionshinderpolitisk strategi som galler fér aren 2017—
2020. En halvtidsuppféljning gjordes i oktober 2018 och dar framkom att strategin
inte haft nagot storre genomslag i de olika ndmnderna och styrelserna.

Behovet av implementering av strategin ar tvarsektoriellt och innefattar hela
regionens verksamhet.

Forslag pa handlingsplan ar utarbetad. Det ar rimligt att handlingsplanens nio mal
med tillhdrande aktivitet utgoér en del av det ordinarie planerings- och
uppféljningsarbetet fér samtliga namnder och styrelser.

Utskott for funktionshinder och samverkans forslag till beslut

Informationen ar delgiven.
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Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Handlingsplan tillfunktionshinderpolitisk strategi 2019-2020 faststalls.
Beslutsunderlag

e Handlingsplan
e Tjansteskrivelse

16. Motion nr 1-2019. Inratta en barnlots
HSN 96-2019

Sammanfattning

Marianne Normark (L) har stallt motionen med rubriken Inratta en barnlots till
regionfullmaktige. Motionaren lyfter fram behovet av att underlatta for barn och unga
vuxna som mar psykiskt daligt att fa och sdka hjalp nar de behdver det och skapa en
tydlig vag in i vardkedjan fér denna grupp. Motionaren féreslar att inratta en barnlots
for barn och unga med psykisk ohéalsa.

Ett svar har upprattats. Av svaret framgar att en enkel och fungerande vag in till vard
for unga med psykisk ohalsa &r ett prioriterat omrade inom varden darfor finns bland
annat familjecentraler och ungdomsmottagningar som vander sig till malgruppen
barn och unga. Under hoésten 2019 startar &ven ett arbete mellan priméar och
specialistvard att se 6ver vardkedjan inom psykisk halsa. Syftet &r barnen snabbare
ska komma till ratt vardniva.

Arbetsutskottet behandlade arendet vid sammantrade 2019-10-23, § xx och
aterremitterade arendet. Motionssvaret har kompletterats med uppgift om vad andra
regioner som infort barnlotsar har for erfarenheter av detta.

Arbetsutskottets beslut

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige att besluta
Motionen avslas.

Beslutsunderlag

e Motion nr 1-2019
e Motionssvar
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17. Motion nr 11-2019. Utarbeta battre riktlinjer, arbetssatt och ratt
kunskap for skoldkortelns sjukdomar

HSN 698-2019
Sammanfattning

Betty-Ann Nilsson (KD) har stallt motionen med rubriken Utarbeta battre riktlinjer,
arbetssatt och ratt kunskap for skoldkortelns sjukdomar till regionfullmaktige.
Motionaren skriver att kunskapen om skdldkdrtelns sjukdomar ar otillfredsstallande
och ser valdigt olika ut saval regional som nationellt. Manga patienter upplever att de
mar daligt &ven med behandling av Levaxin. Motionaren menar att det finns behov
av mer individuellt anpassad behandling och en férutsattning for detta ar kunskap.
Motionaren forslar till regionfullmaktige att uppdra at halso- och sjukvardsndmnden
att utarbeta riktlinjer och arbetssatt, att sékerstalla kunskapsstdd till primarvarden
och specialistkompetens.

Ett svar har upprattats. Av svaret framgar att Hypothyreos ar en vanligt
forekommande sjukdom som ger fler olika symtom. Alla patienter med hypothyreos
erbjuds idag en anpassad behandling efter deras behov. Kunskapen i primarvarden
kring thyroideasjukdomar far ocksa anses vara god.

Beslutsunderlag
e Motion nr 11
e Motionssvar
Arbetsutskottets forslag beslut
Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmaktige att besluta

Motionen anses besvarad.

18. Motion nr 18-2019 Projekt for en mer jamlik elevhalsa
HSN 1044-2019

Sammanfattning

Hans-Inga Smetana (KD), Betty-Ann Nilsson (KD), Kalle Lilja (KD) och Anna-Karin
Lundberg (KD) har i en motion till regionfullmaktige foreslagit att halso- och
sjukvardsnamnden ska fa i uppdrag att i samverkan mellan regionen och lanets
kommuner préva att organisatoriskt koppla skolskéterskor och skollakare till
regionen i syfte att underlatta kontinuitet och helhetsperspektiv kring elevernas
fysiska, psykiska och psykosociala halsoutveckling.

Ett svar har upprattats. Av svaret framgar att motionen foreslas att avslas bland
annat mot bakgrund av att elevhalsan har ett sarskilt uppdrag som ar reglerat i
skollagen.

Forslag till beslut
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Motionen avslas.
Beslutsunderlag

e Motionnr 18
e Motionssvar
e Tjansteskrivelse

Arbetsutskottets forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmaktige att besluta

Motionen avslas.

19. Motion nr 20-2019 Hur varden i livet slut, palliativ vard, kan
starkas i hela lanet

HSN 702-2019
Sammanfattning

Maria Kristoffersson och Hakan Andersson (C) har i en motion stalld till
regionfullmaktige stallt fragan om hur varden i livet slut, palliativ vard, kan starkas i
hela lanet. Motionarerna lyfter fram att regionen tillsammans med lanets kommuner
och andra aktérer behdver samverka om palliativa vardplatser. Motionarerna yrkar
pa att ett regerverk for stdd fran regionen till andra aktérer som bedriver hospice
behover tas fram samt att se dver om palliativa vardplatser kan inrattas i Ianets
sjukstugor i samverkan med kommunerna.

Ett motionssvar har upprattats. Av svaret framgar att palliativ vard ar viktigt och
behdver tillhandahallas i patienternas/narstdendes naromrade och med alternativa
utbud beroende pa patientens forutsattningar och énskemal. | sjukstugorna finns
palliativa rum, med plats aven for narstaende. Arbete pagar om éversyn av palliativ
vard och palliativa vardplatser.

Arbetsutskottets beredning

Vid arbetsutskottets beredning av arendet yrkade Lars Backstrém (C) bifall till
motionen. Ordférande stéllde férslagen mot varandra och fann stod for att besluta att
motionen anses besvarad.

Arbetsutskottets forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige att besluta

Motionen anses besvarad.

Beslutsunderlag

e Motion nr 20
e Motionssvar
e Tjansteskrivelse
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20. Valarende - forlangning av uppdragsperiod AC konsensus
HSN 238-2019

Sammanfattning

Halso och sjukvardsnamnden utsag 20 februari 2019 ledaméter till AC Konsensus
for perioden 2019-02-20 till 2019-12-31. Med anledning av att AC konsensus
uppdrag forlangs behéver namnden férlanga representanternas uppdrag fran 2019-
12-31 till och med som langst 2019-10-30.

Forslag till beslut

Uppdragsperioden for halso- och sjukvardsndmndens ledaméter i AC konsensus
forlangs som langst till och med 2020-10-30.

Beslutsunderlag
e protokollsutdrag

21, Haélso- och sjukvardsnamndens ordférandes beslut som fattats
med stdd av delegation

HSN 234-2019
Sammanfattning

Beslut som fattats av halso- och sjukvardsnamndens ordférande med stéd av
delegation fran med halso- och sjukvardsnamndens anmals.

Arende Dnr Beslutsdatum
PET CT-system. Tilldelningsbeslut HSN 911-2019 2019-12-02

22, Halso- och sjukvardsdirektérens beslut som fattats med stéd av
delegation

HSN 11-2019
Sammanfattning

Beslut som halso- och sjukvardsdirektoren fattat med stod av delegation fran halso-
och sjukvardsnamnden anmals.

Beslutsunderlag

e Foreteckning 6ver beslut
Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar:

Delegationsbesluten anmals.
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23. Beslut som fattats med stod av vidaredelegation
HSN 12-2019

Sammanfattning

Beslut som har fattats av omradeschef eller verksamhetschef med stod av
vidaredelegation anmals.

Beslutsunderlag

e Foreteckning dver beslut
Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar:

Delegationsbesluten anmals.

24, Till handlingarna
HSN 13-2019

Sammanfattning

Protokoll fran utskott och néamnder samt skrivelser med mera anmals och laggs till

handlingarna.

Beslutsunderlag

e Protokoll utskottet for funktionshinder och samverkan HSN 170-2019

e Protokoll utskottet fér primarvard och tandvard HSN173-2019
e Protokoll HSN arbetsutskott HSN 252-2019

Forslag till beslut

Informationen ar delgiven
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