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https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=F3_v9uDL1kM 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=F3_v9uDL1kM


Olika begrepp

§ Funktionsnedsättning 
Nedsättning av fysisk, psykisk eller intellektuell 
funktionsförmåga

§ Funktionshinder
Begränsning som en funktionsnedsättning 
innebär i relation till omgivningen



Olika begrepp

§ Tillgänglighet
Handlar om jämlikhet och icke-diskriminering och är en avgörande 
förutsättning för att kunna ta del av sina mänskliga rättigheter

§ Delaktighet
Handlar om att kunna  ta del av samhällets gemenskap, t.ex. skola, 
arbetsmarknad och offentliga miljöer

§ Brukare kontra patient
Från 1960-talet växer en mer ideologisk funktionshinderpolitik fram 
– normalisering och integrering
Handikappreformen 1995  ”Från patient till medborgare”



LSS - en lag ovanpå andra lagar

LSS
 Lagen om stöd 

 och service till vissa
 funktionshindrade

HSL
Hälso- och 

Sjukvårdslagen

SoL
Socialtjänstlagen

§ Sjukvårdshuvudmännens skyldighet att erbjuda habilitering och hjälpmedel till personer 
med funktionsnedsättning fastslås i HSL. 

§ Lagen om stöd och service till vissa funktionshindrade, LSS
1994 



Lagar som styr

Hälso- och sjukvårdslagen, HSL Lag om stöd och service till vissa 
funktionshindrade, LSS

Patientlagen (2015) Offentlighets- och 
sekretesslagstiftning

Diskrimineringslagstiftning

Konventionen om mänskliga rättigheterKonvention om rättigheter för 
personer med funktionsnedsättning

Barnkonventionen



Mål och allmän inriktning funktionshinderpolitik

§ Främja jämlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet i samhällslivet

§ Undanröja hinder genom det bidra till en fungerande vardag, i ett 
livs perspektiv, för de barn, ungdomar och vuxna vi möter 

§  Utgå från respekt för den enskildes personliga integritet 
och rätt till medbestämmande och inflytande. 



§ Insikt och kunskap 

§ Fungerande arenor för samarbete och samråd

§ Uppmärksamma hälsoläget. Utveckla kunskap 
om jämlik vård och hälsa 

§ Utgå från individens förutsättningar när miljöer 
och informationssystem görs tillgängliga och 
funktionella

Funktionshinderspolitisk strategi



§ Funktionshinderpolitisk strategi med aktiviteter som planeras och 
genomförs

§ Implementering av gemensam hjälpmedelsstrategi i samverkan 
med länets kommuner

§ Förstärkt primärvård – för god och jämlik vård

§ Utveckla FoU, kvalitetsregister och nationell samverkan

Några aktuella frågor 



Funktionshinderområdet inom Region Västerbotten

§ Habiliteringscentrum ansvarar för insatser till vissa grupper 
personer med funktionsnedsättning. Ett komplement till annan 
hälso- och sjukvård.

§ Hjälpmedel Västerbotten ger stöd till förskrivare av hjälpmedel, 
samt vardagstolkning till personer med hörselnedsättning, 
dövhet och/eller dövblindhet. 

All hälso- och sjukvård har ansvar att erbjuda god och jämlik vård till 
personer med funktionsnedsättning i alla åldrar.



Vi utgår från fokusområden, den strategiska kartan och vår värdegrund
Fokusområden:
• Bättre och jämlik hälsa 
• God och jämlik vård 
• Aktiv och innovativ samarbetspartner
• Attraktiv arbetsgivare

Ständigt bättre – patienten alltid först

Ekonomi i balans

Folkhälsoutfall

Ledarskaps-/
medarbetarindex

Tillgänglighet

Patientnöjdhet

Värdebaserad vård

Medicinsk kvalitet

Effektiva vårdnivåer

Digitalisering

Kompetensförsörjning

Ständigt bättre – patienten alltid först

Forskning och utbildning
Universitetssjukvård



Habiliteringscentrum

 Världens bästa 
hälsa i ett 

samhälle för alla

Vision

 Ständigt bättre 
– brukaren alltid 

först

Värdegrund



Habiliteringscentrums syfte

Syfte
Bidra till god hälsa och bästa möjliga 
funktionsförmåga samt skapa goda 

villkor för ett självständigt liv och ett 
aktivt deltagande i samhällslivet



Habiliteringscentrums organisation 

170 medarbetare inom fyra verksamhetsgrenar: 

§ Barn- och ungdomshabilitering 

§ Vuxenhabilitering, råd och stöd

§ Synrehabilitering

§ Hörselrehabilitering

En länsverksamhet som 
finns på fyra orter och 
även gör besök utanför 

mottagning

Hos oss arbetar bland annat administratörer, arbetsterapeuter, audionomer, fysioterapeuter, 
hörselpedagoger, kuratorer, logopeder, LSS-handläggare, optiker, psykologer, specialpedagoger, 
synpedagoger



§ Habilitering för barn, ungdomar och vuxna med utvecklingsstörning, 
medfödda svåra rörelsenedsättningar, autism i barndomen, syn 
och/eller hörselnedsättningar

§ Kompletterade habilitering för vuxna personer inom LSS-målgrupp 
som har medfödd eller tidigt förvärvad funktionsnedsättning

§ Rehabilitering för personer med syn och/eller hörselnedsättning

§ Rehabilitering för barn och ungdomar med förvärvade hjärnskador

§ Rådgivning och annat personligt stöd enligt LSS

Ansvarsområde – målgrupper – uppdrag  



Habiliteringscentrums insatser – exempel 

Utprovning och 
förskrivning av 

hjälpmedel

Hjälp med 
anpassad lek

Utredning av 
funktionshinder

Information om 
samhällets stöd 
och rättigheter

Alternativ och 
kompletterande 
kommunikation

Anpassningar 
i miljön

Krisbearbetning

Samordning och 
samverkan kring 

insatser

Konsultation 
till närmiljön

Stöd och rådgivning till 
brukare och närstående

Behandling och träning



Samverkan

Samordning Samtidigt



Förskola
Skola

Brukar-
organisa-

tioner

Föräldrar Social-
tjänsten

Arbets-
förmedling 

Försäkrings-
kassan

Arbets-
platser

Andra 
kliniker

Personliga 
assistenter

Färdtjänst

Skolskjuts

Lärare



Verksamhetsstatistik



Aktuella brukare 2017-2018

2017 2018

Barn och ungdomshabilitering 1568 1677

Vuxenhabilitering råd och stöd 1021 1077

Hörselrehabilitering (inkl synhörselteam) 788 840

Synrehabilitering 934 830



Tillgänglighet till nybesök
Andel inom 90 dagar

2017 2018

Barn och ungdomshabilitering 98% 97%

Vuxenhabilitering råd och stöd 99% 95%

Hörselrehabilitering (inkl synhörselteam) 74% 56%

Synrehabilitering 75% 74%



Habiliteringscentrums utmaningar

§ Kompetensförsörjning

§ Samverkan

§ Hjälpmedelsutveckling

§ Forskning, innovation och utveckling

§ Lokaler



97%

3%

Skulle du rekommendera habiliteringen till någon 
annan?

Från brukarutvärdering av ungdom- och vuxenhabiliteringen 2018 



”En del behöver mer för att få lika mycket”



Antal besök per verksamhetsgren 2017-2018

2017 2018

Barn och ungdomshabilitering 15353 16660

Vuxenhabilitering råd och stöd 7650 7567

Hörselrehabilitering (inkl. synhörselteam) 2211 2509

Synrehabilitering 2741 2237



Antal nya brukare 2017-2018

2017 2018

Barn- och ungdomshabilitering 249 226

Vuxenhabilitering råd och stöd 139 169

Hörselrehabilitering (inkl synhörselteam) 390 393

Synrehabilitering 540 417


