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Utvardering av varden i VLL sommaren 2018

Sammanfattning

Under veckorna 24-35 bedrevs i huvudsak akut verksamhet och utredning och
behandling av medicinskt hogt prioriterade sjukdomar och tillstdnd. Landstinget hade
i snitt under sommaren nagra fler vardplatser 6ppna vid lanets tre sjukhus och
sjukstugor an forra aret. Ett fatal vardcentraler och éppenvardsmottagningar pa
sjukhusen hade stangt och évriga hade neddragen verksamhet.

Belastningen inom varden var anstrangd men i huvudsak hanterbar. Inom psykiatrin,
cancercentrum samt inom kirurgiska enheten pa Nus var belastningen under langa
perioder mycket hdg. Beldggningen och vardtyngden i 6vrigt varierade pa sjukhusen
och sjukstugorna. Antal utskrivningsklara patienter var generellt lagre an 2017,
speciellt vid Skelleftea lasarett. Aven denna sommar hade barnpsykiatrin sina
slutenvardsplatser pa Barn- och Ungdomscentrum vilket fungerade utomordentligt
bra.

Den langvarigt hoga utomhustemperaturen innebar att inomhustemperaturen 6kade
pa sjukhusen med extra stor belastning for patienter och anstréangd arbetsmiljo for
personal. Dagligen och vid sommarmétena foljdes situationen upp och atgarder
vidtogs enligt VLL:s handlingsplan vid varmebdlja. | slutet av varmebdljan med hog
luftfuktighet paverkades operationsverksamheten patagligt under nagra veckor.

Flera verksamheter forstarkte aven detta ar bemanningen under sommaren, dels
genom att anstélla extra underskéterskor, dels genom att anstalla servicepersonal
vilket 6éverlag har upplevts positivt. Samarbetet och mycket duktiga vikarier och
feriearbetare ledde till att flera kliniker, oberoende av vardtyngd och belastning,
beskriver en bra arbetsmiljo. Dock innebar sjukdom och sjukskoterskebrist pa flera
enheter extra belastning med dvertid, dubbelpass och inga eller korta matraster for
de som var i tjanst.

Daglig styrning pa alla enheter eller veckovis aterkommande samordningméten av
vardplatser, operationer och akutmottagning bade inom och mellan sjukhusen var
mycket viktigt for snabb och effektiv omférdelning av resurser, och samarbetet bade
inom och mellan sjukhusen fungerade Overlag bra.

Sammanfattningsvis var sommaren anstrangd men hanterbar i jamférelse med de
senaste somrarna. Inkomna forbattringsforslag fran vardverksamheterna som beror
mer an den egna enheten kommer att hanteras i centrala sommarplanerings-
gruppen. En kort redovisning av basenheternas utvardering av sommaren redovisas
i bilaga 1.
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