V Vdasterbottens PROTOKOLL
lans landsting Sammantradesdatum
2018-05-08
Halso- och sjukvardsndmndens arbetsutskott

§12-19

Plats Aselerummet, Landstingshuset, Kéksvagen 11,
Umed

Beslutande Karin Lundstrom (S), ordférande

Daniel Ohgren (C), vice ordférande
Jonas Karlberg (V), 2:e vice ordférande

Ovriga Ann-Christin Sundberg, hilso- och sjukvardsdirektsr
Anu Janhunen, namndsekreterare/utredare
Harriet Bostrom, enhetschef ekonomi, § 14 a
Katarina Holmgren, ekonomidirektér, § 14 a
Tommy Persson, verksamhetschef gonkliniken
Vasterbotten, § 14 b
Gauti Johannesson, medicinskt ledningsansvarig
ogonkliniken Vasterbotten, § 14 b
Annika Nordin Johansson, bitrddande halso- och
sjukvardsdirektér, § 14 ¢
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Karm Lundstrom Daniel Ohgren
Ordférande Justerare
BEVIS OCH ANSLAG OM JUSTERING
Anslagsdatum 2018-05-15
Plats for anslag Vasterbottens lans landstings officiella anslagstavia www.vil.se
samt pa Koksvagen 11, Umea.
Plats fér férvaring Registrator vid landstingshuset, Kéksvagen 11, Umea.

Registrator

arina Solvebrand

1(5)



Vasterbottens PROTOKOLL 2 (5)
l3ans |and5ting Sammantradesdatum
2018-05-08
Halso- och sjukvardsndmndens arbetsutskott

12 Justering

Halso- och sjukvardsnamnden utser Daniel Ohgren att tillsammans med ordféranden
justera protokollet.

Justeringsdatum faststalls till den 14 maj 2018.

13 Faststillande av dagordning
VLL 409-2018

Arbetsutskottet faststaller uppréattad preliminar dagordning fér sammantradet med
tillagg av § 19.

14 Informationer
VLL 264-2018

Noteras till protokollet att hélso- och sjukvardsnamnden tagit del av informationer
enligt foljande:

a) Katarina Holmgren och Harriet Bostrém presenterade manadsrapport per mars
samt preliminar manadsrapport per april och preliminar delarsrapport.

b) Tommy Persson, verksamhetschef pa égonkliniken Vasterbotten, och Gauti
Johannesson, medicinskt ledningsansvarig pa égonkliniken Vasterbotten,
informerade om klinikens uppdrag, verksamhet, lokaler och framtida utmaningar.

Ogonkliniken i Vasterbotten &r sedan den 1 april 2017 lansklinik med uppdraget att
tilgodose befolkningens behov av hélso- och sjukvard, ge hégspecialiserad vard till
befolkningen i norra regionen samt bedriva forskning, utbildning och utveckling inom
hé&lso- och sjukvard. Verksamheten bedrivs pa Norrlands universitetssjukhus (NUS) i
Umea, Skellefted lasarett och Lycksele lasarett. Verksamheten i Umed har nyligen
flyttat och bedrivs numera i tre byggnader vilket stéller héga krav pa planering och
logistik. Det har varit en utmaning att upprétthalla produktionen och en ekonomi i
balans i samband med flytten pa NUS.

Av 30 lakare pa kliniken ar 2/3 aktiva forskare ach bidrar till att sjukhuset klassas
som "universitets sjukvardsenhet”. Det innebar att det ar hég kvalitet pa forskning,
undervisning och kliniska resultat. Under 2017 beviljades 11,7 miljoner kronor i
externa anslag. Exempel pa forskning &r en ny metod fér glaukomkirurgi, MIGS
(Minimally Invasive Glaucoma Surgery} som utférs pa égonkliniken i Umea. Metoden
tillfér kostnader men &ven regionintakter.

Klinikens framtida utmaningar &r att hantera utvecklingen med en ékad
medellivsléngd hos befolkningen kombinerat med medicinska framsteg inom
specialiteten. Kliniken har hitintills lyckats attrahera och behalla doktorer genom att
ha en bra balans mellan produktion och forskning vilket &r nédvandigt for att klara
generationsvéxlingen. Ovriga utmaningar som kliniken star infér framtiden &r att
hantera kostsamma lakemedel med material samt nya behandlingsmetoder, En dkad
verksamhet kommer att stélla krav pa antalet vardplatser, samvérd och
narkosresurser.
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¢) Annika Nordin Johansson, bitradande halso- och sjukvardsdirektér, informerade
om rapporten "ME/CFS -myalgisk encefalomyelit/chronic fatigue syndrome”.

Bakgrunden till rapporten &r att det i Vasterbotten inte finns nagon fastslagen
utredningsgang eller specifik mottagning fér patienter med ME/CFS. Det finns ett
fatal specialistenheter i Sverige fér utredning och radgivning varav ingen finns norr
om Stockholm. Kunskapsléget inom omradet &r inte samlat och det rader en misstro
mot diagnosen inom delar av professionen. En eventuell ME/CFS-mottagning skulle
kunna erbjuda patientgruppen tillgang till vard med kunskap om sjukdomstillstandet
samt kontinuitet och trygghet med férbéttrad livskvalitet som mal. Uppdraget har varit
att utreda forutsattningarna i Vasterbottens lans landsting for att ta fram:

1. Handlaggnings/behandlingsriktlinjer for patientgruppen
2. Specifik mottagning fér patientgruppen

| forslaget till handlaggnings/behandlingsriktlinjerna for ME/CFS ingér utredning,
diagnoskriterier, behandling/rehabilitering, remisskriterier och uppféljning samt
ansvarsférdelning mellan primarvard och sjukhusvard. Behandlingens syfte &r att
forbattra funktions-, aktivitets-, arbetsférmaga, livskvalitet samt att undvika
forsamring och samsjuklighet. Handl&ggning och behandling kraver anpassning efter
patienternas férméga, det vill s&ga tillrackligt med tid for besok, utredning och
teamkonferenser.

Patienter med lindrig ME/CFS bér med férdel diagnosticeras och behandlas i
primarvarden av team med pacing, symptomlindring, hjélpmedel och rehabilitering.
Vid oklarhet om diagnostik eller korrekt diagnos efter utredning kan patienterna
remitteras till en ME/CFS-mottagning. Patienter med medelsvar eller svar ME/CFS
eller med behov av omvardering av tidigare ME/CFS-diagnos bor remitteras till en
ME/CFS-mottagning.

Rapporten férvéntas fardigstallas i maj 2018 och kommer darefter att presenteras for
landstingsstyrelsen och halso- och sjukvardsnamnden.

15 Beslutslistan. Beredning av forslag hélso- och sjukvardnimnden
den 23 maj 2018
VLL 263-2018

Beredning av féljande beslutsérenden till halso- och sjukvardsndmnden den 23 maj
2018:

- Delérsrapport per april 2018. —Arbetsutskottet beslutar att fortsétta att bereda
drendet vid extra sammantrédde den 14 maj 2018

- Dataskyddsombud fér halso- och sjukvardsn&mnden. —Arbete pagar med att utse
dataskyddsombud

- Kostnadsutvecklingen for lakemedel i Vasterbotten 2012 - 2017 och prognos for
2018 - 2019

- Handlingsplan patientmiljarden. Insatser for att férbéttra tillgangligheten och
samordningen i h&lse- och sjukvarden
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- Vasterbottens lans landsting. Patientsékerhetsberattelse 2017
- Halso- och sjukvardsnamndens internkontrollplan 2018. Revidering.

- Vagledning till Avtal om 6évertagande av halso- och sjukvard i ordinért boende
mellan Vasterbottens Ians landsting och kommunerna i Vasterbottens lan

- Samverkansﬁverenskommelse beroendecentrum, Berum. —Beslut om samverkan
ar taget i HSN tidigare. Arendet plockas ut

- Motion nr 6-2018 fran Marianne Normark (L). Ta bort aldersgransen for
mammaografiscreening

- Motion nr 16-2017 fran Marianne Normark (L). Erbjud nyexaminerade
sjukskéterskor introduktionsar

- Motion nr 22-2017 fran Urban Larsson (C) om fjélinara akutsjukvard

- Forstudie av férberedelser infér ny dataskyddsforordning, GDPR. Rapport nr 14-
2017 —Tillagg i forslag fill beslut "informationen noteras till protokollet och
revisionens synpunkter beaktas i det kommande planeringsarbetet”

- Granskning av insatser minska beroendet av hyrpersonal

- Granskning av landstingets brandskyddsarbete. Rapport nr 10/2017

16 Dagordning hélso- och sjukvardsnamnden den 23 maj 2018.
Genomgang

09.30-10.30 Delarsrapport 2018

10.30-11.00 Patientsakerhetsberattelse 2017, Ingrid Hugosson

11.00-11.30  Psykiatrin, Mats Brannstrém

11.30-12.30 Lunch

12.30-13.00 LUG-rapport, J6rn Schneede

13.00-13.45 Gruppmoten

14.00-14.30 Beslutsmote

17 Ej protcokoliférda férrattningar

Karin Lundstrém och Daniel Ohgren deltog i konferensen "Samverkan i en
regionkommun” i Lycksele den 12-13 april 2018.
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18 Kurser och konferenser

Sverige Kommuner och Landstings webbinarium "Hot, hat och vald mot
fortroendevalda” 16 maj och 19 juni. Inbjudan tas till halso- och sjukvardsnamndens
nasta sammantrade.

Halso- och sjukvardsndmndens arbetsutskott planerar att bjuda in socialnamndernas
presidier och skolférvaltningarna den 20 juni 2018 for att informera om samverkan
mellan kommun och landsting infér den nya organisationen, Region Vésterbotten,
2019. Arendet tas till hdlso- och sjukvardsnamndens nista sammantrade.

19 Hélso- och sjukvardsnamndens arbetsutskott.
Sammantradestider 2018. Revidering
VLL 1501-2017

Enligt reglemente fér halso- och sjukvardsnamndens arbetsutskott ska plan fér
sammantréden uppréttas arligen. Sammantradestider fér halso- och
sjukvardsnamndens arbetsutskott beslutades vid arbetsutskottet den 18 oktober
2017, § 44. Motesdatum for arbetsutskottet behéver revideras dé arbetsutskottet
beslutat om ett extra sammantrade den 14 maj 2018.

Arbetsutskottets beslut

Halso- och sjukvardnamndens arbetsutskott beslutar om ett extra sammantrade 14
maj 2018.



