
För tredje gången arrangeras den uppskattade Norrländska Demensdagen i Umeå. Konfe-
rensen riktar sig både till dig som i ditt arbete kommer i kontakt med personer som drabbats 
av demenssjukdom och till dig som är politiker/ tjänsteman som vill uppdatera dina kunska-
per inom demensområdet. Vi hälsar er välkomna att ta del av aktuell kunskap inom diagnos-
tik, behandling, rehabilitering och omvårdnad. 

Dag: torsdag den 15 november 2018
Tid: klockan 08.15-16.45
Var: Aula Nordica Umeå Universitet
Frågor: kontakta: petter.tangman@vll.se 
Kostnad: 895 kr exkl. moms per person innan 19 september 2018,
995 kr exkl. moms per person från 19 september 2018

Anmäl dig här: www.norrlandskademensdagen.se
Sista anmälningsdag: måndag den 19 oktober 2018 

Välkommen till 
Norrländska Demensdagen 

15 november 2018

Ett samarbete mellan :

FoU VälfärdGeriatrisk centrum Institutionen för samhällsmedicin 
och rehabilitering 



Preliminärt program

Nina LindelöfPetter Tängman Lars Nyberg Rozita Torkpoor Josephine Sörenson

Pär RahmströmSandra Björkman Lars-Olof Wahlund Ulla RovaGunilla Nordberg

08:15  Registrering och kaffe med smörgås  

09:15  Hälsar er välkomna. Petter Tängman, Processledare, Västerbottens läns landsting.

09:30  Kognition och minne i relation till hjärnans funktion. Lars Nyberg,  
Professor i psykologi & neurovetenskap, Umeå universitet. 

10:00  Erfarenheter av teamrehabilitering vid demenssjukdom. Nina Lindelöf, Sjukgymnast, 
Universitetslektor för samhällsmedicin och rehabilitering, Umeå universitet.

10:20  FRUKTPAUS 

10:50  Demensvård i ett mångkulturellt samhälle. Rozita Torkpoor, Sjuksköterska,  
och Josephine Sörenson, Projektledare, båda från Migrationsskolan i Skåne

11:30  Personcentrerad Vård på Psykogeriatrisk avdelning. Sandra Björkman, Undersköter-
ska, Silviasyster, Psykogeriatriken, Norrlands universitetssjukhus

12:00  LUNCH

13:15   Demenssjukdom, behandling och läkemedelsutveckling. Lars-Olof Wahlund,  
Professor i geriatrik, Karolinska institutet.

14:45  FIKA 

15:15  Åldern har sin rätt – ett nytt utbildningsmaterial om att åldras med intellektuell  
funktionsnedsättning. Gunilla Nordberg, Svenskt demenscentrum.

15:45 Framtidsfullmakt. Pär Rahmström, Advokat, Ordförande, Demensförbundet

16:15 Att bygga upp en profilavdelning för yngre personer med demenssjukdom.  
Ulla Rova, Enhetschef, Midskogens vård- och omsorgsboende

16:35  Sammanfattning och avslut 


