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Halso- och sjukvardsnamnden 2017-12-22

Socialstyrelsen
Remiss-behandling-av spelmissbruk- och spelberoen

Kunskapsstod med rekommendationer om behandling vid spelmissbruk och
spelberoende

Vasterbottens lans landsting har tagit del av remissen om kunskapsstéd med
rekommendationer om behandling vid spelmissbruk och spelberoende och vill Amna
féljande synpunkter pa remissen:

Behandling vid samsjuklighet (sid 22 ff):

Landstinget saknar det nastan sjalvklara observandum som boér gélla for personer i
agonistbehandling med metadon eller buprenorfin till féljd av opioidberoende. Ett
samtidigt spelberoende bor 6ka risken for "lackage" (vidareforsaljning av
substitutionslakemedlen) och man bor darfér inom LARO-verksamheter alltid
screena for spelberoende samt erbjuda hjalp vid spelberoende.

Overenskommelse om samverkan mellan kommuner och landsting (sid 36):

Kanns som ett svagt redskap for att klargora ansvarsférhallandena. Har hade man
Onskat en betydligt stramare skrivning. Argumentet att det som finns med i DSM-5
och ICD ar landstingets ansvar (sid 34) ar fér vagt. Halso- och sjukvardens ansvar
handlar om att moéta vardbehov utifran den prioriteringsordning som riksdagen
bestamt.

Likemedelsbehandling (sidan 26):

Hanvisning till citatet pa sidan 26 "Syfte med att beskriva Ildkemedelbehandling vid
spelmissbruk eller spelberoende i behandlingsstédet trots beskrivna begrédnsningar,
ar att visa pa den méjliga atgarden som finns hos f6rskrivande profession (ldkare)
inom ramen f6r deras fria féreskrivningsrétt, men dven tydliggéra fér behandlare att
ett obnskat spelbeteende eller spelmissbruk kan vara relaterat till
ldkemedelsbehandling”. Detta ar en tveksam skrivning. Inte minst efter Macciarini-
affaren har ett stort intresse riktats mot det som kommit att kallas "anvandning av
innovativa metoder inom halso- och sjukvarden utanfor ramen av forskningsprojekt".
Fragan utreds for narvarande. En relativt bra nuldgesbeskrivning kan erhallas i Smer
rapport 2016:1 Etiska beddomningar i granslandet mellan halso- och sjukvard och
forskning. Dar stipuleras aven forslag till villkor fér sadan anvandning av metoder
som inte ar evidensgrundade och som anvands utan EPN-godkénnande. Att forskriva
till exempel Naltrexon till personer med hasardspelberoende ryms enligt min
beddmning inte inom dessa féreslagna villkor. Det &r uppseendevackande att
Socialstyrelsen utan att narmare redogora for sina skal havdar att detta vore mgjligt.

Forslag till svar i frageformuléret (i den ordning fragorna star)

- 4. Tydligare beskrivning av landstingets respektive kommunernas ansvar borde
finnas

- 3. Tydligare beskrivning av landstingets respektive kommunernas ansvar borde
finnas

- 4. Utforligare beskrivning av tolkning av de féreslagna bedémningsinstrumenten
samt den kliniska intervjun borde finnas

- 3. seovan

- 3. boér goras interaktivt och tillgangligt via webbplatsen Kunskapsguiden
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