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Sveriges MEDDELANDE FRAN Vart srendenr:
Kommuner STYRELSEN NR 15/2017 17/00003
och Landsting

2017-10-13

Kommunstyrelserna

Landstingsstyrelserna/regionstyrelserna

Rekommendation om att resultat fran halsoundersokningar
av placerade barn och unga aterkopplas till socialtjénsten
kostnadsfritt

Arendenr: 17/02846

Férbundsstyrelsens beslut

Styrelsen for Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) har vid sammantridde den 13
oktober 2017 beslutat

att rekommendera landsting/regioner att kostnadsfritt aterkoppla medicinska
bedomningar, frén hilsoundersokningar av barn och unga nér samhillsvérd inleds,
till socialtjdnsten, samt

att i en skrivelse informera landstingen, regionerna och kommunerna om
rekommendationen

Bakgrund

Barn och unga personer 18-20 ar som vérdas utanfér hemmet har som grupp avsevirt
mycket simre hilsa éin genomsnittet. Det giller fore placering men ocksd under tiden
i vard. Ohilsan giller bade fysisk och psykisk hélsa samt tandhilsa.

Ménga av dessa barn och unga personer har inte fitt del av den basala hélsovard som
ar till for alla. Det beror bl.a. pa uteblivna hilsokontroller, ofta med anledning av
foraldrarnas omsorgsbrist.

Fér att siikerstilla att barn och unga personer som vardas utanfér hemmet far ta del
av samma goda forebyggande hilsovard som andra barn har en ny bestimmelse
inforts i socialtjéinstlagen. Den anger att socialndmnden ska underritta landstinget om
att ett barn eller ung person 18-20 &r, i anslutning till att vird utanfor det egna
hemmet inleds, ska erbjudas en hdlsoundersokning. Samtidigt infoérdes en ny lag som
reglerar landstingets skyldighet att erbjuda hilsoundersékning av barn och unga vid
placering, lag (2017:209) om hélsoundersskning av barn och unga som vérdas
utanfor det egna hemmet. Landstingen tillfors enligt den kommunala
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finansieringsprincipen 10 miljoner arligen for att utfora hilsoundersékningarna.
Lagéndringarna beddmdes inte orsaka kommunerna extra kostnader.

Miénga barn som placeras i samhéllsvard har pa grund av forildrarnas bristande
omsorgsfSrmaga fatt ett simre hdlsoomhiéindertagande och behdver kompenserande
atgiirder. For tva ﬁr"éédan fick darfor socialtjdnsten ett utkat ansvar for att placerade
barn far den hélso- och sjukvérd de behover (6 kap. 7 § SoL). I betinkandet som
foreslar hilsoundersskningar (SOU 2015:71) betonar man ytterligare socialtjéinstens
ansvar for barnens hilsa. “Nir barn ‘och unga placeras utanfor det egna hemmet &r
det sérskilt viktigt att utredningen mnehaller tillrdcklig information om barnets
utveckling, fysiska och psykiska status samt tandstatus Syftet &r att uppticka tecken
p ohilsa och siikerstilla att barnet far den halso- och sjukvard som alla barn har ritt
till.” Och i proposition (2016/17:59) skriver regermgen att den medicinska
bedémning som hilsoundersokningen ska leda fram till bade kan anvandas for
socialndmndens planering av varden och f6r hilso- och s_}ukvardens fortsatta kontakt
med barnet.

For att de barn som vérdas utanfor hemmet ska sékerstéllas’samma ‘goda vard som
sina jimndariga och for att socialtjinsten ska kunna uppfyl]a de lagkrav som stills pa
dem behdver hilso- och sjukvérden Gverfora resultaten fran halsoundersokmngar till
socialtjénsten. Landstingen fSreslas gora detta kostnadsfritt.
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Sektionen fér socialtjénst
Fredrik Hjulstrém

Rekommendation om att resultat fran hdlsoundersokningar av
placerade barn och unga aterkopplas till socialtjansten
kostnadsfritt

Bakgrund

Barn och unga personer 18-20 ar som vardas utanfor hemmet har som grupp avsevirt
mycket simre hilsa dn genomsnittet. Det giller fore placering men ocksé under tiden i
vard. Ohilsan giller bide fysisk och psykisk hilsa samt tandhilsa. I olika studier dér
man undersdkt barn och unga som placerats har mellan en tredjedel och hilften av de
undersdkta barnen behovt vidare kontakt med hilso- och sjukvérden. Liknande siffror
giller dven for tandvarden. Enligt en nyligen publicerad studie av barn och unga pd
sirskilda ungdomshem (SiS-institutioner) hade de extrema frekomster av
hilsoproblem. Av flickorna var det 93 procent och av pojkarna tva tredjedelar som
behdvde vidare kontakt med varden.

Barn som varit placerade utanfor hemmet har dven i vuxen dlder olika hilsorelaterade
problem. De har bland annat en kraftigt férhojd risk for suicid, psykisk ohiilsa,
missbruk, allvarlig kriminalitet och behov av langvarigt forsdrjningsstod.

Man kan konstatera att ménga barn som socialtjéinsten méter inte fatt del av den basala
hilsovard som ir till for alla. Det beror bl.a. pa uteblivna hélsokontroller ofta med
anledning av forildrarnas omsorgsbrist, men ibland @ven under tiden i vérd t.ex. pd
grund av upprepade omplaceringar.

Frivilliga 6verenskommelser om hélsoundersokningar infér placering

Alla ldn har idag frivilligt tecknade 6verenskommelser eller annat avtal mellan
kommuner och landsting om att barn och unga ska erbjudas en hilsoundersékning av
likare i samband med att vird utanfor hemmet inleds. Hur detta organiserats och
finansierats har skiljts sig &t mellan linen. Andelen hélsoundersokta barn och unga har
okat nagot mellan 2014 och 2016 men fortfarande dr det en minoritet av barnen som
undersoks.

Ny lagstiftning

For att sikerstilla att barn som vardas utanfér hemmet fér ta del av samma goda
forebyggande hilsovard som andra barn har en ny bestimmelse inforts i
socialtjanstlagen. Den anger att socialnimnden ska underritta landstinget om att ett
barn eller ung person 18-20 dr, i anslutning till att vard utanfor det egna hemmet
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inleds, ska erbjudas en hdlsoundersikning. Samtidigt infordes en ny lag som reglerar -

landstingets skyldighet att erbjuda hélsoundersékning av barn och unga vid placering,
lag (2017:209) om hilsounderskning av barn och unga som vardas utanfr det egna
hemmet. I samband med detta infordes ocksa bestimmelser om att kommuner och
landsting ska ingé dverenskommelser om samarbete om barn och unga som vardas
utanfr det egna hemmet. Landstingen tillfors enligt finansieringsprincipen 10
miljoner drligen for att utfora hilsounderskningarna.

Socialtjanstens behov av information om hilsa

Ménga barn som placeras i samhéllsvard har pa grund av foriildrarnas bristande
omsorgsformaga fatt ett simre hilsoomhindertagande och behSver kompenserande
atgérder. For tva ar sedan fick darfor socialtjansten ett utdkat ansvar for att placerade
barn far den hélso- och sjukvérd de behdver (6 kap. 7 § SoL). I betéinkandet som
foreslar hilsoundersskningar (SOU 2015:71) betonar man ytterligare socialtjinstens
ansvar for barnens hilsa. ”Nar barn och unga placeras utanfor det egna hemmet &r det
sirskilt viktigt att utredningen innehaller tillréicklig information om barnets
utveckling, fysiska och psykiska status samt tandstatus. Syftet r att uppticka tecken
pa ohilsa och sikerstilla att barnet far den hélso- och sjukvard som alla barn har ritt
till.” Och i proposition (2016/17:59) skriver regeringen att den medicinska
bedémning som hilsoundersSkningen ska leda fram till bdde kan anvindas for
socialnimndens planering av varden och for hilso- och sjukvéardens fortsatta kontakt
med barnet.

Det dr mycket tydligt att regeringen avser att informationen fran
hilsoundersékningarna ska komma socialtjénsten till del, men man har inte explicit
reglerat detta. I flera lidn och regioner pagar nu en diskussion om landstingen kan och
ska ta betalt av kommunemna for att dterkoppla den medicinska bedémningen
skriftligt.

Forslag till rekommendation

SKL rekommenderar Landsting/regioner att aterkopplingen av den medicinska
beddmningen frin hilso- och sjukvarden till socialtjdnsten &r kostnadsfri.
Aterkopplingen #r central for att de barn som vardas utanfor hemmet ska sikerstiillas
samma goda vérd som sina jimnariga och for att socialtjinsten ska kunna uppfylla de
lagkrav som stélls p& dem. Aterkopplingen kan till exempel vara kopia av en
sammanfattande journalanteckning eller annat skriftligt underlag.
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