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Tillskapande av en intermediidr
slutenvardsavdelning

Inom svensk sjukvard sker idag en utveckling
som innebdr en okad subspecialisering och
mdjlighet till att ge sjukvardande behandling
till patienter med mycket stora medicinska och
omvardnadsbehov.

I takt med den utvecklingen vaxer det fram en
patientgrupp inom slutenvarden som &r foér
"friska” for intensivvard men foér “sjuka” for
en ordindr vardavdelning. Dessa patienter
riskerar att hamna pé& en felaktig vardnivd som
antingen resulterar i att inte ridtt kompetens
eller medicinsk omhdndertagande finns eller
till en fo6r hdég vardniva som inte &r
kostnadseffektiv alternativt kunde ha anvints
till en sjukare patient.

Sjukhus internationellt(l) men &ven vid
Karolinska Universitetssjukhuset, Huddinge, har
en sa kallad intermedidr slutenvardsavdelning
inrdttas for dessa patienter.

Vardavdelningen anvands till att fanga upp
behovet av en mellanniva mellan en hoégre
vardniva vid en intensivvardsavdelning och en
ordindr vardavdelning. Dessutom kan
vardavdelningen anvdndas fér viss postoperativ
vard efter till exempel stor ryggkirurgi och
kdrlkirurgi

! Prin, Meghan och Wunsch Hannah, The Role of stepdown Beds in Hospital Care,
AJRCCM, 27 Augusti 2014.
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Sammantaget skulle en intermedid&r
slutenvardsavdelning kunna avlasta behovet av
ytterligare intensivvardsplatser och inte skapa
situationer dar allt f6r sjuka patienter vardas
pa en ordindr vardavdelning som resulterar i
ett icke patientsdkert omhédndertagande och
stress for vardpersonalen.

Med anledning av ovanstaende féreslas:

Att En intermedidr slutenvardsavdelning vid
Norrlands universitetssjukhus inr&ttas

Nicklas Sandstrdm (M)
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