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§123 Justering
Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden utser Lars Backstrom (C) att tillsammans med
ordférande Anna-Lena Danielsson (S) justera protokollet. Justeringen sker digitalt
den 17 december.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden utser Lars Backstrom (C) att tillsammans med
ordférande Anna-Lena Danielsson (S) justera protokollet. Justeringen sker digitalt
den 17 december.

Utdragsbestyrkande
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§124 Faststillande av féredragningslista

HSN 83-2020
Sammanfattning
Forslag till foredragningslista har upprattats.
Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar
Upprattat forslag till féredragningslista faststalls.
Beslut

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

Uppréattat forslag till féredragningslista faststélls med tillagg av initiativarende §146.

Beslutsunderlag

e §3 Faststdllande av foredragningslista
e §3 Faststdllande av foredragningslista
e §2 Faststdllande av foredragningslista

Utdragsbestyrkande
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§ 125 Informationer
HSN 82-2020

Sammanfattning
Halso- och sjukvardsnamnden har tagit del av information enligt nedan
Tillaggsbudget 2021

Jan Ostrém, ekonomidirektdr, informerar om tidsramar och beredningsgéang kring
tillaggsbudget for 2021. Tillaggsbudgeten berér enbart 2021 men kommer att ge effekt
for kommande regionplan for 2022—-2025. Efter regionfullmaktige i februari kan det
komma att kravas kompletterande namndbeslut om budget for innevarande
verksamhetsar, 2021. Tilldaggsbudgeten behandlar: sedan tidigare ofinansierade
politiskt beslutade verksamheter, nya tillkommande politiska prioriteringar samt
uppdrag till regiondirektéren. Dessutom behandlas resurser och arbetsformer for
uppskjuten vard, vilka finansieras ur de tillkommande nya statsbidragens férdelning.
Beredningsgangen ar att namnderna far beslutsunderlaget stallt till sig veckan fore jul
infor yttrande som ska vara fattat och inlamnat i januari. HSN har ett extra
sammantrade den 11 januari for att hantera fragan. Forslag till tillaggsbudget bereds
darefter i regionstyrelsen och beslutas i regionfullméaktige den 23 februari 2021.

Manadsrapport per oktober 2020.

Harriet Bostrom, controller informerar nAmnden om verksamhetens resultat per
oktober. Under perioden har intdkterna minskat med 2,2 procent, vilket framst
forklaras av laga patient-, vard- och tandvardsintakter till foljd av anpassningar till
pagaende pandemi. Lakemedelskostnaderna har under perioden varit héga, vilket
tillsammans med personalkostnader bidragit till att kostnaderna fér perioden har 6kat
med 2,0 procent. Halso- och sjukvardsnamnden har, per oktober 2020, en negativ
nettokostnadsavvikelse mot budget pa 342 miljoner kronor. Ersattning fran
Socialstyrelsen for covidrelaterade kostnader har inte inkommit &n. Ansékan om
ersattningar har inlamnats till Socialstyrelsen vid tva tillfallen i host, besked vantas
komma i december.

Arendet aterkommeri § 129
Uppskjuten vard

Harriet Bostrom, controller informerar om radande lage kring uppskjuten vard i
Vasterbotten. | SKR:s rapport "Pandemin och halso- och sjukvarden” framgar att den
svenska varden har en stor omstallnings- och aterhamtningsférmaga (rapporten ar
skriven i september 2020). En stor del av varden fram till i september har kunnat
uppratthallas och prioriterade grupper har fatt hjalp. | Vasterbotten foljer férandringen i
vardproduktion smittspridningen. | jamférelse med 2019 ar vardtillfallena farre vid de
tidpunkter smittspridningen varit hég. De prioriterade grupperna har dock fatt hjalp
medan de som kan vanta har fatt vanta langre an féregdende ar. En stor del av
varden har kunnat uppratthallas. Narmare 80 procent av planerade operationer och
behandlingar har genomforts, jamfért med 2019. Befolkningen har i mindre
utstrackning sokt vard for bland annat stroke och hjart- och karlsjukdomar, vilket ar
svart att hitta en forklaring till. Eftersom regionen befinner sig i en andra vag av
smittspridning blir méjligheterna minskade att samtidigt komma ikapp med den
uppskjutna varden.

Utdragsbestyrkande
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Vardnéra service

Tommy Svensson, servicedirektdr informerar namnden om arbetet inom det vardnara
service-konceptet. Bakgrunden till arbetet med vardnara service (VNS) ar att Halso-
och sjukvardsnamnden 2016 framstallt ett 5nskemal om att utarbeta forslag till nya
satt att organisera vardarbetet pa lanets vardavdelningar med malet att nyttja all
personal utifran ratt kompetens pa ratt plats. En centralt organiserad process ar
utformad med uppdrag att arbeta fram forslag till hur servicemedarbetare pa ett
effektivt satt kan overta lampliga uppgifter pa vardavdelningarna i lanet. Delar av
forberedelsemomenten ar genomférda, sa som kompetensvaxlingsseminarium,
arbetsuppgifter som blivit tydliggjorda och identifierade, pilotstudier med mera. Halso-
och sjukvardsnamnden har stallt sig positiv till arbetssattet som VNS innebar men pa
grund av att tilkommande kostnader 6verstiger effekterna pa kort sikt har namnden
forordat att under radande omstandigheter inte driva igenom ett breddinférande Halso-
sjukvardens ledning och Servicestabens ledning ar éverens om grundprincipen att
renodla varden fran serviceuppdrag.

Arendet aterkommer i § 133
Lokalforsorjning och effekter pa vardverksamheten

Marie Rodling Wahlstrém, strateg informerar ndAmnden om lokalférsorjning och dess
effekter pa verksamheten. | Lycksele finns beslut om investeringsmedel fér byggnad
120 och byggande av ” passagen lanken. Lanken kommer ligga mellan byggnad 101
och 105 och ge moderna férutsattningar for Bild- och funktionsmedicin samt
Labbmedicin. Detta ger i sin tur méjlighet att lokalplanera d&ndamalsenliga lokaler fér
akutmottagning och intensivvard som i dagslaget ar trangbodda.

| Skellefted kommer alla funktioner inom sjukhusomradet att detaljplaneras da arbetet
fortskrider framgent, lokalférsorjningsplanen ar darmed ett levande dokument. Planen
ska realiseras i etapper och for att begransa storningar i nuvarande vardsystem
kommer flertalet evakueringssituationer uppsta. Ny vardbyggnad planeras pa
sjukhusomradet. | dagslaget moderniseras égonmottagningen, vilken beraknas vara
helt fardig till augusti 2021.

Pa Norrlands universitetssjukhus (NUS) i Umea finns manga lokaler, som ocksa har
stora behov av renovering’. Byggnad 28, nya psykiatrihuset &r under uppbyggnad.
Inflyttningar till detta férvantas paborjas under 2022. | det nya psykiatrihuset inférs en
ny typ av rum med on demand-bokning, vilket férhoppningsvis leder till att lokalerna
nyttjas i hogre grad och inte star tomma.

Hélso- och sjukvardsdirektérens information

Brita Winsa, halso- och sjukvardsdirektor, informerar namnden om aktuella handelser i
verksamheten enligt féljande:

e Verksamhetsplaner: Verksamhetsplanerna ar klara och samverkade pa
basenheterna.

e Covidlaget: Vid sammantradet ar laget under kontroll men féljs noga dagligen
eftersom snabba forandringar kan ske. Nar det finns mojlighet hjalper de
norra regionerna varandra i varden av covid-patienter, dvs. Vasternorrland

Utdragsbestyrkande

7 (38)



m region Protokoll 8 (38)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09

och Norrbotten och Vasterbotten. Vi hoppas och tror att befolkningen foljer
restriktionerna.

e Vaccinationer: Cirka 62 000 personer i lanet ar vaccinerade mot den vanliga
sdsongsinfluensan (vid sammantradets datum 9/12). Planering pagar for att
vaccinationen mot covid -19 ska kunna genomféras pa ett effektivt satt. Vid
sammantradet finns dnnu inget faststallt datum fér ndr och hur manga doser
som kommer levereras till region Vasterbotten. Enligt dagsldgets gallande
uppgifter anlander de forsta doserna av vaccin i januari foljt av en storre
leverans i februari och fortsatt darefter under varen. Nar doserna levereras
kommer bland annat dldreboenden och personal prioriteras.

e Hantering av uppskjuten vard: Planering pagar for att komma ikapp med den
uppskjutna varden. Det finns en uppfattning om var den finns men i och med
att den andra vagen pagar just nu andras ocksa den uppskjutna varden.
Planeringen handlar om hur de medel som tillfors regionen kan minska
kderna pa det mest effektiva sattet.

e Nationell hogspecialiserad vard: Beslutet kring viss ryggmargsskadevard
har senarelagts. Just nu pagar planering for att se over vilka ytterligare
omraden som regionen maste och vill anséka om och vilka forberedelser som
ar nodvandiga for detta vad galler till exempel lokaler och rekryteringar.

e Datainspektionens granskning: Granskningen innebar en administrativ
sanktionsavgift pa 2.5 mkr for Region Vasterbotten. En utredning och
bedémning pagar hur regionen ska agera pa beslutet.

e Arbetsmiljo: Under corona-aret ar arbetsmiljon pa manga satt pressad for
medarbetare. Chefer och medarbetare har belastats hart. Det vore dnskvart
med en tydlighet om vilka uppgifter som kan bortprioriteras nar nya
arbetsuppgifter tillkommer.

e [VO:s granskning: Granskningen av vard och behandling pa sarskilda
boenden for aldre har riktat kritik mot samtliga regioner och patalat brister
framforallt nar det galler dokumentation och sparbarhet av beslut.

Utvecklings- och kvalitetsarbete pa Ogonkliniken

Gauti Johannesson, medicinskt ledningsansvarig lakare, och Tommy Persson, verksamhetschef,
informerar namnden om genomfdrt och planerat utvecklingsarbete som bedrivs inom verksamheten
vid Ogonkliniken. Kliniken finns p& lénets tre sjukhus i Ume8, Skellefted och Lycksele. Det &r en
universitetsklinik som tar hand om patienter med 6gonsjukdomar i alla &ldrar. Den bestér av ca 120
medarbetare, har cirka 60 000 mottagningsbesok per &r och ungefar 10 000 operationer genomfors
per &r. I Lycksele finns ett framgdngsrikt forandringsarbete sedan 2009. Det innebar
"snabbmottagningar” dar ldkare och sjukskoterskor jobbar i team. Dér finns tryckkontroll samt
diabetesmottagning och patienten kan fa operationstid for katarakt direkt vid besok, utan att behéva
skrivas upp pd vantelista. Dessa forbattringar har dkat produktiviteten och minskat det administrativa
kringarbetet. Lokalsituationen i Skellefted och Umed med avstand i verksamheten har inneburit
svarigheter med optimalt flode d& personal och patienter maste transportera sig mellan olika
byggnader, vilket inneburit 6kad stalltid. For Skellefteds del kommer verksamheten att vara samlad
pé ett stalle hosten 2021.

Vantetider foljs upp p& varje ort mdnadsvis vilket medfér god medvetenhet om véntetiderna i hela
lanet. Ogonlakare motsvarar cirka en procent av alla lakare i Region Vasterbotten och men utgér ca
11 procent av alla mottagningsbesok i regionen, vilket visar pé att flodet ar stort inom kliniken.

Utdragsbestyrkande
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Situationen med covid har liksom fér andra enheter medfért problem med avbokningar, men
verksamheten har trots detta fortskridit relativt normalt. Ogonkliniken har en hég grad av
maluppfyllelse. Region Vasterbotten har till skillnad frdn andra regioner inte stangt ner sin
verksamhet utan tittat p& den aktuella situationen och gjort nya bedémningar fran vecka till vecka.

Det finns ett samarbete mellan juniora och seniora kollegor och vid behov gérs en bedémning av
behandling tillsammans i kollegiet. Detta minskar ontdiga &terbesdk och dverbehandling vilket
mojliggdr mer tid och resurser som kan ldggas pé& behandling av fler patienter. Det finns dven ett gott
samarbete med universitetet, vilket gor att kliniken far in forskningsmedel som maéjliggor ink6p av
utrustning som kan samnyttjas av den kliniska delen och en hég produktion av vetenskapliga artiklar.
Eftersom forskarna p& égonkliniken innehar flertalet synliga positioner nationellt och internationellt
f&r Region Vasterbotten god PR vilket underléttar rekrytering. Ogonkursen p8 lkarprogrammet &r
ocksd mycket popular vilket leder till ett bra rekryteringsunderlag for kliniken. Sammanfattningsvis
genomfors manga smé forandringar som tillsammans ger stora skillnader i bade effektivitet och
kvalitet p& Ogonkliniken.

Effektiva lakemedel

Cecilia Sjoblom Fall, verksamhetschef och Jonas Wixner, éverldkare Informerar om
arbete med effektiva lakemedel. Anvandande av moderna lakemedel staller svara
moraliska fragor pa sin spets och de nya lakemedlen ar ofta kostsamma. For att
minska kostnader vidtas ett antal atgarder, bland annat byts lakemedel ut vid nya
avtal, ofta mot ett billigare. Om ett Iakemedel ska bytas pa en stor grupp patienter
finns manga aspekter att beakta. En genomgang med lakemedelscentrum genomférs
varje termin, dar mal satts upp for basenheten. Att inféra behandlingsbegransande
atgarder kan vara ytterligare ett satt att minska kostnader vilket dock medfér svara
moraliska stallningstaganden.

Jonas Wixner informerar om sin forskning kring Skellefteasjukan som ar en dédlig
sjukdom, det finns bade en arftlig och en icke-arftlig variant av sjukdomen. Sjukdomen
bestar av flera olika stadier, en indikator ar hjartsvikt samt om patienten kan ga med
eller utan hjalpmedel. Den arftliga varianten har ungefar trehundra fall totalt och det
tillkommer ca 100 patienter per ar allteftersom sjukdomen utreds mer. Den forsta
behandlingen som kom var levertransplantation, de senaste 10 aren har det kommit
lakemedelsbehandling istallet vilken ofta har god effekt, ju tidigare den satts in desto
battre. Pa senare ar har ocksa nya preparat innehallande genterapi har visat sig ha
bra effekt. Nackdelen ar att det finns vissa biverkningar och ar ett valdigt dyrt
l&kemedel. Sammanfattningsvis ar de nya moderna lakemedlen ofta mycket effektiva,
men kostsamma.

Fordjupad analys och handlingsplan géllande hyrpersonal

Ewelina Ogenblad, HR-strateg och Kia Ronnhed, HR-direktdr informerar om aktuellt
lage gallande hyrpersonal. Behovet av hyrlakare beror framst pa att det rader brist pa
vissa specialistkompetenser. Antalet budgeterade tjanster har ékat och idag har
Region Vasterbotten till antalet dryga 90 fler budgeterade lakartjanster an
motsvarande period 2017. | takt med att nya specialistlakare utbildas inom de
omraden dar det idag rader brist beraknas behovet av hyrpersonal inom dessa
omraden minska. Nar det galler kompetenstillgangen av sjukskéterskor och
barnmorskor inom regionen finns ett generellt positivt rekryteringsnetto galler for
samtliga ar utom i ar. Detta beror till stor del pa att kostnaderna behéver sankas, till
exempel har inte vissa pensionsavgangar ersatts med nyanstallningar.

Utdragsbestyrkande
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Oberoende av inhyrd personal har 6vergatt fran projekt (avslutades 2018) till ett
I6pande arbete i linjen (hall i och hall ut). Erfarenheter fran projektet tas med i den
vardagliga hanteringen. Exempel pa fortsatt pagaende aktiviteter: arbete med
forandrade arbetssatt, produktions och kapacitetsplanering, fortsatt utveckling av vard
pa distans och seniora medarbetare. Just nu pagar en pilot for att testa en
avgangsenkat som komplement till avslutningssamtal. Piloten pagar fran och med
2020-04-01 till och med 2020-12-31 och avslutas med en utvardering. Malet ar att
implementera avgangsenkaten inom Region Vasterbotten, tka forstaelsen for
avgangsorsaker och att samla in feedback for att utvecklas och bli battre som
arbetsgivare.

Arendet aterkommer i § 134.
Budgetprocess

Carina Nylander, budgetchef informerar ndmnden om den nya planerings- och
budgetprocessen. Under hésten jobbar férvaltningen med forberedelser och
planeringsférutsattningar. Ett gemensamt sakligt underlag fér processen ska tas fram.
Investeringsprioriteringar och den fardiga investeringsplanen stdms av med politiken i
december och budgetdialoger och bokslutsanalyser genomférs i januari. Darefter
genomférs analys infér vagval och inriktningar i den kommande regionplanen. Forslag
pa ramjusteringar for kommande planeringsperiod kommer stdammas av med
majoriteten och darefter justeras. Planeringsforutsattningarna sammanstalls och
dokumenteras for att skapa en gemensam bild av perioden och darefter sker en
forankring mellan samarbetspartierna. Majoritetens forslag till
planeringsforutsattningar kommer att presenteras pa en kickoff i borjan av februari,
vartefter de beslutas av regionstyrelsen i borjan av mars. Namnderna kan inleda sitt
arbete med planeringsférutsattningarna direkt efter kickoffen och kan da ocksa inleda
arbetet med hostens verksamhetsplan. Namnderna aterkopplar till regionstyrelsen
angaende planeringsforutsattningar senast 16 april. Arbetet avslutas med en
styrdialog, dvs. ett méte mellan ndmnd och regionstyrelsens arbetsutskott. Resultatet
av styrdialogerna tillférs infor framtagande av regionplanen.

Utgangspunkten ar att budgetprocessen ska vara 6ppen och transparent och bedrivas
med sa hog delaktighet och insyn som méjligt. En gemensam dokumenterad bild av
forutsattningarna lagger grunden fér delaktighet och sammanfattar regionens
forutsattningar samt langsiktiga inriktningar. Ett mal ar att i framtiden kunna jobba med
verksamhetsplaner redan i februari.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

Informationen ar delgiven.

Beslut

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

Informationen ar delgiven.
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Beslutsunderlag

e HSN 2020-12-09 manrapp och tilldggsbudget
e 2020-12-09 HSN kompetens och hyrp.

e lokalforsorjning 20201209

e Planering o Budgetprocess

e Likemedel HSN 9 dec

e hyrpersonal 2020-12-09 HSN_ (002)

e FAP ledning del 3 HSN

e oOgonkliniken HSN onsdag 9 dec_TP GJ
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§ 126 MRT-utrustning till Bild- och funktionsmedicin

HSN 1138-2020
Sammanfattning
Beslut om att starta upphandling.
Forslag till beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar

Upphandling av MRT-utrustning till bild- och funktionsmedicin far inledas.

Paragrafen justeras omedelbart.

Beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar

Upphandling av MRT-utrustning till bild- och funktionsmedicin far inledas.

Paragrafen justeras omedelbart.

Utdragsbestyrkande
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§127 Bemanning av lakare och sjukskoéterskor till Halso- och

sjukvardsnamnden. Regional upphandling av Region
Vésternorrland
HSN 87-2020

Sammanfattning

Tilldelningsbeslut gallande bemanning av lakare och sjukskéterskor. Regional
upphandling av Region Vasternorrland. Upphandlingssekretess rader.

Forslag till beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar
Tilldelningsbeslut faststalls.
Paragrafen justeras omedelbart.
Beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar
Tilldelningsbeslut faststalls.

Paragrafen justeras omedelbart.

Utdragsbestyrkande

13 (38)



m region Protokoll 14 (38)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§ 128 Specialistlakare for psykiatri till Narsjukvardsomrade Sédra

Lappland
HSN 919-2020

Sammanfattning

Tilldelningsbeslut gallande specialistlakare for psykiatri till Narsjukvardsomrade Sédra
Lappland. Upphandlingssekretess rader.

Forslag till beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar
Tilldelningsbeslut faststalls.
Paragrafen justeras omedelbart.
Beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar
Tilldelningsbeslut faststalls.
Paragrafen justeras omedelbart.

Beslutsunderlag

e §112 Specialistlakare for psykiatri till Narsjukvardsomrade Sodra Lappland

Utdragsbestyrkande



region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§ 129 Manadsrapport per oktober 2020

HSN 302-2020
Sammanfattning

Halso- och sjukvardsnamnden redovisar ett underskott mot budget efter oktober
manad pa 342 miljoner kronor och en nettokostnadsokning pa 4,9 procent. Under
perioden har intakterna minskat med 2,2 procent medan kostnaderna ékat med 2,0
procent.

Intékterna redovisar for perioden ett underskott med 122 miljoner kronor vilket till stor
del forklaras av laga patient-, vard-, och tandvardsintakter.

Personalkostnader utgdr 66 procent av det samlade underskottet och uppgar efter
oktober till ett underskott mot budget pa 225 miljoner kronor. Under perioden har
lakemedelskostnaderna varit hdga och redovisar en negativ avvikelse mot budget pa
28 miljoner kronor.

Forslag till beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar

Ekonomisk rapport per oktober for halso- och sjukvardsnamnden godkanns.
Information kring uppskjuten vard ar delgiven.

Beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar

Ekonomisk rapport per oktober for hdlso- och sjukvardsnamnden godkanns.
Information kring uppskjuten vard ar delgiven.

Beslutsunderlag

e §88 Manadsrapport per oktober 2020
e Manadsrapport per oktober 2020

e HSN au 2020-11-18

e HSN 2020-12-09 (002)

e HSN au 2020-11-18 uppdaterad (003)

Utdragsbestyrkande
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vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§ 130 Aterrrapportering ASTA-mottagningen

HSN 610-2020
Sammanfattning

Den tidigare ASTA-mottagingen arbetade med behandling av patienter med
specialistpsykiatriska konsekvenser tillfoljd av sexuella évergrepp och/eller
valdsutsatthet personer utsatta for sexualiserat vald. Verksamheten har varit
organiserad som en egen Oppenvardsmottagning inom specialistpsykiatrin, och ar
sedan 2020-10-01 integrerad i Angest/ASTA-mottagningen. Samtliga medarbetare
fran ASTA ingér i behandlingslinje Trauma, tillsammans med psykologer fran Angest-
mottagning och Mottagning Unga vuxna. Samtliga medarbetare i denna konstellation
har hégkompetens inom Traumaomradet.

Halso- och sjukvardsnamnden har foljt fragan kring ASTA utifran ett patientperspektiv
och en forsta uppféljning var HSN 12 juni samt 8 september. 14 oktober fick HSN-AU
en nuldgesbeskrivning av ASTA liksom hur planeringen for breddinférande hanteras.
Till HSN sammantrade 201209 har en forsta skriftlig aterrapportering sammnstallts
utifran:

+ Ar bedémningen att vi idag har en funktionell behandling av personer utsatta for
sexuellt vald?

« Vilken behandling far sexuellt valdsutsatta i den nya organisationen?

» Hur manga ar det idag i pAgaende behandling och hur manga ytterligare star i k6?
* Hur ser framtiden ut, hur kommer behandlingen att se ut pa nagra ars sikt?

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

Informationen ar delgiven.

Forslag till beslut pa sammantradet

Ordférande foreslar att foljande tillagg gors i beslutssatsen:

Forvaltningen far i uppdrag att fortsatta utveckla teambaserat arbetssatt utifran
ASTA:s koncept for gruppbehandling med nationell evidens

samt att fortydliga hur en stabil kompetensforsérjning sakerstalls.

Beslutsgang

Ordférande fragar om namnden kan bifalla tilldggsforslaget, vilket namnden
godkanner.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Informationen ar delgiven.

Forvaltningen far i uppdrag att fortsatta utveckla teambaserat arbetssatt utifran

ASTA:s koncept for gruppbehandling med nationell evidens
samt att fortydliga hur en stabil kompetensforsoérjning sakerstalls.

Utdragsbestyrkande
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vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09

Beslutsunderlag

e §54 Mottagning ASTAs organisatoriska placering och arbete inom ramen for
planerad organisationsforandring vid Psykiatrisk klinik Umea

° Aterrrapportering ASTA HSN 201209

e ASTA aterrapportering HSN 201209 _slutlig

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§ 131 Yttrande 6ver remissen Avgiftsforandringar till foljd av EU-

forordningen om kliniska prévningar av humanlakemedel —
Rapport fran Likemedelsverket
HSN 1028-2020

Sammanfattning

En remiss har inkommit fran Socialdepartementet angaende avgiftsférandringar till
foljd av EU-férordningen om kliniska prévningar av humanldkemedel Dnr. 4.3.1-2020-
021189.

Rapporten beskriver hur Lakemedelsverkets arbetssatt med handlaggning av
ansokningar och &ndringsansdkningar for kliniska Idkemedelsprévningar kommer att
forandras nar EU-férordning 536/2014 om kliniska prévningar av humanlakemedel
borjar tillampas. Myndighetens bedémning ar att den storsta férandringen ar ett dkat
behov av drendekoordinering. Aven forandrad process fér sakerhetsbevakning,
inspektionsarbete och IT-I6sningar som behdvs kommer att 6ka arbetet och darmed
kostnaderna for Lakemedelsverket.

Region Vasterbotten har beretts méjlighet att yttra sig éver remissen.

Ett forslag till yttrande har upprattats.

Forslag till beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar:
Yttrande avges enligt upprattat forslag.

Beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar:
Yttrande avges enligt upprattat forslag.

Beslutsunderlag

e Remiss av Avgiftsforandringar till foljd av EU-forordningen om kliniska
provningar av humanlakemeel - Rapport fran Lakemedelsverket

e Yttrande avgiftsforandringar i EU-foérordningen

e Tjansteskrivelse avgiftsforandringar i EU-forordningen

Utdragsbestyrkande
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vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§ 132 Yttrande 6ver remissen $2020/01067 Liakemedelsverkets

framstallan av justering av avgifter for 6ppenvardsapotek,
partihandel, sjukhusens lakemedelsférs6rjning och maskinell
dosverksamhet

HSN 1027-2020

Sammanfattning

Lakemedelsverket foreslar i remissen S2020/01067 en andring i férordningar nar det
galler avgiftsnivan for 6ppenvardsapotek, partihandel, sjukhusens
lakemedelsforsorjning och maskinell dosverksamhet. | remissforslaget framgar att
Lakemedelsverket ser ett behov av att héja myndighetens avgifter. Denna
avgiftshdjning ska ge Lakemedelsverket kostnadstackning fér den kontroll och tillsyn
som myndigheten utdvar pa alla sjukhus, apotek och verksamheter inom partihandel.
Syftet med hdjningen ar enligt Lakemedelsverket att myndighetens 6nskan att
anpassa intakterna efter kostnadsutveckling och att det finns behov av att utveckla
sina it-stdd. Enligt Iakemedelsverket har avgifterna inte andrats sedan omreglering av
apoteksmarknaden i 2009 och att Lakemedelsverket inte har mdéjlighet att ta ut avgifter
for tillsynen av maskinell dosverksamhet som bedrivs vid sjukhus. Denna del av
myndighetens tillsyn uppges alltsa vara ofinansierad. De planerade avgiftshdjningarna
ar betydande och ligger mellan 50 och 470%.

Region Vasterbotten erbjuds mojlighet att yttra sig dver remissen och ett forslag till
yttrande har upprattats. Av yttrandet framgar att regionen stéller sig fragande till
forlagen i remissen bland annat da den foéreslagna finansieringsmodellen kan ge
upphov till javsliknade situationer med risk for en sjalvgaende utgiftsspiral och ger en
storre osakerhet i budget- och verksamhetsplanering for regionerna.

Forslag till beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar
Yttrande faststalls enligt upprattat forslag.

Beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar
Yttrande faststalls enligt upprattat férslag.

Beslutsunderlag

e 8§89 Yttrande Over remissen S2020/01067 Likemedelsverkets framstéllan av
justering av avgifter fér 6ppenvardsapotek, partihandel, sjukhusens
lakemedelsforsorjning och maskinell dosverksamhet

e Remiss av Lakemedelsverkets framstallan om justering av avgifter for
Oppenvardsapotek, partihandel, sjukhusens ldkemedelsforsorjning och
maskinell dosverksamhet

e Yttrande Lakemedelverkets férordning om avgifter

e tjansteskrivelse. Yttrande remiss Lakemedelsverkets framstallan om justering
av avgifter for 6ppenvardsapotek, partihandel, sjukhusens
lakemedelsforsorjning och maskinell dosverksamhet

Utdragsbestyrkande
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vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09

§ 133 Vardnara service
HSN 938-2020

Sammanfattning

Halso- och sjukvardsnamnden framstallde 2016 énskemal om att utarbeta férslag till
nya satt att organisera vardarbetet pa lanets vardavdelningar med malet att nyttja all
personal utifran ratt kompetens pa ratt plats, RAK. En centralt organiserad process
startade med uppdrag att arbeta fram forslag till hur servicemedarbetare pa ett
effektivt satt kunde dverta lampliga uppgifter pa vardavdelningarna i lanet.
Kompetensvaxlingsseminarium har genomforts, arbetsuppgifter tydliggjorts och piloter
ar genomfoérda. Lopande aterrapportering har skett till Halso och sjukvardsndmnden.
Halso och sjukvardsnamnden stallde sig positiv men valde att inte driva igenom ett
breddinférande baserat pa att tillkommande kostnader 6versteg effekterna pa kort sikt.
Under hdésten 2019 har en behovsinventering genomforts inom konceptet
vardeskapande service, syftet var att genom olika workshops identifiera vardens
behov av forbattrade/férandrade servicetjanster for 6kad resurs och flédeseffektivitet.

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar att halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Informationen ar delgiven.
Inriktningen att forst genomfora effektiviseringar for att sedan aterinvestera i behoven
kopplade till konceptet vardnara service godkanns.

Forslag till beslut pa sammantradet

Ordférande foreslar att féljande tillagg gors i beslutssatsen:

Forvaltningen far i uppdrag att aterkomma med plan fér genomférande under 2021
Beslutsgang

Ordférande fragar om namnden kan bifalla tillaggsforslaget, vilket ndmnden
godkénner.

Beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

Informationen ar delgiven.

Inriktningen att forst genomféra effektiviseringar for att sedan aterinvestera i behoven
kopplade till konceptet vardnara service godkanns.

Forvaltningen far i uppdrag att aterkomma med plan fér genomférande under 2021.

Beslutsunderlag

e 8§90 Vardnéra service
e Bilaga 1 aterrapportering VNS och fortsatta steg
e Vardnéra service

Utdragsbestyrkande



region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§134 Fordjupad analys och handlingsplan géllande hyrpersonal

HSN 1239-2020
Sammanfattning

Ewelina Ogenblad, HR-strateg och Kia Ronnhed, HR-direktor informerar om aktuellt
lage gallande hyrpersonal. Behovet av hyrlakare beror framst pa att det rader brist pa
vissa specialistkompetenser, som till exempel urologi, gynekologi/obstetrik m.m. Sett
till de senaste fyra aren har antalet specialistlakare 6kat med 58 individer och ST-
I&karna har samma period 6kat med totalt 73 individer. Antalet budgeterade tjanster
har 6kat och idag har Region Vasterbotten till antalet dryga 90 fler budgeterade
lakartjanster 4n motsvarande period 2017. For narvarande genomgar dryga 450
personer specialisttjanstgdring, varav 116 av dem inom allm&nmedicin. | takt med att
nya specialistlakare utbildas inom de omraden dar det idag rader brist beraknas
behovet av hyrpersonal inom dessa omraden minska.

Nar det galler kompetenstillgangen av sjukskéterskor och barnmorskor inom regionen
finns ett generellt positivt rekryteringsnetto galler fér samtliga ar utom i ar. Detta beror
till stor del pa att kostnaderna behdver sankas, till exempel har inte vissa
pensionsavgangar ersatts med nyanstéllningar. Arets siffror skiljer sig inte namnvart
fran tidigare ar vad galler avslutade anstallningar. FOr barnmorskor finns for
narvarande ett negativt rekryteringsnetto. Oftast ar anledningen till avslutad tjanst flytt,
tjanstledighet eller forskarutbildningar. Regionen forsoker stimulera till utbildning av
specialister och 6kad intern rorlighet vilket pa sikt leder till kompetenshdjning inom
regionen.

Oberoende av inhyrd personal har évergéatt fran projekt (avslutades 2018) till ett
I6pande arbete i linjen (hall i och hall ut). Erfarenheter fran projektet tas med i den
vardagliga hanteringen. Exempel pa fortsatt pagaende aktiviteter: arbete med
forandrade arbetssatt, produktions och kapacitetsplanering, fortsatt utveckling av vard
pa distans och seniora medarbetare.

Just nu pagar en pilot for att testa en avgangsenkat som komplement il
avslutningssamtal. Piloten pagar fran och med 2020-04-01 till och med 2020-12-31
och avslutas med en utvardering. Bakgrunden ar en studie som genomfordes 2017
bland cheferna i halso- och sjukvardsférvaltningen kring upplevelsen av nuvarande
metod for avgangssamtal. Resultatet visade bland annat att det fanns énskemal om
att avgangsorsaker foljdes upp systematiskt och samlat samt att ett verktyg togs fram
for att fanga upp eventuell kritik och att den kritiken foljs upp. De deltagande
verksamheterna i piloten ar:

e Kirurgcentrum VB

e Centrum for anestesi

e Operation och intensivvard VB

e Geriatriskt centrum Umea

e Maedicinsk och geriatrisk klinik Skelleftea

Malet ar att implementera avgangsenkaten inom Region Vasterbotten, tka forstaelsen
for avgangsorsaker och att samla in feedback for att utvecklas och bli battre som
arbetsgivare. Resultat kommer ges pa respektive basenhet om fler an tio personer
svarat pa enkaten, i annat fall ges resultaten pa forvaltningsniva.

Utdragsbestyrkande
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vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar
Informationen ar delgiven.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Informationen ar delgiven.

Beslutsunderlag

e 2020-12-09 HSN handlingsplan hyrpersonal

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09

§ 135 Covidplaner 2020-2021
HSN 1175-2020

Sammanfattning

Utifran sjukvardens foérandrade forutsattningar, under den radande pandemin orsakad
av covid-19, behdver interna férandringar genomfdras. Halso- och
sjukvardsforvaltningens tjanstepersonsledning har tillsammans med verksamheten
tagit fram covid-planer fér omférdelning av resurser (personal och lokaler) fér att géra
det mojligt att pa basta satt hantera den pagaende krisen (Bilaga 1-19).

Generellt visar planerna pa hur verksamheten ska arbeta och eventuellt stéllas om for
att pa basta satt varda covid-smittade patienter. Férandringar gors i flera steg utifran
uppkomna behov och forutsatter att planerna omsatts i konkretiserade delplaner av
berérda verksamheter.

Da covid-situationen vasentligen och snabbt har eskalerat under hésten, har ett beslut
fattats i arendet av halso-och sjukvardsnamndens ordférande den 20 november 2020.
| beslutet faststalldes covid-planer for lanets sjukhus samt primarvard (bilaga 1-19)
och halso- och sjukvardsdirektoren fick i uppdrag, att tillsammans med berérda
verksamheter, vidta de atgarder, inklusive lokala omfallsplaner, som anses
nddvandiga i berdrda verksamheter. Ordférandebeslutet galler fram till och med halso-
och sjukvardsnamndens sammantrade den 9 december 2020, da arendet tas upp for
nytt beslut.

Ytterligare covid-planer har sedan ordférande beslutet den 20 november upprattats.
Planerna ror verksamhet vid NUS och framgar av beslutsunderlag i bilaga 20-24.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar
Covid-planer for verksamheten faststalls (bilaga 1-24).

Halso- och sjukvardsdirektéren ges i uppdrag, att tilsammans med berérda
verksamheter, vidta de atgarder, inklusive lokala omfallsplaner, som anses
nddvandiga i berérda verksamheter. Halso- och sjukvardsdirektoren ska vid
namndens sammantraden under varen 2021 informera om de beslut som fattats.

Beslutet galler fram till och med halso-och sjukvardsndmndens sammantrade i juni
2021 da arendet tas upp for nytt beslut.

Beslut

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar
Covid-planer for verksamheten faststalls (bilaga 1-24).

Halso- och sjukvardsdirektdren ges i uppdrag, att tillsammans med berérda
verksamheter, vidta de atgarder, inklusive lokala omfallsplaner, som anses
nddvéandiga i berdrda verksamheter. Halso- och sjukvardsdirektéren ska vid
namndens sammantraden under varen 2021 informera om de beslut som fattats.

Beslutet galler fram till och med halso-och sjukvardsndmndens sammantrade i juni
2021 da arendet tas upp for nytt beslut.

Utdragsbestyrkande

23 (38)



region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum

Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09

Beslutsunderlag

Ordforandebeslut Covidplaner for sjukhusvard och primarvard i region
Vasterbotten

Covidplan for lokaler och vardplatser Norrlands universitetssjukhus, Bilaga 1
Covidplan Skelleftea lasarett och primarvard, Bilaga 7

Pandemiplan for intensivvardsavdelning Norrlands universitetssjukhus, Bilaga 2
Samverkan intensivvardsavdelningar vid eskalering Norrlands
universitetssjukhus, Bilaga 3

Riskbedomning pandemi primarvard Umea med kranskommuner, Bilaga 4
Handlingsplan vid olika scenario, Umea med kranskommuner, Bilaga 5
Fl6desschema covidpatienter Primarvard Umea med kranskommuner, Bilaga 6
Arbetsbeskrivning covid, Lycksele lasarett, Bilaga 8

Arbetsbeskrivning akuten, Lycksele lasarett, Bilaga 9

Flode akuten Lycksele lasarett, Bilaga 10

Direktsluss akutpatienter Lycksele lasarett, Bilaga 11

Prioriteringsplan IVA Lycksele lasarett, Bilaga 12

Handlingsplan covid-19 medicinavdelningen Lycksele lasarett, Bilaga 13

Plan for lokaler och vardplatser Lycksele lasarett, Bilaga 14
Arbetsbeskrivning sjukstugan, Bilaga 15

Rutiner stad sjukstuga, Bilaga 16

Riskbedomning flodesschema covidpatienter sjukstuga, Bilaga 17

Checklista slutstadning sjukstuga, Bilaga 18

Stadrutiner covidpatient sjukstuga, Bilaga 19

bilaga 20 Covid-Plan for lokaler och vardplatser NUS

bilaga 21 Samverkan IVA_ ThIVA vid eskalering

bilaga 22 Pandemiplan fér intensivvardsavdelningen

Bilaga 23 Pandemiplan for intensivvardsavdelningen

bilaga 24 Covid-19 handlingsplan for slutenvard Infektion 201120
Covidplaner 2020-2021

Utdragsbestyrkande
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vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§ 136 Motion 23-2019 Mer tid for vardpersonalen att traffa patienter —

mindre onodig administration
HSN 1049-2019

Sammanfattning

Motion med rubriken mer tid fér vardpersonalen att traffa patienter — mindre onddig
administration har [Amnats in av EImer Eriksson (M) och Nicklas Sandstrom (M) till
regionfullmaktige.

Motionarerna lyfter fram att de ser en orovackande utveckling dar vardpersonalen har
mindre tid till att méta patienter till féljd av allt fler administrativa arbetsuppgifter. Krav
pa 6kad dokumentation samt 6kad nationell efterfragan pa statistik som maste tas
fram manuellt, beskrivs som del av orsaken till detta.

Motionarerna yrkar pa att halso- och sjukvardsnamnden gor en dversyn av rutiner och
regelverk for dokumentatoni i syfte att minska den administrativa bérdan for
vardpersonalen.

Motionen har besvarats och av svaret framgar att halso- och sjukvardsnamnden
verkar for en effektiv administration genom till exempel att atgarda ineffektiva IT-stdd.
Viktiga delar i detta ar inférandet av framtidens vardinformationssystem (FVIS) och
produktions- och kapacitetsstyrning (PKS). En annan viktig del &r det pagaende
nationella samarbetet for kunskapsstyrning, vilket ska underlatta samordningen for
kunskapsstdd mellan regioner.

Under 2018-2019 har en kartlaggning av vardadministrationen pagatt i Region
Vasterbotten for att se hur de administrativa resurserna kan nyttjas sa optimalt som
mojligt och darmed underlatta for halso- och sjukvardspersonal som verkar i den
direkta varden av patienter. Preliminara resultat fran kartlaggningen visar att en
resursoversyn over dessa administrativa resurser bor ske for att forbattra utnyttjandet
av dessa i hela regionen.

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar att halso och sjukvardsndmnden beslutar
Motionen bifalls.

Beslut

Halso och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar
Motionen bifalls.

Beslutsunderlag

e §93 Motion 23-2019 Mer tid for vardpersonalen att traffa patienter — mindre
onodig administration

e Tjansteskrivelse motion 23-2019

e Motion nr 23-2019 Mer tid for vardpersonalen att traffa patienter - mindre
onddig administration

Utdragsbestyrkande
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vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§ 137 Motion nr 28-2019 Ofrivillig ensamhet

HSN 135-2020
Sammanfattning

Motion med rubriken ofrivillig ensamhet har inlamnats av Hans-Inge Smetana, Betty-
Ann Nilsson, Kalle Lilja och Anna-Karin Lundberg (samtliga KD) till regionfullmaktige.

Motionen tar upp hur ensamhet har blivit ett allt stérre samhallsproblem. Exempel som
ges pa detta ar hur begravningar far allt farre bestkare och hur manga aldre uppger
att de kdnner sig ensamma eller isolerade. Ofrivillig ensamhet beskrivs i motionen
som en riskfaktor for att do i fortid, att drabbas av psykisk ohélsa samt att fa icke-
godkanda betyg i skolan. Motionen tar upp framst tva grupper som drabbas av
ensamhet, barn och aldre. Detta leder enligt motionarerna ofta till en storre
vardkonsumtion i dessa grupper. Motionarerna menar slutligen att ofrivillig ensamhet
maste erkannas som ett samhallsproblem med héga manskliga och
samhallsekonomiska kostnader.

Motionarerna yrkar pa att regionen behover lyfta ensamheten som ett fokusomrade for
att forbattra medborgares livsvillkor samt att utarbeta tydliga rutiner i patientmaétet for
att lyfta fragan om ensamhet.

Motionen har besvarats och i svaret framhalls att det ar viktigt att ta hansyn till att
ofrivillig ensamhet ar ett brett och mangfacetterat begrepp. | samtliga méten med
patient ska vara personcentrerade och utga fran den enskildes behov. Som stod i
detta arbete finns lansévergripande 6éverenskommelser. Primarvarden i Region
Vasterbotten bidrar genom att delta i folkhalsorad i kommunerna dar problem med
ofrivillig ensamhet belyses. Vid besdk pa halsocentral stalls fragor om social
livssituation till bade barn och gamla. Det finns aven sarskilda barnombud pa
halsocentralerna i hela region Vasterbotten.

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar att halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Motionen avslas.

Forslag till beslut pa sammantradet

Betty-Ann Nilsson (KD) yrkar bifall till motionen.

Beslutsgang

Ordféranden stéller forslagen mot varandra och finner att namnden beslutar att
motionen avslas.

Beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar

Motionen avslas.

Utdragsbestyrkande



region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09

Reservation

Betty-Ann Nilsson (KD), Lars Backstrom (C) och Elmer Eriksson (M) reserverar sig till
forman for Betty-Ann Nilssons (KD) forslag till beslut.

Beslutsunderlag

e §94 Motion nr 28-2019 Ofrivillig ensamhet
e Tjansteskrivelse Ofrivillig ensamhet

e Svar pa motion 28 Ofrivillig ensamhet

e Motion nr 28-2019 Ofrivillig ensamhet

Utdragsbestyrkande

27 (38)



region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§ 138 Motion nr 33-2019 Aven utsatta mén ska ha ritt till hjélp

HSN 1164-2019
Sammanfattning

Motion med rubriken Aven utsatta man ska ha ratt till hjalp har I1amnats av Hakan
Andersson (C).

Motionaren anser att valdsutsatta man ska ha samma réatt till hjalp som valdsutsatta
kvinnor. Vidare menar motionaren att man (och kvinnor) som har svart att kontrollera
sin aggressivitet bor fa hjalp att komma bort fran sitt valdsutévande och ser ett behov
av Okat stdd i detta. Motionaren betonar att det i samhallet oftare pratas kvinnors
utsatthet i nara relationer trots att det kan finnas ett storre stigma kring valdsutsatta
man. | motionen framhalls ett handlingsprogram som antagits i Skellefted som ett gott
exempel vad galler att inkludera bade man och kvinnor i arbetet mot vald i nara
relationer.

Motionaren yrkar pa att Region Vasterbotten beslutar om rutiner i vardmoétet som
sakerstaller att samma fragor stalls till man och kvinnor, att valdsutsatta man ska ha
samma ratt till stdd som kvinnor samt att alla man och kvinnor som utévar vald i en
nara relation ska fa hjalp att sluta.

Motionen har besvarats och i svaret framhalls att regionen lagger stor vikt vid att alla
som ar valdsutsatta eller utdvare av vald i en nara relation ska fa hjalp, oavsett kon. |
svaret hanvisas till Region Vasterbottens vardprogram "vald i nara relationer” som
sedan ar 2015 ar kénsneutralt. Aven generella dokument och frageformular rérande
amnet ar kdnsneutrala och hanvisar idag till "valdsutévare” eller "valdsutsatta”. De
verksamheter som erbjuder stod i fragan gor det idag till alla oavsett kon. | svaret
framgar ocksa att kvinnor i hogre utstrackning soker hjalp for vald i nara relation, vilket
ar aterkommande i riket i stort samt internationellit.

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar att halso- och sjukvardsnamnden beslutar
Motionen anses besvarad.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar
Motionen anses besvarad.

Beslutsunderlag

e §95 Motion nr 33-2019 Aven utsatta man ska ha ratt till hjilp
e Motion nr 33-2019 Aven utsatta min ska ha ratt till hjilp

e Motion nr 33-2019 Aven utsatta mén ska ha ratt till hjalp

e Svar pa motion 33 2019

Utdragsbestyrkande

28 (38)



region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§ 139 Motion nr 10-2020 Radda liv i hela lanet

HSN 254-2020
Sammanfattning

Motion med rubriken Radda liv i hela lanet har inlamnats av Maria Kristoffersson (C).

Motionen understryker vikten av att hjalpa manniskor oavsett var de bor i lanet.
Motionaren syftar framst pa tillgangen till lakemedlet Naloxon som finns tillgangligt for
de som deltar i sprututbytesprogrammet i Umea. Motionaren anser att det inte ska
finnas nagra politiska hinder for att personer med missbruksproblematik i lanets
glesare delar ska fa tillgang till samma lakemedelsbehandling som de som befinner
sig i Umea.

Motionaren yrkar pa att Region Vasterbotten ska ansdka om att bli pilotlan fér Naloxon
inom raddningstjansten.

Motionen har besvarats och dar framgar att motionens intention ar bra men att det inte
anses lampligt att regionfullmaktige fattar beslut om inférande av specifika lakemedel
eller behandlingar. Inférandet av Naloxon i verksamheten har pabérjats och kommer
finnas med i konceptet ”i vantan pa ambulans” (IVPA). Ambulanssjukvarden har tagit
fram ett utbildningspaket for raddningstjansten vad galler hanteringen av det aktuella
lakemedlet.

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar att halso- och sjukvardsnamnden beslutar
Motionen anses besvarad.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar:
Motionen anses besvarad

Beslutsunderlag

e §96 Motion nr 10-2020 Radda livi hela lanet
e Tjansteskrivelse motion nr 10-2020

e Svar pa motion 10 2020 Radda livi hela lanet
e Motion nr 10 - 2020. Radda liv i hela lanet

Utdragsbestyrkande
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m region Protokoll 30 (38)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§ 140 Motion nr 12-2020. Infor social aktivitet pa recept, SAR, i

Halsovalet.
HSN 367-2020

Sammanfattning

En motion med rubriken "Infér social aktivitet pa recept” (SAR) har inlamnats av
Hans-Inge Smetana, Betty-Ann Nilsson, Kalle Lilja och Anna-Karin Lundberg (samtliga
KD) till regionfullmaktige.

Motionarerna belyser hur ensamhet har en tendens att forsamra individens halsa

och kan leda till fysiska besvar, stress och sjukdomar. SAR ar likt den fysiska
varianten, fysisk aktivitet pa recent (FAR), ett komplement till dvrig vard och syftar till
att framja det sociala. Det pagar idag forskning kring SAR med kartlaggning av
betydelse- och meningsfulla aktiviteter. Motionarerna yrkar pa att sociala aktiviteter pa
recept ska inféras i Halsovalet i syfte att motverka ensamhetens paverkan pa halsan
genom att framja social kontakter i livets alla skeenden. Ett svar till motionen har
upprattas. Av svaret framgar att den forsknings som bedrivs vid Umea universitet foljs
och att projektet har fordrojts grund av pagaende pandemi da endast ett fatal kunna
delta i studien. Det ar for tidigt for att kunna se nagra resultat annu.

Forslag till beslut

Utskottet for primarvard och tandvard foreslar att halso och sjukvardsnamnden
beslutar

Motionen &r besvarad.

Beslut

Halso och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar
Motionen &r besvarad.

Beslutsunderlag

e Motion nr 12-2020. Infor social aktivitet pa recept, SAR, i Halsovalet.
e §66 Motion nr 12-2020. Infor social aktivitet pa recept, SAR, i Halsovalet.

Utdragsbestyrkande



region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§ 141 Motion nr 9-2020. En védg in- mottagning fér missbrukande

ungdomar.
HSN 253-2020

Sammanfattning

En motion med rubriken "En vag in- mottagning for missbrukande ungdomar" har
inlamnats av Andreas Lowenhook (M) till regionfullmaktige. Motionen tar upp att den
negativa trenden med ett 6kat drogmissbruk hos unga fortsatter och att fragan om
drogscreening flera ganger diskuterats mellan kommuner och regionen, bland annat
vid samradsmoten utan att det lett till en 16sning som satter de unga i centrum.
Motionaren framhaller behovet av att samla regionens och kommunens kompetens
kring missbruksvard av unga under samma tak i syfte att starka varden och
tillgangligheten. Motionaren yrkar pa att Skelleftea kommun och regionen tillsammans
bygger upp en mottagning fér unga missbrukare dar parterna samlokaliseras med
malet att unga ska ha en vag in.

Motionen har besvarats och av svaret framgar bland annat att hosten 2019 antogs en
lansrutin "Handlaggningsrutiner vid risk och missbruk hos barn och ungdomar
Vasterbotten” som ar ett steg framat i ratt riktning. Den tydliggdér ansvar och
handlaggningsrutiner i samverkan mellan berérda verksamheter primarvard, elevhalsa
och socialtjanst vid misstanke om risk- och missbruk hos barn och ungdomar under 18
ar. Det ska vara latt att komma i kontakt med professioner for tidig upptackt av risk-
eller missbruk samt att tidiga insatser satts in efter att risk -och missbruk identifierats
och sa fort som mojligt innan det blir en medicinsk angelagenhet. Arbetet utifran
handlaggningsrutinen bor fa tid for sig for att sedan utvarderas.

Forslag till beslut

Utskottet for primarvard och tandvard foreslar att halso och sjukvardsndmnden
beslutar

Motionen avslas.

Beslut

Halso och sjukvardsnamnden féreslar att regionfullmaktige beslutar
Motionen avslas.

Beslutsunderlag

e §65 Motion nr 9-2020. En vag in- mottagning for missbrukande ungdomar.
e Motion nr 9 -2020. En vag in - mottagning for missbrukande ungdomar

Utdragsbestyrkande

31(38)



region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§ 142 Avtalssamverkan Svenskt biobanksregister

HSN 1076-2020
Sammanfattning

Svenska biobanksregistret (SBR) ar regionernas gemensamma IT-system och
innehaller information om halso- och sjukvardens sparade biobanksprov. Syftet med
registret ar att kunna goéra regionernas samlade biobanksprov och data om dessa
sOkbara samt skapa foérutsattningar och underlatta att lagen (2002:297) om biobanker
i halso- och sjukvarden mm. foljs. Den framst nyttan med registret ar att det
underlattar hanteringen av medborgares samtycken samt gor det enklare att s6ka
efter prov for uttag.

Inera AB har haft i uppdrag av samtliga regioner att férvalta och utveckla den férsta
versionen av SBR (SBR 1.0) samt vidareutveckling av denna. 2018 konstaterades att
den nya versionen av SBR som Inera ansvarat for att ta fram inte hade tillracklig
funktionalitet for att ersatta den tidigare foraldrade versionen av systemet. Inera har
darefter erbjudit regionerna att utveckla och foérvalta SBR da tjansten inte ingar i deras
framtida strategi i kombination med att Inera inte lyckats uppna efterfragan
funktionalitet i nyare version. Region Uppsala fick i juni 2020 i uppdrag av natverket
for halso- och sjukvardsdirektorer att starta ett utvecklingsprogram for systemet SBR.
Sedan 2018 finns i kommunallagen reglerat en mdjlighet for regioner att genom avtal i
vissa fragor samverka med varandra genom avtalssamverkan. Av bestdmmelserna
framgar bl.a. att en region far inga avtal om att nagon av dess uppgifter helt eller
delvis skall utféras av en annan region. Regionerna har funnit att avtalssamverkan
enligt kommunallagen ar den basta formen for fortsatt forvaltning, utveckling och drift
av SBR. Samverkan omfattar bl.a. en I6pande drift och férvaltningsstyrning,
vidareutveckling och férdelning av kostnadsansvaret. Samverkan mellan regionerna
kommer att ske genom att vissa uppdrag utfors i samtliga regioner, vissa utfors
sjukvardsregionalt och nagra nationellt i ett par regioner. Varje region kommer att ha
objektsspecialister i form av biobankssamordnare och vissa av regionerna aven IT-
specialister. Respektive region kommer att ansvara for férvaltningen av SBR.
Forvaltningsstyrning sker i samverkansorganisationens styrgrupp. Inledningsvis
kommer driften av SBR att finnas i Region Uppsala. Aven utvecklingen av SBR
kommer inledningsvis att ske i Region Uppsala.

Innehall och data i SBR tillhor respektive biobankshuvudman, vilket innebar att Region
Uppsala agerar personuppgiftsbitrade. Region Uppsala kommer som
personuppgiftsbitrade att bista i teknisk bearbetning och lagring av uppgifterna i SBR
for Gvriga regioners rakning och kommer teckna personuppgiftsbitradesavtal med
respektive biobanks huvudman.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Uppdrag och medel fran Inera AB fors till Region Uppsala avseende Svenskt
Biobanksregister

Inga avtalssamverkan avseende Svenskt biobanksregister och uppdrar till Halso- och
sjukvardsdirektdren, med ratt att vidaredelegera, att genomféra beslutet.

Paragrafen justeras omedelbart.

Utdragsbestyrkande

32 (38)



m region Protokoll 33 (38)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09

Beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Uppdrag och medel fran Inera AB fors till Region Uppsala avseende Svenskt
Biobanksregister

Inga avtalssamverkan avseende Svenskt biobanksregister och uppdrar till Halso- och
sjukvardsdirektdren, med ratt att vidaredelegera, att genomféra beslutet.

Paragrafen justeras omedelbart.

Beslutsunderlag

e §92 Avtalssamverkan Svenskt biobanksregister

e Avtalssamverkan, tjansteskrivelse

e Avtalssamverkan enligt kommunallagen avseende Svenskt biobanksregister.
Avtal

e Avtalssamverkan enligt kommunallagen avseende Svenskt biobanksregister.
Brev till HSD

e Avtalssamverkan enligt kommunallagen avseende Svenskt biobanksregister.
Promemoria

Utdragsbestyrkande



m region Protokoll 34 (38)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09

§ 143 Anmalan av beslut
Sammanfattning

Anmalan av utskottsprotokoll

Arbetsutskottets protokoll 18 november, 2020
Utskott for primarvard och tandvard protokoll 19 november, 2020
Utskott for funktionshinder och samverkan 12 november 2020

Beslut fattade av halso- och sjukvardsdirektoren

Halso- och sjukvardsdirektérens beslut som fattats med stéd av
delegation. Foérteckning.

Beslut fattade med stdd av vidaredelegation

Omradeschefs, verksamhetschefs beslut som fattats med stdd av vidaredelegation.
Forteckning

Beslut som fattas av verksamhetschef basenhet inkdp. Férteckning

Beslut fattade av ordforande for halso- och sjukvardsndmnden

Faststallande av covidplaner
Lakemedel PD1- och PDL1-hdmmare, Tilldelningsbeslut

Spraktolktjanst, Faststéllande av upphandlingsdokument

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar
Delegationsbesluten ar anmalda.
Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar
Delegationsbesluten ar anmalda.

Beslutsunderlag

e Halso- och sjukvardsnamndens arbetsutskott. Protokoll § 85-97

e Utskott for priméarvard och tandvard, protokoll § 62-68

e Utskott for funktionshinder och samverkan, protokoll §§ 56-62

e 201209 Halso- och sjukvardsdirektérens beslut som fattats med stod av
delegation. Foérteckning

Utdragsbestyrkande



m region Protokoll 35 (38)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09

e 201209 Omradeschefs, verksamhetschefs, avdelningschefs, enhetschefs beslut
som fattats med st6d av vidaredelegation. Férteckning

e Lakemedel PD1- och PDL1-hammare, Tilldelningsbeslut

e Spraktolktjanst, Faststallande av upphandlingsdokument

e Ordférandebeslut Covidplaner for sjukhusvard och priméarvard i region
Vasterbotten

Utdragsbestyrkande



region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum

Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09

§ 144

Handlingar fér kdinnedom

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Informationen ar delgiven.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Informationen ar delgiven.

Beslutsunderlag

Beslut gillande genomford tillsyn av primarvardsverksamheter
Vardforetagarnas rekommendationer.

skrivelse fran Vardforetagarna om pandemilaget och eftersatta vardbehov
Eftersatta vardbehov Vasterbotten

Utdragsbestyrkande
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m region Protokoll 37 (38)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§ 145 Halso- och sjukvardsnamnden. Sammantradestider 2021

HSN 809-2020
Sammanfattning
Extrainsatt sammantrade.

Regionfullmaktige kommer vid sammantrade i februari 2021 behandla arende om
forslag om tillagg till budgeten fér 2021. Arendet till fullmaktige bereds av
regionstyrelsen. Ovriga forvaltningar, daribland halso- och sjukvardsnamnden, ges
mojlighet att yttra sig dver budgetforslaget. Eftersom férutsattningarna i
tillaggsbudgeten for 2021 inte finns tillgéngliga for halso- och sjukvardsnamnden att
yttra sig 6ver vid namndens sammantrade den 9 december, finns behov av ett
extrainsatt sammantrade i januari.

Forslag till datum for ett extra insatt sammantrade i halso- och

sjukvardsnamnden finns upprattat. Datumet ar anpassat till regionstyrelsens
sammantrade for beredning av fullmaktiges drenden samt ekonomistaben upprattade
tidsplan for beredning.

Forslag till beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar

Halso- och sjukvardsnamnden sammantrader den 11 januari 2021 och bereder
yttrande 6verforslag till tillaggsbudget. Sammantradet halls digitalt med start
klockan 09.00 och pagar som langst till klockan 11.30.

Beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar

Halso- och sjukvardsndamnden sammantrader den 11 januari 2021 och bereder
yttrande 6verforslag till tilldaggsbudget. Sammantradet halls digitalt med start
klockan 09.00 och pagar som langst till klockan 11.30.

Beslutsunderlag

e HSN AU 20201118

Utdragsbestyrkande



m region Protokoll 38 (38)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-12-09
§ 146 Initiativarende till Halso- och sjukvardsnamnden -

Ambulanssjukvarden i lanet
HSN 1259-2020

Sammanfattning

Initiativarende anmalt av Betty-Ann Nilsson (KD) angaende Ambulansverksamheten.
Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Arendet skickas fér beredning.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Arendet skickas fér beredning

Beslutsunderlag

e Initiativdrende till Halso- och sjukvardsnamnden - Ambulanssjukvarden i lanet

Utdragsbestyrkande
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