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Ansokningsblankett folkhalsobidrag

VASTERBOTTENS
LANS LANDSTING

Inkom: 2017 -09- 11

Dnr:
Féreningens namnForemngenumenatu”St ..............................................
O Lansforening ™ Mindre férening
8940036612

905 86

UPPDRAGETS NAMN  Naturistfriskusar!

Sokt 22.500. .. kronor

Beskrivning

Vad ska goras

Vi i féreningen Umenaturist vill satsa pa hélsan till vara medlemmar under 2018.

Vi vill satsa pa flera méalomraden av de nationella folkhalsomalen.

Vara planer ar sa har:

Eftersom vi ofta tréffas pa badhus eller pa stranden och badar tillsammans vill vi
utbilda oss i hjartlungraddning da risk finns for drunkningstillbud.

Vi vill kbpa in tva mini-Anndockor och ha utbildning fér vara medlemmar.

Vi vill ha matlagningskurs med nyttig, fettsnal kost med mycket grénsaker under var
lagervecka i Tavelsjo.

Vi vill ockséa képa in spel och pyssel till ungdomarna, helst normbrytande spel. Vi vill
ha samtalskvallar med ungdomarna och vuxna som ska handla om sexuellt
samtycke och etik dar vi tillsammans samtalar och pratar om dessa fragor. Vi ska
aven kopa in kondomer som vi kommer att visa fér ungdomarna hur viktigt det ar att
man anvander det.

Vi vill gbra tva utflykter tillsammans, en till Overboda till Stora stenen och en till
Mickeltrask till djurfarmen.

Under hdsten kommer vi att ha inomhusbad och da ska vi ha vattengymnastik
tillsammans.

Vi vill &ven ha tillgang till handsprit och engangshanddukar under var lagervecka da
rotmanaden ar nara och da vi hanterar livsmedel.

Vi kommer att ha gymnastik pa stranden och pa Lyckebo under sommaren.

Hoppas att vi kommer att fa ett bidrag till var férening som idag har 90 medlemmar
och har en god gemenskap tillsammans.




V Vasterbottens INBJUDAN
lans landsting

Ansdkan folkhalsobidrag for 2018

Frivilliga organisationer har méjlighet att séka bidrag fran Vasterbottens lans landsting fér
att framja folkhalsan. Bade lansorganisationer och mindre foreningar kan s6ka pengar fér
sitt halsofrdmjande och férebyggande arbete.

Riksdagen har faststallt ett nationellt folkhalsomal for det samlade folkhalsoarbetet samt
11 malomraden. Malomradena omfattar de bestdmningsfaktorer som har stérst betydelse
for folkhalsan. Det forebyggande arbetet ska utga fran nagot/nagra av de 11 nationella
malomradena samt landstingets tolfte om psykisk hélsa.

| ansékan dnskas svar pa fdljande fragor:
o Vad ska ni gora?
Varfor vill ni gora det?
Vilka &r er malgrupp?
Vilka malomraden anknyter ni till?
Vilka andra samarbetsparter finns? (studieférbund, kommun, annan
organisation).

o 0 0o0

Beslut om beviljat bidrag

Inkomna ansdkningar bereds av Samverkansnamnden som beslutar om férdelning av
medel vid sitt sammantride. Darefter skickas beslut ut till respektive férening.
Uppfoljning

Skriftlig redovisning om genomférda insatser skickas in till Vasterbottens lans landsting
senast 30 april nastkommande ar (om inte annat éverenskommits).

En gemensam frivilligdag initieras av landstinget och varje ar inbjuds ett antal féreningar
som erhallit finansiellt stod for foregaende ar att redovisa sitt arbete for berérda politiker,
tidnstemén samt varandra.

Ar det nagot ni funderar éver hér gérna av er till mona.wennberg@vll.se 090-785 71 94
eller maria.falck@uvll.se 090-785 71 93.

Kom ihag att fylla i alla uppgifter!

Ansokan inlamnas senast mandagen den 18 september.
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V Vasterbottens
lans landsting

Vilka nationella malomraden berors 1:.2:.5:.6, 7,8, 9,10, e

Hur foljer ni upp ert arbete

INBJUDAN

Genom morgonméten under lagerveckorna, styrelseméten,

medlemsmoten, arsmote i april.

Samarbetspartners

Umea kommun, Andra naturistféreningar i Sverige, Sveriges
Naturistférbund (SNF), Barnensdagsféreningen i Umea.

Bidrag fran andra aktérer (kommuner, stiftelser etc.)

Ekonomisk kalkyl

Intékter Kronor Kostnader Kronor
HLR 2.000,00
Matlagningskurs 6.000,00
Spel, litteratur och pyssel kondomer m.m 5_000,00
Utflykter 7.000,00
Gymnastik 2.000,00
Handsprit 500,00
Summa 0 Summa 17.500
Kryssa i de pastaenden som stimmer med er férening:
Féreningen ar demokratisk Ja Nej [
Foreningen har en styrelse med minst tre medlemmar Ja Nej (]
Fareningen har revisor Ja Nej O
Féreningen har redovisat eventuella tidigare folkhalso- Ja Nej [

bidrag fran landstinget
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V Vasterbottens INBJUDAN
lans landsting

Kontaktuppgifter:
Katarina Jonsson

Ansdkan inldmnas senast mandag den 18 september

Via mail till:
landstinget@vll.se
Mark ansdkan "Folkhéalsobidrag 2018”

Via post:

Vasterbottens lans landsting

Diariet

Koksvagen 11, 901 82 Umea

Mark ansdkan "Folkhalsobidrag 2018”
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Styrelsegs redogérelse for verksamheten inom

FORENINGEN UMENATURIST |
verksamhetsaret 2016 samt |
verksamhetsplan for verksamhetsaret 2017

Styrelsen

gg:; lslj]n har bestatt av Katarina Jonsson (ordf) , Gabriella Segerberg (kassor) , Karl Tomberg valda for 2016-
» UIf Forsman, Margareta Larsson och Bjom Jonsson valda for 2015.2016, Styrelsen har sammantrat

12{?11{560 1012 20160316, 20160427, 20160711 samt 20161102, Foreningen skickade ingen representant till drets
mote.

Valberedning

Valberedningen har bestatt av Heidi Thomberg (sammankallande) samt Elmer Johansson.

Revisor

Jonas Ormin samt Nisse Hémsten har varit revisorer, vald for 2016-2017.
Max Rémnblom har valts till revisorssuppleant.

Virdegrund

Foreningens grundfilosofi 4r ett levnadssatt dar klader anvinds i s4 liten utstrickning som mgjligt och att vi vill
uppleva harmoni i naturen. Kannetecken &r gemensam nakenhet, humanistiska virderingar samt kroppens och
sjdlens sundhet. Gemensam nakenhet oavsett kon i en social situation ska inte forknippas med sexuella kinslor
eller handlingar,

Verksamheten

Vi har ordnat nakenbad tva gnger under viren samt fyra ginger under hosten, Liksom forut har vi haft en
aktivitet per manad under september-maj.

Luciafirande har anordnats i samband med decemberbadet.

Stiddag pA Dragonudden ordnades 22 maj 2016, med ett ovintat stort deltagande. Kanhénda att orsaken var att
den inte infoll pd Mors Dag som tidigare 4r.

Vi har haft medlemsfest i Vindeln under februari; en lyckad tilldragelse med god mat, musik, dans, bad, bastu,
lotteri och vattenrutschkanedkande i massor!

Veckan innan Lyckebolédgret hade vi ett foreningsfika pd Dragonudden; vi bjod p4 fika och pratade med folk om
foreningen.

I juli ordnades vért elfte lager pa Lyckebo, och trots att solen var en sporadisk gast var deltagandet s3 hogt att
lagret gick thop ekonomiskt.

Plan for resten av verksamhetsaret 2017 och viren 2018

Styrelsens planer

Vi planerar att bestka véra naturistvanner i Sundsvall och bada med dem den 9 april. Inget bidrag frin foreningen
utgir, utflykten bekostas av de som viljer att delta

Vi planerar liger pd Lyckebo sommaren 2017, den 14-24 Juli det vill s3ga lite senare 4n vanligt i hopp om bittre
vader. Férsta helgen har vi gemensam fest, alla tar med sig mat och s éter vi tillsammans, dansar och har en
trevlig kvill. Vi ska dven forsoka ordna en utflykt till nigot nirliggande mél under Lyckebo-lagret.

1 september/oktober planerar vi att ta del av Pridetéget.
Vi planerar att fortsitta med en aktivitet per manad under september-maj/juni, vilket ger 4 badtillfallen under S
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hésten samt 2 under virep,

De sociala aktiviteterna ska fo .
- o D fo . . ‘
syelighes 1 Dt rtsétta med luciafirande, medje

3o H00en. Vi fortsatter finnag tiflos. o1:
flaggorna att vi blir lattare att hitta for nya bei;iﬁianghga pa Facebook, och pA stranden innebar de ink opta

2017-06-04 Stéiddag Drago e
Badsdsongen KL 1-%00_ lgs‘gl(;&:iden. Ta med krattan och picknickkorgen si hjilps vi &t att gora stranden fin infor

. t2301t1 'ia-?:t-m till 2017-07-24 Naturistlz’igcr pé Lyckebo i Haddingen vid Tavelsjon. Det finns plats for husvagn eller
rum att hyra. Bokningar sker p telefon 070-310 75 00. Detaljer finns p4 hemsidan.

2017-09-24, 2017-1 0-22_, 2017-11-19 Nakenbad i Hérefors simhall. Ta med fika och kom! Vattnet &r varmt och
:. bubbelpoolen vintar. Pris 50 kr/vuxen, bam gratis. K1. 16.00-18.00.

2017-12-10 Luciabad i Hornefors simhall. Vilkomna att fira Lucia med oss. Féreningen bjuder p4 fika och badet
ar forlangt till tre immar. Pris 50 kr/vuxen, bam gratis. Kl. 16.00-19.00.

2018-01-21, 2017-03-25 Nakenbad 1 Hémefors simhall, Ta med fika och kom! Vattnet ir varmt och bubbelpoolen
vintar, Pris 50 kr/vuxen, bamn gratis. Kl. 16.00-18.00.

2018-02-24 Medlemsfest i sedvanlig ordning. Nér vintern héller i sitt kalla grepp triffas vi och umgas i virmen pa
ett badhus. God mat och trevlig gemenskap, lotteri och dans brukar forgylla denna kvall.

2018-04-14 Arsméte Valkommen pé drsméte med 0ss. Sec_ivanliga drsméteshandlingar och trivsamt umgénge.
Féreningen bjuder pa kaffe och smérgés. K. 18.00. Plats ej bestamt annu.

Féreningen Umenaturist, FUN

0 umenaturist@naturistforbundet.se
Holmnds 65 070-310750 http:/fumenaturist.com
905 86 Umea Organisationsnummer: 894003-6612

Bankgiro: 5789-8462
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Revisionsberitelsc
2016-04-15

Revisionsberiittelse foreningen:

FORENINGEN UMENATURIST ”FUN”

_Vid granskning av foreningen FUN's rikenskaper for tiden 201 5-01-01 - 2015-12-31 har jag funnit dessa
i huvudsak i god ordning, intdkter och kostnader dr férutom cn mindre del styrkta med verifikationer.

Det innebir att revisionen har planerats och genomforts for att i rimlig grad forsiikra oss om att
redovisningen inte innehdller visentliga felaktigheter.

Kassan och det kvarstdende virdet pa bank och postgiro har kontrollerats och vid drsredovisningen har
foreningens ekanomiska redovisningar genomgitls i detalj.

t hiirledas till nigon direkt felaktighet, utan

Den felaktighet som har uppdagats pa 2.065:- har inte kunna
i samband med styrelsens rekonstruktion.

beror tills stérsta sannolik het pa den turbulens som har varit

Detta belopp utgdr en liten del (<4,5 94) av foreningens totala omslutning pA ca 46.000:-

Mot forvaltningen och fGreningens verksamhet i Bvrigt enligt forda protokoll finns cnligt mig icke
anledning till anmérkning.

Darfor foreslar jag drsmotet att bevilja avgiende styrelse ansvarsfrihet for den tid som revisionen

omfattar.

Umea den 14 April 2016

Jonas Ormin

/W@?M

2015 &rs rebvisionsberitielse FUN.doc
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