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§ 135 Reflektion föregående möte 

Reflektionen omfattade möten i andra forum än BG och deltagarna upplevde att det senaste 
mötet präglades av ett ökat engagemang och en mer levande dialog.  
 
Det konstaterades att samverkan inom den sjukvårdsregionala strukturen utvecklas positivt, 
samtidigt som det finns behov av att tydliggöra roller, ansvar och stödet till olika nätverk. 
 
Beredningsgruppen beslutar 
 
att notera informationen  
 

§ 136 Protokoll från beredningsgruppen  

Protokollet 2026-09-11 läggs till handlingarna.  
 
Beredningsgruppen beslutar 
 
att godkänna informationen. 
 

§ 137 Fastställande av föredragningslistan 

Föredragningslistan fastställs med tillägg av två övriga frågor 
 
Kontaktvägar RVN under några veckor 
Återkoppling precisionsmedicin 
 
Beredningsgruppen beslutar 

 
att fastställa föredragningslistan med tillägg av övriga frågor 
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Förbundsärenden 
 

§ 138 Delegationsordning 

Ett förslag till reviderad delegationsordning har påbörjats att tas fram, men är till dagens möte 
inte färdigställt. Beredningsgruppen får möjlighet att lämna medskick och 
delegationsordningen kommer istället att återupptas på nästa beredningsgruppsmöte.  

Beredningsgruppen beslutar 

att återuppta frågan på kommande beredningsgruppsmöte 
 

§ 139 Verksamhetsplan och budget 2027 

Ett förslag till verksamhetsplan och budget finns i bilaga 139. Verksamhetsplanen bedöms 
vara genomarbetad och det är tacksamt att arbetet påbörjades så tidigt som det gjordes i början 
av höstterminen.  

Flera frågor behöver fortsatt beredning under 2027 så som gemensamma 
finansieringsmodeller. Exempelvis kommer beredningsgruppen att arbeta vidare under 2027 
med abonnemangsformen för arbets- och miljömedicinskt centrum. Ett arbete behöver även 
initieras för att ta fram förslag till uppdrag för en regional arbetsgrupp (RAG) kring genetisk 
vägledning och genetiska frågor.  

Kansliet kommer att göra förtydliganden om den utökade gemensamma finansieringen av 
biobankssamordningen i budgeten inför beslut i förbundsdirektionen i december. 

Beredningsgruppen föreslår förbundsdirektionen 

att godkänna NRF:S verksamhetsplan och budget 2027, 

att åberopa synnerliga skäl för en underbalanserad budget i enlighet med riktlinje för god 
ekonomisk hushållning samt 

att verksamhetsplan och budget 2027 översändes till medlemsregionerna 
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§ 140 Avtal Karolinska universitetssjukhuset och Sahlgrenska    
                   universitetssjukhuset 

Beredningsgruppen lämnar inspel inför kansliets avstämning med KS. Inga betydande 
synpunkter eller problem med avtalet framkom från regionerna. Kansliet kan gå vidare med 
avstämningsmöte med Karolinska universitetssjukhuset.  

Ett förtydligande gällande avtal med Sahlgrenska universitetssjukhuset är att det bedöms 
kunna föras vidare för beslut i förbundsdirektionen i december.  

Beredningsgruppen beslutar 

att notera informationen  

Beredningsgruppen föreslår förbundsdirektionen 

att godkänna förslag till samverkansavtal från Sahlgrenska universitetssjukhuset samt 

att uppdra till förbundsdirektören att underteckna densamma 
 

§ 141 Direktiv Socialstyrelsens analys av RCC 
 
Bilaga 141 kommer från Socialstyrelsen med information om att en analys av RCC:s uppdrag 
för att bidra till att skapa en mer effektiv och ändamålsenlig ledning och styrning av 
cancervården. Beredningsgruppen ser positivt på att ansvarsfördelning, uppdrag och 
finansiering granskas och tydliggörs och ser fram emot att ta del av resultatet. 
 
Beredningsgruppen beslutar 
 
att notera informationen 

 
§ 142 Arbets- och miljömedicinskt centrum 
 
Med anledning av översyn av regionvårdsavtalet kommer information från Arbets- och 
miljömedicinskt centrum i form av årsrapport, bilaga 142a samt avtal bilaga 142b. En 
fördjupad diskussion fördes om finansiering, styrning, uppföljning och ansvar för 
verksamheten. Vidare diskuterades regionernas ansvar för finansiering styrning och 
uppföljning av uppdraget samt hur detta regleras och organiseras i andra sjukvårdsregioner.  
 
Till våren 2027 planeras ett studiebesök och dialog med verksamheten för att fördjupa 
kunskapen. 
 
Beredningsgruppen beslutar 
 
att notera informationen 
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§ 143 Genomgång av BG-uppdrag 

I arbetet med uppföljningsstrukturen för regionvårdsavtalet finns ett behov av att se över olika 
grupperingars uppdrag, bilaga 143. Gruppen diskuterade sin roll i den utvecklade 
samverkansstrukturen och behovet av att förtydliga uppdrag, ansvar och relationen till andra 
styr- och samverkansforum. Kontinuitet, prioritering av arbetsinsatser och hantering av 
inkommande frågor lyftes som viktiga områden. 

 
Beredningsgruppen beslutar 
 
att återuppta frågan på kommande beredningsgruppsmöte 

 
§ 144 Kapacitetsbrist vid NUS 
 
Inget nytillkommet gällande kapacitetsbrist.  
 
Beredningsgruppen beslutar 
 
att notera informationen 
 

§ 145 Nationell högspecialiserad vård 
 
Inom den närmaste veckan 4 områden för beslut i nämnden. Inget område som vi sökt. 
Könsdysfori möte initierat av Socialstyrelsen med tillståndshavare och samverkanspartners. 
Fördjupad analys av kroniska lungsjukdomar hos barn under hösten för att ensa indikatorerna. 
Analcancer förbereder inför uppstart 270101 

Beredningsgruppen beslutar 

att notera informationen 
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Kunskapsstyrning 

 

§ 146 Rapport kunskapsstyrning 
 
Helen Abrahamsson lämnar information inom aktuella och sjukvårdsregionala frågor. På 
sjukvårdsregional nivå informerades om nomineringar till sakkunniggrupp primärvård 
(allmänläkare) som efterfrågas som ledamot från norra samt RSG hälsodata. Helen skickar 
information till beredningsgruppen och strategerna inom kunskapsstyrning för uppdraget som 
berör ledamot till sakkunniggrupp primärvård.  
 
På nationell nivå informerade Helen om att vårdförlopp astma skjuts fram då nationella 
riktlinjer inte är uppdaterade. Vägledning endoskopi har diskuterats vid två tillfällen och 
behöver inkomma med tydligare uppdrag.  

Samverkan mellan kunskapsstyrning och primärvård diskuterades och frågan om uppföljning 
och kvalitet kopplat till regionvårdsavtal och kunskapsstyrning tas vidare till kommande 
möten. 

 
Beredningsgruppen beslutar 
 
att notera informationen 
 
 

§ 147 RPO uppdraget 
 
Beredningsgruppen tittar på uppdrag och sammansättning med rätta mandat i RPO, bilaga 147 
 
Det finns ett behov av att tydliggöra vilka RPO Uppdrag som har uppdrag kopplade till 
regionvårdsavtalets uppföljning samt hur rapportering, uppföljning och återkoppling ska ske. 
Diskussion fördes också över rollförtydligande för ledamöter i RPO. Förslag gavs på att några 
punkter i det generella uppdraget kan slås ihop så det blir färre punkter.  

Beredningsgruppen beslutar 
 
att ge kansliet i uppdrag att ta fram ett reviderat förslag i det generella uppdraget samt 
 
att återuppta frågan på kommande beredningsgruppsmöte 
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§ 148 Nomineringar (dnr 001/26) 

Ineras medicinska råd 
Sonja Sundqvist, Region Västerbotten 
 
Beredningsgruppen beslutar 
 
att notera informationen 
 

§ 149 Bedömning av jävsdeklarationer (dnr 002/26) 

Ineras medicinska råd 
Sonja Sundqvist, Region Västerbotten 
 
Helen Abrahamsson informerar om att SKS väntar på jävsdeklarationen för ledamot Veronica 
Arthursson. Beredningsgruppen anser att Veronicas jävsdeklaration kan beslutas per capsulam 
av RLS i samband med att minnesanteckningarna från det mötet skickas ut. 
 
Beredningsgruppen beslutar 
 
att godkänna jävsdeklarationen för Sonja Sundqvist, Region Västerbotten till Ineras 
medicinska råd samt 
 
att kansliet skickar Veronica Arthurssons jävsdeklaration till ledamöterna i Regionalt 
Ledningssamråd (RLS) för beslut via e-post. 
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Övriga frågor och kommande möten
 

§ 150 Övriga frågor 

Byte av mötesdatum februari 2027 

Mötet är planerat till i samband med BG-RSK digitalt den 12 februari 2017 klockan 13:00-
17:00. Ulrica och Lisbet är inbjudna till styrgruppsmöte med Precisionshälsa samma tid via 
Socialstyrelsen. Vilket av dessa datum passar för BG möte - 9, 10, 11 eller 15 februari? 

Beredningsgruppen beslutar 

att byta mötesdatum till 15 februari klockan 12:30-16:00 samt 

att kansliet ombesörjer ombokning av mötestiden 

 

Kontaktvägar RVN 

Hanna informerar om under hennes frånvaro vecka 43–44 samt vecka 46-47 finns 
kontaktvägar för frågor kopplade till NRF, uppföljning av regionavtalet samt relaterade 
samverkansfrågor.  

Regionvårdsavtalet kommer att hanteras av ekonomidirektör Fredrik Jansson samt ekonom 
Maria Ljung beroende på ärenden. Övriga frågor är Terese Nyberg primär kontakt för 
inkommande frågor och eventuellt akuta frågor som uppkommer mellan NRF:s möten.  

Beredningsgruppen beslutar 

att notera informationen 

 

Återkoppling precisionsmedicin 

Lisbet och Ulrica informerar om att förslaget om "jämlik diagnostik och behandling av 
ischemisk stroke" går vidare i den nationella processen, kopplat till Socialstyrelsens uppdrag 
angående precisionshälsa. Förslaget har lyfts från Norra sjukvårdsregionen men även från 
svenska neuroradiologiska föreningen. 

Förslaget har kopplingar till projektet om hjärnavbildning i norra sjukvårdsregionen, vilket 
har projektletts av NRF. 

Beslut väntas i december. 

Beredningsgruppen beslutar 

att notera informationen 
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§ 151 Nästkommande beredningsgruppsmöte 

Nästkommande möte är planerat till 6 november 2026 klockan 14:00-16:00 via Teams.  
 
Vidare informerar förbundsdirektör att beredningsgruppens sammanträde i december krockar 
med ackrediteringsbesök för Umeå CCC som förbundsdirektören ska delta vid. Agenda 
kommer att planeras så förbundsdirektör kan vara frånvarande under en period och 
förbundsekonomen leder då mötet.  
 
Beredningsgruppen beslutar 
 
att fastställa planeringen 
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