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Uppfdljning av Halsoval primarvard Vasterbotten 2027

Region Vasterbotten har ett ansvar att kontrollera och folja upp att verksamheter inom halsoval primarvard utfor uppdraget pa ett
tillfredsstallande satt. Uppfoljningen kan avse bade strategisk och operativ niva. Den strategiska nivan syftar till att ge Region Vasterbotten
kunskap om befolkningens halsoldge for att styra mot halso- och sjukvardens 6vergripande mal. Den operativa uppfoljningen sker [6pande
enligt den uppfdljningsplan som faststalls arligen och syftar till att sakerstalla att stdllda krav inom Halsoval priméarvard uppfylls.

Statistiska underlag insamlas med stéd av den information som utforare registrerar i vardadministrativa system. Region Vasterbotten dger, utan
sarskilt medgivande, tillgang till alla sddana uppgifter med undantag for sekretessbelagd information. Halsocentralen ska darutéver medverka
med faktaunderlag och lamna de uppgifter som Regionen behdver for att félja upp:

* att verksamheten bedrivs i enlighet med de mal och riktlinjer som regionen faststallt
* for att upptacka avvikelser
» for att utveckla verksamheten

* for att mojliggdra allmanhetens ratt till insyn enligt 10 kap 9 § kommunallagen

Regionstyrelsen ar verksamhetsansvarig myndighet och bestéllare av Halsoval primarvard i Vasterbotten. Inom ramen fér denna uppgift ingar
att svara for uppféljning av den verksamhet som omfattas av uppdraget i halsoval primarvard. Syftet med uppfoljningen ar att sakerstalla att

regionens mal uppfylls och att kraven i uppdraget tillgodoses pa ett likvardigt satt. Uppfoljningsplanen avser bade utférare i regionens regi och
de privata utférarna av Halsoval.



Regionmal

Tillganglig
vard med god
kvalitet och

kontinuitet

Indikatorer - tillganglighet

Tillganglighet, medicinsk bedémning i primarvard.

Andel kvinnor och andel mdn som far en medicinsk bedémning
inom 3 dagar i enlighet med vardgarantin

Tillgdnglighet, forsta linjen barn och unga med psykisk ohélsa.

Andel flickor respektive pojkar som soker for psykisk ohélsa som far en
medicinsk bedémning inom 3 dagar.

Telefontillganglighet.

Andel unika besvarade samtal som besvarats samma dag. Fran och med 2026
ingar halsocentralernas alla telefoningangar/knappval enligt nationell
standard for matning.

Tillgdnglighet till 1177 e-tjanster.

Antal inkomna arenden, avslutade drenden och drendetyper uppdelat pa
kvinnor och man

Varde 2024

80 %
Kvinnor: 79 %

Man: 81 %

71 %
Flickor: 75 %
Pojkar: 65 %

76 %

Inkomna
313 459
Avslut

311 268

Varde 2025

Varde saknas

Varde saknas

Varde saknas

Inkomna
363 642
Avslut

362600

Malniva 2027 Tidpunkt for
uppféljning

90 % Delar 1,
Delar 2,

Arsrapport

80 %
Delar 1,

Delar 2,

Arsrapport

95% Delar 1,
Delar 2,

Arsrapport

Indikatorn foljs Arsrapport



Uppfdljning av hdlsocentralernas arbete med fast lakarkontakt och fast

vardkontakt.

Kontinuitetsindex lakare for patienter med kronisk sjukdom senaste 18
manaderna, pa halsocentral (PvQ-kod KoO1L). Total kontinuitet med alla

Indikatorer - kontinuitet och samordning

besok till samma person, enligt index =1.0

Kontinuitetsindex for sjukskoterska for patienter med kronisk sjukdom
senaste 18 manaderna, pa halsocentral (PvQ-kod Ko01S). Total kontinuitet

med alla besok till samma person, enligt index =1.0

Andel patienter med kronisk sjukdom, som haft fysiskt besok eller

distanskontakt (PvQ-kod PrO1dig+fys).

Andel Halsocentraler har uppdaterade, dokumenterade rutiner for en
kvalitetssaker, effektiv och jamlik sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess.

Andel hdlsocentraler som erbjuder strukturerad samverkan enligt HLT for

barn 0-16 ar.

Varde 2024

Indikator foljs

och utvecklas

60 %

95 %

Varde 2025

Indikator f6ljs och

utvecklas

Varde saknas

100 %

Malniva 2027

Indikator foljs
och utvecklas

0,45

0,35

80 %

80 %

100 %

Tidpunkt for

uppféljning

Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport



Tillgénglig vérd Indikatorer - patientupplevd kvalitet Varde 2024

med god (kdlla: nationell patientenkiit)
kvalitet och
kontinuitet Enkatfraga; Hur upplevde du den vard du fick vid besodket? Indikatorn visar Varde saknas

medelvdrdet av alla svarsalternativ, fordelat pd kvinnor och mén. Avser

lékarbesék. (Onskat viirde hégt)

Varde saknas

Enkatfraga; Hur upplevde du att samordningen med annan vard och omsorg
fungerade? Indikatorn visar medelvdrdet av alla svarsalternativ, férdelat pa
kvinnor och mén. Avser likarbesok. (Onskat vérde hégt)

Enkatfraga; Hur upplevde du ldkarens bemotande? Varde saknas
Indikatorn visar medelvdrdet av alla svarsalternativ, férdelat pd kvinnor och

mdn. (Onskat virde hégt)

Enkatfraga; Hur upplevde du mojligheten att fa vara delaktig i din vard?
Indikatorn visar medelvdrdet av alla svarsalternativ, fordelat pG kvinnor och
mdn. Avser lékarbesok. (Onskat vérde hégt)

Varde saknas

Varde 2025

Varde saknas

Varde saknas

Varde saknas

Varde saknas

Malniva 2027

85 %

75%

90 %

80 %

Tidpunkt for
uppféljning

Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport



Indikatorer - forebyggande och hélsofraimjande insatser Varde 2024

Varde saknas
Andel individer med ohalsa tobak som fatt atgard

fordelat pa kvinnor och man

Varde saknas
Andel individer med ohalsa fysisk aktivitet som fatt atgard

fordelat pa kvinnor och man

63,7 %
Andel kvinnor i aktuell malgrupp som har ett gynekologiskt cellprov 0

. . . . . (endast HPV)
registrerat inom ett tidsintervall som motsvarar screeningprogrammet, i

procent. Avser analys fér HPV

Andel utférda halsoundersokningar (VHU) av antal listade 40-50- och 60 31%

H . 0,
ariga kvinnor och méan Kvinnor:32 %

Man: 30 %

Andel hélsocentraler som dokumenterar fragor om vald i nara relationer i 24 %

journalen

Varde 2025

Varde saknas

Varde saknas

81 %
(endast HPV)

22 %
Kvinnor: ej data

Man: ej data

100 %

Malniva 2027

85%

85%

85 %

70 %

Indikatorn foljs
och utvecklas

Tidpunkt for
uppféljning

Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport

Delar 1,
Delar 2,

Arsrapport

Arsrapport



Indikatorer - patientsdakerhet och medicinsk kvalitet

Overgripande uppféljning av Halsocentralens aktiviteter inom

Tillgiinglig vérd patientsdkerhet samt resultat av matningar pa regionniva

med god

kvalitet och

POTEnitee Uppfoljning av forskrivningsmonster och aktiviteter for att nd STRAMA:s
nationella mal for forskrivning av antibiotika

om max 250 recept pa antibiotika per tusen invanare och ar

Uppfoljning av Halsocentralens tillganglighet, kompetens och kapacitet for att
tillgodose forsta linjens vard vid psykisk ohalsa.

Alla aldrar. Rapporteras enligt sarskild anvisning.

Andel patienter 75 ar eller aldre som behandlas med ldkemedel som
bor undvikas (PvQ-kod Ald01).

Andel patienter med astma och underhallsbehandling som har
dokumenterade uppféljningsparametrar (PvQ-kod As01U)

Varde 2024

Indikatorn
foljs och
utvecklas

Indikatorn
foljs och
utvecklas

Indikatorn
foljs och
utvecklas

Varde 2025

Indikatorn féljs och
utvecklas

Indikatorn foljs och
utvecklas

Indikatorn foljs och
utvecklas

Malniva 2027

Indikatorn
foljs och
utvecklas

Indikatorn
foljs och
utvecklas

Indikatorn
foljs och
utvecklas

<8 %

45 %

Tidpunkt for
uppfoljning

Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport

Arsrapport



Andel kvinnor respektive man <80 ar med typ 2-diabetes med 6 % 7 % <7% Arsrapport
blodsockervarde HbAlc > 70 mmol/mol av antal patienter i primarvard som Kvinnor: 6 % Kvinnor: 7 %
registrerats i Nationella diabetesregistret (NDR)
Méan: 6% Man: 7%
Andel patienter med formaksflimmer som har behandling med X X 90 % Arsrapport
antikoagulantia vid starkt forhojd risk for stroke (PvQ-kod F602H)
0 A
Andel patienter med demens som varit pa fysiskt besok, alla professioner 2 28 J IS IED
(PvQ-kod DemO03A).
Indikator - barnhalsovard Varde 2024 Varde 2025 Malniva 2027
Tidpunkt for
uppféljning
73 % 75 % 90 % Arsrapport

Andel barn som far hembesdk av BVC inom 10 dagar efter hemkomsten

fran BB/neonatalavdelning av antal fédda barn



