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Arsrapport Halsoval tandvard barn och unga 3-19 ar
Vasterbotten 2025

Sammanfattning

Uppfoljningen av uppdraget for Halsoval tandvard barn och unga Vasterbotten féljer den
uppfoljningsplan som regionstyrelsen faststallde for 2025. Uppfoljningen avser bade utférare i egen
regi och privata utférare inom Halsoval tandvard barn och unga 3-19 ar. Angivna malvarden ar
baserade pa tidigare uppfoljningar.

Aldersgrupperna for verksamhetsaret 2025 ar delvis forandrade jamfort med ar 2024, eftersom
aldersgréansen for avgiftsfri tandvard sanktes fran 23 till 19 ar, fran och med 1 januari 2025.

Halsoval tandvard Vasterbotten omfattar allmantandvard for barn och unga vuxna 3—19 ar. Region
Vésterbotten har avtal med 8 privata tandkliniker. Tre av dessa finns i Skelleftedomradet, tre i
Umedomradet, en i Vindeln och en i Storuman. Cirka en procent av malgruppen &r listad vid privat
tandklinik.

2025 ars uppsatta mal om kariesfrihet uppnas. Viss skillnad mellan kénen noteras i gruppen
tolvaringar dar flickorna hade hogre forekomst av karies. 2024 hade dock flickorna nagot lagre
forekomst av karies.

Tackningsgraden, det vill sdga andel listade, har forbattrats sedan 2024 och an mer sedan 2023. En
battre tackningsgrad innebar att fler barn och unga vuxna blir undersokta, vilket kan forbattra
mojligheten att uppna god tandhélsa inom malgruppen.

Delmal fér 2025 om minskat tobaksbruk uppnas, 4,1 procent av de som tillfragats anvande tobak.
Resultatet for 2024 var 7,6 procent. Tobaksanvandningen forekommer framst i aldersspannet 16—19
ar. En storre andel pojkar 4,6 procent, an flickor 3,5 procent, anvdander tobak.

Individanpassad vardniva innebar att vardgivaren gor en individuell bedémning och patienterna delas
ini tre riskgrupper ”"Lag”, "Mellan” och "H6g"”. Andelen 3—19-aringar som beddmts tillhora riskgrupp

”Lag”, ar 92 procent for 2025 vilket &r en nagot lagre andel jamfort med 2024 da resultatet var 93
procent.

Sett till hela malgruppen, 3—19 ar inom riskgrupp “Lag”, har 24 procent ett tidsintervall mellan
undersokningstillfallena som var langre dn rekommenderat under 2025. Forseningen var mer an en
manad. Motsvarande varde for 2024 var 28 procent. Detta visar pa en forbattring jamfort med
foregaende ar.
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Regionmdl 4: Tillgénglig vard med god kvalitet och kontinuitet

Delmal

Mits genom indikator

Viirde
2024

Mal
2025

Virde
2025

Kommentar

Tandhalsan
bland barn
och unga
vuxna ska
forbattras

i Vaster-
botten

Andel kariesfria 3-aringar

98%

97%

98%

Av 2 435 undersokta trearingar var
98 procent kariesfria. Andel
kariesfrihet bland trearingar ar lika
mellan fickor och pojkar.

Andel kariesfria 6-aringar

88%

87%

88%

Av 3 047 undersokta sexaringar var
88 procent kariesfria. Andel
kariesfrihet bland sexaringar ari
stort sett lika mellan fickor (88 %)
och pojkar (87 %).

Andel kariesfria
12-aringar

Medelvarde DFT 12-aringar

71%

0,51

69%

0,57

72%

0,55

Av 3 099 undersokta tolvaringar var

72 procent kariesfria. Kariesfriheten

ar storre bland pojkarna ,74 procent,
jamfort med flickorna, 70 procent

DFT visar medelvardet for antal
kariesskadade och/eller fyllda
tiander. Lagt varde ar efterstravas.
Nagot hégre varde for flickor 0,61
jamfort med pojkar 0,49.
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Tandhdlsan
bland barn
och unga
vuxna ska
forbattras

i Vaster-
botten

Andel kariesfria
15-aringar

Andel 15-aringar kariesfria
approximalt, DFSa=0

Medelvarde DFSa
15-aringar

57%

86%

0,26

56 %

85%

0,30

56%

85%

0,28

Av totalt 3 006 undersokta
femtonaringar var 56 procent
kariesfria. Bland pojkarna var

57 procent kariesfria jamfort med 54
procent bland flickorna.

Vardet for DFSa innebar antal
permanenta tander med
kariesskador mellan tandernas
kontaktytor. Procentsatsen visar
andelen individer med friska
kontaktytor.

Medelvarde DFSa visar medelvardet
for antal skadade kontaktytor per
individ.

Midts genom indikator

Viérde
2024

Mal
2025

Virde
2025

Kommentar

Andel kariesfria 19-aringar

19-aringar kariesfria
approximalt, DFSa=0

Medelvarde DFSa
19-aringar

40%

72%

0,85

40%

73%

0,77

43%

73%

0,81

Av 2590 undersoka 19-aringar var 43
procent kariesfria. Bland man var 45
procent kariesfria jamfért med 42
procent bland kvinnor.

DFSa anger vérde for skadade
kontaktytor. =0 anger att kontakt-
ytorna mellan téanderna ar friska.

Andel individer med friska
kontaktytor ar nagot hégre hos man
74 procent jamfoért med kvinnor 73
procent.

Medelvarde DFSa visar medelvardet
for antal skadade kontaktytor per
individ.
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Andel 3—-19-aringar
i riskgrupp Lag

93%

Mal-
varde
finns ej

Av totalt 50 005 undersokta 3—19
aringar bedoms 92 procent tillhéra
riskgrupp ”Lag”. Detta ar ett nagot
samre varde dn 2024 d3 93 procent
bedémdes tillhdra denna riskgrupp.
Ingen skillnad mellan pojkar och
flickor.

92%

Av de som undersokts av privat
vardgivare inom Hélsoval bedémdes
59 procent vara i riskgrupp lag.

Tobaksbruk
ska minska

Andel barn och unga vuxna
som anvander tobak

7,6 %

<7,3%

Av de som tillfragats inom
malgruppen var det 4,1 procent som
anvande tobak. Malet for 2025
naddes och tobaksbruket har
minskat jamfoért med 2024.

4.1% . )
En storre andel pojkar, 4,6 procent,

an flickor, 3,5 procent, anvander
tobak.

Tobaksanvandningen forekommer
framst i aldrarna 16-19 ar.

Regionmdl 4: Tillgdnglig vdrd med god kvalitet och kontinuitet

Delmal Midts genom indikator | Vérde | Mal Varde | Kommentar
2024 2025 2025
Andel aktivt listade ar sammankopplat
Andel aktivt listade 93% 96% | 97% |med andel undersokta. Darav ar det
Bkad viktigt for barn och ungas tandhalsa att
.l en stor andel ar aktivt listade.
tackningsgrad Andel aktivt listade Tackningsgraden nadde malet, och har
3-17-aringar 97% 98% 98% | Okat sedan 2024.
For 3-17-aringar har tackningsgraden
Okat nagot jamfort med ar 2024.
For 24 procent, inom riskgrupp Lag, har
Andel férseningar tidsintervallet mellan underséknings-
V.érq.en i.;ir undersokning riskgrupp | o0, | 209 | 24% tillfallena varit l'éngroe an . '
tillganglig Lag > 1 manad rekommenderat. Malet naddes ej.

Forseningen var mer an en manad.
Andelen forseningar har minskat jamfort
med 2024 da andelen var 28 procent.

Systematiskt
patientsdkerhet
sarbete

Uppfdljning av
tandklinikens
patientsakerhetsberatt
else (1 mars) fran
foregdende ar.

Folktandvarden rapporterar och delger sina
patientsdkerhetsberattelser via systemet Stratsys.
Patientsdkerhetsberattelser fran privata vardgivare med
avtal inom Halsoval tandvard tas in av Bestallarfunktionen
pa forekommen anledning eller vid behov.




