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Beredningsgruppen Protokoll

§ 177 Protokoll frin beredningsgruppen

Protokollet ldggs till handlingarna.
Beredningsgruppen beslutar

att godkénna informationen.

§ 178 Faststillande av foredragningslistan

Foredragningslistan faststélls med tilldgg av tva dvriga fragor gillande prognos 2025 samt
onskemal fran RCC att 6ka nivén pa bidrag for regionmote.

§ 182 utgér frdn beredningsgruppens mote da den hanterades vid Regionalt ledningssamrads
mote den 11 december.

Beredningsgruppen beslutar

att faststélla foredragningslistan
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Forbundsdrenden

§179 Regionvardsavtal 2026

Slutlig beredning avseende uppdatering av regionvardsavtalet 2026 har skett via mail.
Underlag finns i bilagorna 179a-e.

Processen vid érlig uppdatering har i ar liksom tidigare ar varit tidspressad. En av orsakerna ar
att de uppgifter som behovs fran Socialstyrelsen publiceras sent. Det dr ocksa uppgifter fran
Region Visterbotten som ldmnas 1 sent skede. Vid dagens méte diskuterar beredningsgruppen
om hur processen kan fordndras.

Tydliga deadlines och kommunikation

Det ar viktigt att halla fast vid halvérsvisa uppdateringar och skapa en tydlig tidsplan i
ekonomgruppen med sista datum for inlimning.

Deadlines maste kommuniceras battre till verksamheterna for att undvika stress och sena
andringar.

Ekonomgruppens ansvar och processfortydligande

Ekonomgruppen ska driva processen internt i regionerna och sékerstélla att underlagen ar
begripliga och forankrade.

Det finns behov av att uppdatera och tydliggdra ansvarsfordelning och processbeskrivning,
inklusive tidsperspektiv.

Forberedelse infor nytt regionvardsavtal

Arbetet med nytt avtal kommer att innebira fler fragor och 16sa trddar, vilket kréver ett bra
arbetssitt.

Fokus bor ligga pa att skapa tydligare underlag och struktur redan nu for att underlétta
framtida hantering.

Beredningsgruppen beslutar

att notera informationen
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§180  NRF2.0
Dialog och fortsatt hantering av beslutade uppdrag i NRF 2.0 bor ske under 2026.

Gillande uppdraget om mer strategisk inriktning for forbundsdirektionens moten bor
beredningsgruppen, med inspel fran politik, hantera behov av forédndring 1 agendan till
forbundsdirektionen.
Synpunkter fran dialog pé forra forbundsdirektionen summeras till tre omraden:

- hgj forumets niva

- planera agendan med tydlig prioritering

- samverkansfragor som ar politiskt relevanta.

Gallande uppdraget om dversyn av kunskapsstyrning bor fortsatt hantering och dialog ske 1
beredningsgruppen for att ta fram eventuella behov av forbéttringsomraden utifran den
rapport som dr gjord.

Beredningsgruppen beslutar

att ateruppta frdgan om fortsatt hantering av uppdrag utifrdn NRF 2.0 vid kommande mote
§ 181 Kapacitetsbrist vid NUS

Medicincentrum egentligen ingen kapacitetsbrist géllande att ta emot patienter for regionvard,
det som blir begransande dr nér vi dr beroende av andra kliniker i omhéndertagandet av en
regionpatient. Infor Jul-nyar har vi ett bittre ldge &n pa flera ar vad géller 6ppna vardplatser
(18+15), varfor NUS inte ser ndgon kapacitetsbrist i forhallande till det.

For gastros del t ex dubbelballongenteroskopier och narkosresurser.

Endokrin- kapacitetsbrist hos kirurg/ rontgen som ger 1dnga véntetider for t ex
binjurevenskateteriseringar, hyperpara-op, binjure-op.

Njur- Har négra fa regionpatienter och ér da ofta beroende av rontgen/IR-labb.

Lung- lungcancerpatienter forsoker vi tar vi emot, begrinsande kan vara vérdplatser. Ar det i
utredningsskede ér vi beroende av rontgens kapacitet ocksa.

Angiologi- regionpatienter som behover trombolys, behdver finnas mojlighet bade av rontgen
och IVA/UVA.

Infektion Jul och nyér full kapacitet stotta i vard av patienter fran regionen.
Lénssjukvardsomrade 1 (Neuro- huvud- halscentrum, Hjértcentrum, Kirurgi, Rérelseorganen,
Ogon, Gyn, Hand och Plastik, Cancer Centrum, Labcentrum, Bild och funktionsmedicin,
AnOplIVA):

Planen ligger som infor en ”vanlig” jul med ordinarie verksamhet.

Det ar ryggkirurgin och ablationverksamheten som dr de storsta utmaningarna.
NHV-uppdragen har vi kapacitet for.

NUS har borjat resan mot ett femte lab pd HjC men det 4r ju en langdragen process.
NUS har ocksa borjat kunna skicka nagra patienter till Stockholm.
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P& ROC ir det nu beviljat for hyrskoterskor pa vardavdelning for att kunna ha 21 platser
Oppna och oka tillgdngligheten.

NUS fortsdtter ocksa med hyrssk pa operation vilket fungerat bra och utan dem hade NUS
haft ett mycket sdmre lage.

Léanssjukvardsomrade 2

Jul och nyar full kapacitet for att ta emot patienter frén regionen.

Barn och ungdomscentrum ingen kapacitetsbrist

Hud, reumatologi, BUP, Arbets- och beteendemedicin, Barnhabilitering
Beredningsgruppen diskuterade dven att det dr viktigt att kommunicera vilken typ av vérd
som utfors via NUS. RPO:ers uppdrag behdver tydliggdras vad som forvintas av
grupperingen, exempelvis med en arlig checklista till alla RPO.

Beredningsgruppen beslutar

att notera informationen

§ 182 Storre strategiska verksamhetsfragor

Fragan utgar frdn dagens mote.
Beredningsgruppen beslutar

att notera informationen

§ 183 Nationell hogspecialiserad vard

Inga remisser &r pa gang att skickas ut innan jul. Remisser kommer efter arsskiftet.
NUS har sokt tillstand vingcapula och invéntar beslut fran ndmnden.

Beredningsgruppen beslutar

att notera informationen
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Kunskapsstyrning

§ 184 Rapport fran RSK

Helen Abrahamsson deltar och informerar.

15-16 december 2025 deltar Helen och Ulrica pa méte BG-SKS. Innehallet for dagarna
kommer att vara

e Titta pa verksamhetsplaner f6r NPO och NSG

e Hur Al kan vara ett hjdlpmedel i arbetet med kunskapsstod

e NSG hélsodata organisering, struktur och insatser

e Realiserbara kunskapsstod

e Workshop — Hur utveckla processen for att rekrytera ledamoter till NPO, NSG och

NAG?
e Hur tar vi ytterligare steg i att sprida forbéttringsarbeten och resultat?
Beredningsgruppen ldmnar synpunkter infér det kommande métet.
Helen fortsétter att informera om planeringen kring workshopen den 30 januari 2026.
Beredningsgruppen ansvarar for presentationen av den egna regionen under workshopen med
stod av RSK.

Beredningsgruppen far mojlighet att Iimna input pa programmet.

Beredningsgruppen beslutar

att notera informationen

§ 185 Nomineringar (dnr 001/25)

Fo6ljande nomineringar har inkommit for information till beredningsgruppen, bilaga 185

RPO Rehab, hab och forsikringsmedicin
Karola Lindmark, Oviks kommun

Beredningsgruppen beslutar

att notera informationen
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§ 186 Bedomning av javsdeklarationer (dnr 002/25)

Foljande javsdeklarationer har inkommit for information till beredningsgruppen, bilaga 186a-
b

RPO Rehab, hab och forsikringsmedicin
Karola Lindmark, Oviks kommun

RPO Psykisk hilsa
Malin Karlsson, Region Norrbotten

Beredningsgruppen beslutar

att notera informationen

§ 187 Fakturaunderlag for finansiering nationella ledamoter

Ett fakturaunderlag for den del som regionerna ska fakturera NRF for ar 2025 bifogas som
bilaga 187. Av underlaget framgar regionernas representation i respektive grupp.

Representanter i RSK har tagit del av och godkint deltagarforteckningen.
Beredningsgruppen beslutar

att godkédnna faktureringsunderlaget och att forbundsekonomen kontaktar respektive regions
ansvarige ekonom med underlag och information om att fakturering kan ske till NRF.
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Ovriga firdgor och kommande miten

§ 188 Ovriga fragor
Byte av datum

Gar det att flytta motet 23 januari 20267
Beredningsgruppen beslutar att motet 1 januari 1 stillet blir 27 januari klockan 08:00-10:00.

Beredningsgruppen beslutar
att godkédnna planeringen samt
att kansliet ombesorjer ombokning av motet.

Prognos 2025 projekt glesbygd

Forbundsdirektoren lyfter fordelning av de Gverstigande medlen fran NRF.
Beredningsgruppen beslutar
att 6verskridande medlen fordelas mellan de fyra regionerna

Prognos 2025 NRF

I deléret framgér det att NRF inte kommer gora fullt det negativa resultatet som budgeterats
pa grund av ligre personalkostnader, hogre rintekostnader osv.

Diskussion fors hur eventuellt Gverskott pa kanslikostnaden ska hanteras.
Beredningsgruppen beslutar
att dialog om hantering sker nér preliminért bokslut redovisas for beredningsgruppen

Onskemdl frin RCC att 6ka nivd pd bidrag for regionmite

Ett onskemal har inkommit frdn RCC Norr att NRF okar bidraget for regionmoten som ligger
pa max 20 000 kr/regionmdte.

Diskussion fors om det dr mojligt, d& NRF har besparingskrav pa sig ér det inte rimligt att
hdja bidrag for regionmoten.

Beredningsgruppen beslutar

att bidrag for regionmote kvarstar med max 20 000 kr
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§ 189 Nistkommande beredningsgruppsmote

Néstkommande mote dr planerat till 27 januari 2026 klockan 08:00-10:00 via Teams.
Beredningsgruppen beslutar

att godkinna planeringen
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