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Sammanfattning

| Regionplan 2024 framhélls malet att vara en attraktiv arbetsgivare som behaller och
attraherar nya medarbetare. | planen lyfts en stravan att det inom Regionen ska finnas
ett etablerat miljé-, klimat-, och hallbarhetsarbete dar det ar latt att géra ratt. Med
formaner som férmanscykel och attraktiva friskvardstjanster erbjuds medarbetare
inom Region Vasterbotten konkurrenskraftiga férmaner som framjar halsa och
hallbarhet for sa val individ som milj6.

Formanscykel innebar att den anstéllda kan kdpa cykel genom bruttoléneavdrag och
det &r en forman som efterfragats av medarbetare runt om i regionen. Férmanscykel
erbjuds bland flertalet regioner och kommuner.

Inférandet av férmanscykel kan géras genom upphandling av enbart
formanscykelleverantor alternativt som del i friskvardsportal eller formansportal.
Kostnaden for en friskvardsportal ar betydligt lagre jamfért med en komplett
formansportal och mojliggor fordelaktiga systemldsningar gallande administrering och
Idnehantering i och med dess integrering i I6nekarna. Flertalet regioner har nagon
form av portallésning for friskvardsbidrag med en nyttjandegrad kring 75%.
Formanscykel ar en tjanst som kan adderas till en Friskvardsportal med fordelen att
portalens systemlosningar kan nyttjas. Vid enbart upphandling av formanscykel finns
ingen mojlighet till integrering i Idnekarna vilket medfér manuell hantering for
I6neavdelningen.

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

Region Vasterbotten upphandlar en portal for friskvard dar formanscykel inkluderas.
Beslut

Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

Region Vasterbotten upphandlar en portal for friskvard dar férmanscykel inkluderas.
Deltar ej i beslutet

Nicklas Sandstrém (M), Asa Agren Wikstrém (M) och Malin Svensson (C), avstar fran
att delta i beslutet.

Beslutsunderlag

¢ Upphandling av férmanscyklar och formansportal
e Upphandling av férmanscyklar och formanssportal

Utdragsbestyrkande
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