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Ekwmmi/AvtaI/Rapportér

§73 Protokoll frian beredningsgruppen 2019-02-01 (Dnr 047/19)
Berednings gl;uppen diskuterade protokollet fran 2019-03-01
Beredningsgruppen beslutade

att lagga protokollet till handlingarna.

§ 74 Verksamhetsplan Uppféljning och analys (Dnr 013/19)

NSG Uppfoljning och analys har inkommit med en verksamhetsplan och ett underlag
gillande vérdskapets roll och ansvar i uppf6ljnings- och analysfragor.

Vid métet 2019-02-07 limnade respektive organisation sina synpunkter. Gruppen ansag att
verksamhetsplanen inte ska delges till den politiska nivan innan det dr tydligt vad den star
for. Det bor tydliggoras vilka aktiviteter som krévs i stort for att nd méalséttningarna samt
vilken funktion som ansvarar foér dem. Beredningsgruppen beslutade att analysgruppen far i
uppdrag att tydliggdra vem som ér utfrare av aktiviteterna som beskrivs i
verksamhetsplanen samt bjuda in Hanna Wahlund till ett kommande méte for att féredra
materialet.

Vid beredningsgruppens mote 2019-03-01 medverkade Hanna Wahlund, NAG Uppfoljning
och analys och foredrog verksamhetsplanen som dr uppdaterad enligt féregéende diskussion
och dven forslag till beredningsprocess. Beredningsgruppen ldmnade sina synpunkter pa
innehallet 1 verksamhetsplanen och beredningsprocessen som skall inarbetas i en uppdaterad
version. Beredningsgruppen beslutade dé att beslut av verksamhetsplanen fattas av
styrgruppen for kunskapsstyrning.

Till dagens méte foreldg en utifrdn foregdende métes synpunkter uppdaterad version ay
verksamhetsplanen och beredningsprocessen, bilaga 74 a, b. Under §verlidggningarna
framkom att verksamhetsplanen behdver justeras sd att det framgér att beslut fattas av
styrgruppen for kunskapsstyrning, dvs regiondirektorerna och inte av Férbundsdirektionen. 1
6vrigt framkom inga synpunkter och beredningsgruppen godkéinde den {or sin del.

Beredningsgruppen beslutade

att med justering enligt ovan for sin del godkénna forslag till verksamhetsplan och
beredningsprocess; samt

att verksamhetsplanen tas upp for diskussion och ev godkénnande av styrgruppen for
kunskapsstyrning vid Regionalt ledningssamrad 2019-03-27-28.
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§ 75 Finansiering kunskapsstyrning (Dnr 186/18)

Vid foregdende BG+RSK-mote framkom att den nationella rekommendationen &r 20 procent av
cn arbetstid for funktionen Uppfoljning och Analys. De berdkningar som har gjorts tidigare har
utgatt frin 25 procent. Beréikningarna och beslutsunderlagen har justerats med anledning av den
information som framkom vid férra métet. En reviderad BU for NRF 2019 samt
beslutsunderlag framgar av bilaga 75 a, b och ¢. SKS-BG har dock slutligt beslutat att
rekommendationen 25 procent. Ingen ytterligare revidering sker med anledning av detta
eftersom beloppet avser ett heldr och ingen tjdnst har borjat nyttjas dnnu.

Beredningsgruppen beslutade

att notera informationen.

§ 76 Férdelning av medel for psykisk hiilsa

Inom omradet kunskapsstyrning har regionerna tidigare tilldelats statliga medel, 6 Mnkr, for
omradet Psykisk halsa. Tilldelningen var i proportion till befolkningsandelarna i de fyra
lanen. I dagsléget kvarstar 5,3 mnkr. Av dessa ér 1,6 Mnkr reserverade for samverkan med
kommunerna. Enligt befolkningsandelarna motsvarar det ca: RVN 440 tkr, RTH 232 tkr,
RVB 480 tkr och RNB 449 tkr

Férbundsdirektéren har utrett frigan om hur samverkan med kommunerna kan ske, i samrad
med de fyra linens representanter frin regional samverkans- och stodstruktur (RSS). RSS
anser att kommunal samverkan limpligast sker via respektive region. Dérfor foreslds att
dessa medel (1,6 Mnkr) dterbetalas till respektive organisation. RSS ansag dock att medlen
skulle ge en stétre nyita om de fordelades lika (400 tkr per region) mellan de fyra ldnen
cftersom det éir samma insats som foreslds. De planerade aktiviteterna &r inte beroende av
befolkningsstorlek. RSS-deltagarna foreslar att arbetet ska ske inom befintliga strukiurer
och ge nytta for innevdnaren. Medlen kan anvindas till alt utveckla insatser for ékad
psykisk halsa i kommunerna, uthildning och lokalt stéd till chefer och medarbetare, samt till
medverkan i framtagande och implementering av kunskapsstid. Arbetet ska ske i samspel
med Norra sjukvirdsregionforbundets processledare for RPO psykisk hélsa.”

RSS forslar att
e dc statliga medlen avseende kommunal samverkan aterbetalas till regionerna, samt
e att medel fordelas enligt en likvirdig aktivitetskostnad, 400 tkr.

Beredningsgruppen diskuterade och godkénde forslaget for sin del. Det formella beslutet tas
av styrgruppen for kunskapsstyrning, dvs regiondirektdrerna.

att for sin del godkénna forslaget; samt

att regiondirektdrerna foreslas underteckna en dverenskommelse enligt forslaget.
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§ 77 Avtal Akademiska 2020

Arbctet med att ta fram ett nytt avtal for Akademiska universitetssjukhuset har paborjats.
Akademiska sjukhuset har foreslagit en avtalstid pd fyra &r samt med mojlighet till 1 drs
forlangning.

Beredningsgruppen diskuterade énskade avtalsperiod.

Beredningsgruppen beslutade

att for sin del godkénna forslaget med avtalstid pa fyra ar.

§78 Verksamhetsredovisning 2018 {or flygliikarjouren och rapport neonatala
transportteamet 2018 (Dnr 039/19)

Neonatala transportteamet har ldmnat sin verksamhetsredovisning for ar 2018, rapporten

framgér av bilaga 78. Flyglakarjourcns verksamhetsredovisning har inte inkommit till

kansliet &nnu och kommer att Gversandas senare.

Beredningsgruppen diskuterade om flyglakarjouren och neonatala transportteamet skall

bjudas in till en kommande Férbundsdirektion och ldimna muntliga redovisningar om sin

verksamhet. Gruppen var positiva 6ver forslaget.

Beredningsgruppen beslutade

att flyglékarjourens verksamhetsredovisning aterkommer till beredningsgruppens dagordning
vid ett kommande mdéte; samt

att kansliet planerar in en muntlig redovisning av flyglékarjouren och neonatala
transportteamet till en kommande Férbundsdirektion.

§79 Information frian Svenskt Ambulansflyg (Dnr 040/19)

Svenskt Ambulansflyg har inkommit med ett informations- och faktaunderlag, bilaga 79 a,
b. De ger en bakgrundsbild, hur ambulansflyg &r organiserat i Sverige idag, fordelar med
nationell organisation och hur Svenskt Ambulansflygs verksamhet kommer att fungera.
Redogorelse for skélen till Svenskt Ambulansflygstillkomst och det beslutade uppdraget for
sin verksamhet.

Vid Férbundsdirektionen i mars kommer en féredragning av Bengt Jakobsson att ldmnas.

Beredningsgruppen diskuterar underlaget.

Beredningsgruppen beslutade
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att notera informationen.

Kunskapsstyrning

§ 80 Sjukvirdsregional beredningsordning for gap- och konsekvensanalyser av
nationella riktlinjer (Dnr 218/18)

Ett arbete har paborjats for att regionen ska effektivisera arbetet och ha en gemensam
process nr det géller nationella riktlinjer. Ett méte for processbeskrivning och beredning av
nationclla riktlinjer hélls 2018-08-27 dér arbetet med att gora en beskrivning frin den
nationella till den regionala nivén pabérjades. Diskussionen fordes ocksa vad giller
patientorganisationers medverkan. Gruppen har haft ctt uppfsljande méte 2018-10-03.

Vid beredningsgruppens mate 2019-01-29 diskuterades forslaget som RSK utarbetat. Det
bor framga vad som kan hanteras pé sjukvérdsregional niva och vad som kan goras lokalt.
Det saknas ocksa beskrivning hur forankring inom regionen ska ske. Aven diskussion om
gap-konsekvensanalyser verkligen behdver presenteras vid Férbundsdirektionen och om
regiondirektdrerna ska signera dessa. Beredningsgruppen beslutade att gruppen skrifiligt
sinder sina synpunkter till kansliet for sammanstillning och att bjuda in Susanne Waldau for
redovisning och ytterligare diskussioner.

Vid dagens méte medverkade Susanne Waldau som deltagit i arbetet med processen. Tyvérr
var materialet inte utskickat i férvéig, utan bifogas protokollet: Metodstod bilaga 80 a,
Regional beredningsprocess bilaga 80 b och Sjukvérdsregional beredningsprocess bilaga 80
C.

Beredning av gap- och konsekvensanalyser 4r komplicerade processer. Det finns behov att
skapa mallar och struktur kring detta. Aven synkronisera strukturen med NPO. Riktlinjer
beh&ver olika beredningsprocesser beroende om det giller hdgspecialiserad vard.

Beredningsprocessen diskuterades, hur remisserna ska gé ritt vig i respektive region, vilka
riktlinjer som kan hanteras pé regional niva respektive sjukvardsregional niva.

Beredningsgruppen beslutade
att materialet kompletteras av RSK utifrin dagens diskussioner; samt

att drendet dterkommer till nistkommande beredningsgrupp 2019-04-17.

§81 Strama och NPO infektion

Stephan Stenmark, infektionslikare vid smittskyddsenheten, Region Visterbotten, har sént
en lista p4 omréden som han anser att det bor ske eft fortsatt arbete med efter det att Strama-




Norra sjukvardsregionforbundet 2019-03-22 6 (10)
Beredningsgruppen Protokoll

avtalet upphdrt (avser just nu 50 procents tjanst). Hans tankar kring det fortsatta arbetet
framgdr i det f6ljande:

"Omrdden vi kommer att jobba med i norra regionen dar ett samarbete mellan ett administrativt stod
/processledare och mig som dr ordf i Strama Viisterbotten och nationella Strama kan vara vérdefullt
- Breddinforande av antibiotikaronder pa akurvardsavdelningar pa sjukhus
- Inférande av PrimdrvardsKvalitet och arbete med analys och dterkoppling av infektionsindikatorerna
- Arbete med den Nationella appen med behandlingsrekommendationer som hela norra regionen
anvinder
- Arbete med hemsidan Strama.se som hela norra regionen anvinder
- Samordning av utbildningar och workshop
Fdr detta arbete foresldr jag en resurs pa 25%".

Beredningsgruppen diskuterade frigan vid sitt mote 2019-02-07. Férbundsdirekttren
framforde spontant att 25 procent 14t som en hég andel, eftersom det 4r madnga delar inom
kunskapsstyrningsarbetet som krédver resursinsatser. Beredningsgruppen verenskom att
drendet behover diskuteras ytterligare och att deltagarna séinder skriftliga synpunkter pa
forslaget till forbundsdirektoren.

Vid beredningsgruppens méte 2019-03-01 diskuterades inkomna synpunkter pa forslaget.
Under 6verldggningarna framkom frigetecken kring vad som ér Norra sjukvérdsregionens
atagande. D4 tiden inte var tillridcklig vid métet beslutades att héinskjuta fortsatta
diskussioner till ett kommande mote.

Vid dagens mote diskuterades att det inte 4r rimligt att Strama far en resurs pa 25% for detta
arbete.

Beredningsgruppen beslutade

att forbundsdirektren aterkopplar dagens diskussion med Stefan Stenmark; samt

att drendet &terkommer till en kommande beredningsgrupp.

§ 82 Rekrytering av tva processledare; - nationell for levnadsvanor samt
sjuliviardsregional for psykisk hilsa

Vid dagens méte ldmnade forbundsdirektdren information att datum for intervjuer av tjénsterna
dr inbokade.

Beredningsgruppen beslutade

att drendet terkommer till en kommande beredningsgrupp nér ny information finns.
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§83 Politisk referensgrupp for kunskapsstyrning

Vid méte med beredningsgruppen for kunskapsstyring foreslogs att Férbundsdirektionen
bildar cn politisk referensgrupp for kunskapsstyrning.

Vid dagens méte diskuterades att viiva in frigan i presentationen till Férbundsdirektionen
med koppling till att Stockholm har inriittat en sérskild néimnd.

Beredningsgruppen beslutade

att drendet aterkommer till ndstkommande beredningsgrupp.

§ 84 Beddmning av javsdcklaration — NPO Reumatologiska sjulkdomar (Dnr
026/19)

I det nationella systemet for kunskapsstyrning ska norra sjukvardsregionens representanter i
nationella och regionala grupperingar fylla i en jivsdeklaration. Kansliet har upprittat rutin och
policy for hantering av javsdeklarationer.

Till dagens mote hade jévsdcklaration fran Gerd-Marie Alenius, representant i NPO
Reumatologiska sjukdomar inkommit for bedémning av jév, intressekonflikter och andra
bindningar, bilaga 84.

Beredningsgruppen diskuterade inkommen javsdeklaration.
Beredningsgruppen beslutade

att godkiinna jivsdeklaration frdn Gerd-Marie Alenius, representant NPO Reumatologiska
sjukdomar; samt

att kansliet ombesdrjer att beslutet séndes till processledare for NPO Reumatologiska
sjukdomar.

§ 85 Bedomning av jivsdeklaration — NPO Hud- och kénssjukdomar (Dnr 027/19)

I det nationella systemet for kunskapsstyrning ska norra sjukvérdsregionens representanter i
nationella och regionala grupperingar fylla i en jivsdeklaration. Kansliet har upprittat rutin och
policy for hantering av jivsdeklarationer.

Till dagens mdéte hade javsdeklaration fran Virginia Zazo, representant i NPO Hud- och
konssjukdomar inkommit fér beddmning av j4v, intressekonflikter och andra bindningar, bilaga
85.

Beredningsgruppen diskuterade inkommen jévsdeklaration.
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Berédningsgruppen beslutade

att godkénna javsdeklaration frn Virginia Zazo, representant NPO Hud- och kénssjukdomar;
samt

att kansliet ombesorjer att beslutet séinds till processledare for NPO Hud- och konssjukdomar.

§ 86 Norra sjukvirdsregionens representanter NAG Vardhygien (Dnr 033/19) |
Representanter {rin norra sjukvardsregionen behver utses till nationell arbetsgrupp for

vardhygien. Uppdragsbeskrivning och checklista kompetensinventering framgér av bilaga 86

a, b.

Den person som nomineras bor vara vardhygieniker. Vid beredningsgruppens méte 2019-03-

01 beslutades att respektive ledamot underséker inom respektive region om lamplig

representant finns for uppdraget.

Vid dagens mote kunde inte forslag pa representant limnas.

Beredningsgruppen beslutade

att drendet dterkommer till en kommande beredningsgrupp.

Andra Samverkansfragor

§ 87 Stirre strategiska verksamhetsfragor
Aktuell information limnades frén respektive region:

Norrbotten: Kommer att pabérja ett fordndringsarbete mot god och n#ra vard rent praktiskt med
Dag Norén som konsultstéd. Arbeta med att forstirka hemsjukvardsteam, palliativt resursteam,

sjukhusanslutna team. Liknande arbeten har gjorts p andra stillen i Sverige med bra resultat. .‘
Ett stort engagemang 1 Norrbotten, kommer att borja med 6 kommuner, bedrivas som ett l
omstillningsarbete i ordinarie verksamhet. '

Jamtland: 1 Jamtland pagér ocksé arbete for att ta fram en strategi for god och néra vard.

Vasternorrland: Utvecklingsarbete med god vard med riitt stéd pAgér. En rapport om Niira vard
dér bade primérvard och kommunerna deltog ir klar, projektet har lefts av Mats Brénnstrom.
Monika Johansson &versdnder rapporten till beredningsgruppen. Ett nytt projekt om
primérvardens framtid har p&borjats déir Mats Briinnstrom #r projektledare, ska vara klart 2019-
06-19.
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Norra sjukvérdsregionen ir i ungefir samma faser med fSriindringsarbete mot God och Nira
vérd. Beredningsgruppen diskuterade om dmnet ska vara ett tema vid en kommande
Forbundsdirektion och kommer att diskuteras vid kommande regionala ledningssamrad 2019-
03-28.

§ 88 Kapacitetsbrist

Ingen aktuell information ldmnades vid dagens méte.

§89  Digitalt familjecenter (Dnr 043/19)

Fullméktige i Region Visternorrland behandlade i juni 2018 en motion med forslag att ge
folkhélso- primérvérds- och tandvardsndmnden (FPTN) i uppdrag att i samverkan med andra
regioner utvcekla ett digitalt familjecenter enligt idé {rin Australien. (Se bifogad motion i
drendet, bilaga 89). Fullmaktige beslutade i juni 2018 Att bifalla motionen s att till vida att
lyfta frigan om gemensam digital funktion for familjestéd inom ramen fir Norrlandstingens
regionforbund”.

Under 6verldggningarna framkom att Norrbotten planerar etablera en digital hilsocentral och
en forstudie beridknas klar i april-maj. Norrbotten héller ocksa p4 att rigga for att digitalisera
ungdomsmottagningsverksamheten, pagar en fGrstudie som beriiknas vara klar i maj. Anneli
Granberg &terkommer med kontinuerliga rapporter. Aven i Jimtland diskuteras digital
hilsocentral.

Beredningsgruppen beslutade

att drendet sétts upp som en punkt till néstkommande regionala ledningssamrad 2019-03-28.

§ 90 NRF samarbete med folkhiilsa

Vid Forbundsdirektionen 2019-03-27 kommer representanter fran folkh#lsosamradet att
ldmna information fran befolkningsenkéten hilsa pa lika villkor”. Det nuvarande
folkhédlsopolitiska programmet 16per ut till drsskiftet och vid Férbundsdirektionen kommer
att diskuteras hur det gemensamma folkhilsopolitiska arbetet ska fortsitta.
Beredningsgruppen beslutade

att avvakta diskussionerna vid Férbundsdirektionen; samt

att drendet &terkommer till en kommande beredningsgrupp.
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§ 91 NRF forbundsordning (Dnr 118/18)

Forbundsordning som beslutades vid FD 2018-12-05 skall beslutas i respektive region for att
formellt vara giltig.

Vid dagens méte ldmnade respektive region beskedet att forbundsordningen beslutas i
respektive fullméktige under april minad.

Beredningsgruppen beslutade

att notera informationen

Ovriga firdgor och kommande méten

§92 Ovriga fragor
Ambulansdirigering i Norra sjukvérdsregionen efter januari 2020 (Dnr 006/18)

Det nuvarande avtalet &r forléngt till 2020-01-31, en process for att forlinga nuvarande
avtalet ytterligare ett ar pagér.

Expertgruppen {6r ambulanssjukvard har sammankallat till ett méte 2019-03-18 for att skapa
forutsittningar for att ytterligare kunskapsinhimtning och fordjupat beslutsunderlag.
Deltagare vid métet var berdrda frdn norra sjukvédrdsregionen, representanter for de olika
driftsformerna och SOS-alarm. Deltagarna Gverenskom att néista steg i processen ir att varje
region redovisar sin stindpunkt hur prehospitala resurser skall dirigeras i norra
sjukvérdsregionen pa kort och lang sikt enligt ovan, bilaga 92.

Vid dagens méte diskuterade beredningsgruppen drendet och ett gemensamt svar ska l&mnas
till ambulansgruppen.

Beredningsgruppen beslutade

att respektive ledamot stémmer av med representanter som deltog vid métet 2019-03-18;
samt

att drendet tas upp for diskussion vid Regionala ledningssamradet 2019-03-27.
§93 Niistkommande beredningsgrupp

En diskussionsdag om kunskapsstyrning — RPO struktur och uppdrag 2019-04-17 kI 09.00-
14.00. BGRSK kI 14.00-15.00, BG k1 15.00-16.30. Inget m&te 2019-04-18.

Beredningsgruppen beslutade
att notera informationen.




