V VASTERBOTTENS
LANS LANDSTING INBJUDAN

Ansoékningsblankett folkhalsobidrag

Féreningens namn: Islamiska féreningen i Vasterbotten
Organisationsnummer: 894003-4948

Adress; Pedagoggrand SA

Postnummer: 907 33

Ort: Umea

UPPDRAGETS NAMN
Temadagar fér ungdomar.

Skt 150 000 kronor

Beskrivning

Manga ungdomar i Umeé géar igenom olika svarigheter. Dessa svarigheter kan paverka
deras skolgang och hela deras liv. Det &r manga som blundar égonen fér manga stora
problem som véra ungdomar gar igenom. Manga har begétt sjalvmord, manga lider av
psykisk ohalsa och ensamhet. Manga ungdomar blir utsatta fér rasism och
diskrimineringar.

Vi vill motverka detta genom att manadsvis anordna temadagar som lyfter fram
problemen som star ovanfér. Temadagarna ska riktas till de utsatta ungdomarna. P3a ett
ungdomligt, l&rorikt och roligt satt, vill vi kunna varva utsatta ungdomar till vara
temadagar. Vart framsta mal som vi vill na ut med till ungdomarna &r att de ska kunna
finna gemenskapen under temadagen. De ska &ven fa svar pa deras fragor samt kunna
méa béttre efter varje temadag.

Temadagen kommer att besta av:
Tva intressanta forel&sningar
Poesi som lyfter upp problemen
Mat och fika

Tavling med ett lockande pris
Fragestund

Gemenskap

Projektet vander sig till ungdomar i aldrarna 15-25. Oavsett kon, etnicitet, religion sa
kommer man att vara valkommen. Ungdomar ska kunna bygga kontakter genom dessa
temadagar samt k&nna sig sékra och bekvama med att vanda sig tillbaka vid fragor och
funderingar.

Vi har tidigare gjort olika temadagar som lyckats valdigt bra. Vi har fatt 6ver 150
deltagare som var ungdomar.

Malgrupp

Malgruppen Ungdomar som gar igenom svarigheter i sina liv, framst de som lider av:
Psykisk ohélsa, Ensamhet, Drogproblem. Relationsproblem, Blir
diskriminerade/Mobbning, Rasism. Aldern pa malgruppen &r fran 15-25 &r. Aktiviteterna
erbjuds och uppmuntras vara fér alla, oavsett kon, etiskt ursprung, politisk, religis eller
sexuell l&ggning.

Tidplan
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Januari-Februari-Mars-April-Maj-Oktober-November-December.
Det kommer att ske en temadag varje méanad (utom semesterperioden). Det bergknas
vara 8 temadagar under ar 2019.

Vilket/vilka av féljande malomraden ingar i uppdraget

Delaktighet och inflytande i samhéllet

Barns och ungas uppvixtvillkor

Tobak, alkohol, narkotika, dopning och spel
Framja psykisk hélsa och forebygga psykisk ohilsa

rl ol

Hur féljer ni upp ert arbete?

Det kommer att vara en temadag varje manad. Temadagen bestar av en férelasare som
vi brukar bjuda in fran en annan stad eller land. Temadagen kommer att ha ett lockande
amne som varvar ungdomarna. Marknadsféring sker pa olika sétt bland annat via
Facebook och affischer. Temadagens upplégg brukar besta av ett valkomsttal, tva
forelasningar, mat, fika, poesi samt tavlingar och bra prisutdelningar.

Vilka samarbetspartners har ni?
Inga.

Ange hidr om ni har bidrag fran andra aktérer och i sa fall vilka dessa aktorer ar
(tex kommun, studieférbund).

Under vara tidigare temadagar har vi sokt bidrag fran studieférbundet ABF. Vi stkte
endast for varje enskild temadag.

Ekonomisk kalkyl

Kostnader Kronor
Biljetter 53000
Priser (For tavling) 8000
Mat & Fika 50 000
Lokalhyra 17500
Hotell(Sovplats till 13400
forelasare)

Ovrigt 8100
Summa 150 000

Kryssa i de pastaenden som stimmer med er forening: :
Féreningen ar demokratisk Ja

Féreningen har en styrelse med minst tre medlemmar Ja
Féreningen har revisor Ja
Féreningen har aterrapporterat eventuella tidigare folkhalso- Ja

bidrag fran landstinget

Kontaktperson:

Namn: Raiyan Ibrahim
Telefon: 0722515811

E-mai: Rayi.96@hotmail.com
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