Alliansens forslag till:
HSN yttrande avseende demokratiberedningens rapport 2025

Demokratiberedningen ar en beredning som organisatoriskt ligger direkt under regionfullmaktige.
Beredningen bestar av 15 ledaméter som kommer fran olika delar av hela lanet. Beredningen har i uppdrag
att arbeta med det arliga uppdrag som regionfullméaktige har riktat till beredningen i regionplanen.

| syfte att underlatta den demokratiska processen ska beredningen enligt uppdragsbeskrivningen:

— Bidra till 6kad kunskap om medborgarnas behov av atgarder och insatser.

— Verka for att utveckla relationen mellan medborgare och deras fértroendevalda.

— Verka for att utveckla relationen mellan medborgare och det offentligas institutioner och féretradare.

Demokratiberedningen har under 2025 haft i ett sarskilt uppdrag att; “"Hamta in synpunkter pa vad
vasterbottningen vill foérbattra nar det galler region Vasterbottens hallbarhetsarbete utifran Agenda 2030”.
Beredningen har sammanfattat arbetet och resultatet av sitt uppdrag i en rapport.

Utifran den enkat som legat till grund fér sammanfattningen av beredningens arbete och de synpunkter
som framkommit visar pa ett brett engagemang i fragor som ror regionens verksamheter. Vi bor dock
notera att antalet som svarade pa enkaten bara var 167 personer och att konsférdelningen pa svaren var
skev varfor man maste ta rapportens slutsatser med forsiktighet.

Ett antal fragor inom Agenda 2030s omraden “"God halsa och vélbefinnande”, ”Jamstalldhet”, ”"Minskad
ojamlikhet” samt “Hallbar konsumtion och produktion” har stéllts till svaranden pa enkaten.

Under omradet “God halsa och valbefinnande” delar Halso- och sjukvardsnamnden uppfattningen om att
regionen behover starka primarvarden, korta kderna och sakerstalla tillgang till vardcentraler, BUP och
tandvard i hela lanet. Ndmnden delar dven uppfattningen att akutplatser bor bevaras, liksom sjukstugor och
héalsocentraler”. Namnden avser att ge arbetet med kortare koer, tillganglig vard och tandvard samt 6kad
kontinuitet en hogre prioritet.

Under omradet “Jamstalldhet” lyfter beredningen kvinnors hélsa och da sarskilt battre stod for
klimakteriebesvar. Under 2026 har namnden gett ett uppdrag till férvaltningen att underséka mojligheterna
att forbattra vard och stod for personer i klimakteriet. Invanare har dven lyft behov av forbattrad vard i
inlandet, och eftersom det gors under punkten jamstalldhet tdnker ndamnden att férlossningsvard och vard
av kvinnosjukdomar maste géras mer tillgénglig i inlandet.

Under omradet “Minskad ojamlikhet” pekar manga av de som svarat pa Demokratiberedningens enkat pa
behovet av lika tillgang till vard och service i hela lanet. Namnden delar uppfattningen att det ar viktigt att
sakerstalla tillgang till likvardig vard och service i hela ldnet. De svar som beredningen sammanstallt pekar
dven pa behov av battre villkor for patienter med funktionsnedsattning eller kronisk sjukdom. Ndmnden
arbetar aktivt med implementering av handlingsplanen géllande folkhalsa och funktionsratt och hur
funktionshinderforskning kan stimuleras genom dndrade forutsattningar.

Inom omradet "Hallbar konsumtion” pekar beredningens sammanstallning pa att invanarna efterfragar
minskat sléseri och minskad anvdandning av engangsmaterial dar det ar mojligt. Under 2026 kartlagger
namnden bland annat vilka basenheter som inventerat sitt anvandande av férbrukningsmaterial.

Slutligen vill Halso- och sjukvardsndmnden uttrycka sitt tack for goda inspel fran de medborgare som svarat
pa Demokratiberedningens enkat. Pa grund av Region Vasterbottens hart anstrangda ekonomiska lage
maste ndmnden dock valja att prioritera ner flera av inspelen.



