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MOTION 
Vårdassistans på väg mot BB 

I stora delar av Västerbotten har många blivande föräldrar långt till närmaste 
förlossningsklinik mycket långa, För många mer än 20–30 mil. Långa avstånd kan skapa 
oro inför förlossningen och i vissa fall innebära risker om förlossningen startar snabbt. 

I glesbygd är det särskilt viktigt att vården organiseras så att blivande föräldrar kan 
känna trygghet även när avstånden är långa. En möjlighet som prövats i olika regioner är 
att en vårdutbildad erfaren vårdpersonal alternativt en barnmorska kan möta upp och 
följa med den födande under transporten till förlossningskliniken. 

En sådan lösning kan bidra till ökad medicinsk trygghet, bättre stöd till den födande och 
minskad oro för familjen. Det kan också vara ett sätt att stärka förlossningsvården där 
avståndet till BB är långt, utan att varje ort behöver en egen förlossningsklinik. 

Centerpartiet vill stärka tryggheten för familjer i hela länet och säkerställa att 
geografiska avstånd inte leder till otrygghet i samband med graviditet och förlossning. 

Detta är ett sätt att stärka tryggheten för familjer i de delar av länet där avståndet till BB 
är långt eller om BB i Lycksele är stängt. 

Jag föreslår regionfullmäktige besluta  

Att  utreda möjligheten att införa vårdassistans vid långa transporter till BB, 
särskilt i inlandet. 

Att  pröva en modell där barnmorska eller annan kvalificerad vårdpersonal 
kan möta upp och följa med den födande under transport till 
förlossningsklinik vid behov. 

Att  ta fram tydliga kriterier för när sådan assistans ska erbjudas, exempelvis 
vid långa avstånd, riskbedömning eller tidigare snabba förlossningar. 

Att  säkerställa att modellen utformas i samverkan med 
ambulansverksamheten och befintlig vårdstruktur. 

Att  redovisa hur tryggheten för blivande föräldrar i glesbygd kan stärkas – 
både inför och under transport till förlossningsvård. 

 
Maria Kristoffersson, Centerpartiet 
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