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MOTION
Sdkerstall likvardig endometriosvard i Vasterbotten

| september 2025 rapporterade Sveriges radio att det &r stora skillnader i varden av endometrios.
Endometrios innebér att det finns livmoderslemhinna eller celler som liknar livmoderslemhinna
pa andra stéllen an inuti livmodern. Ett vanligt symtom &r att ha mycket ont i samband med
mens. De flesta behdver behandling for att slippa att ha ont, och andra besvar. Sveriges radio
rapporterar att Vasterbotten ar det |an i landet som skickar minst antal remisser till
hogspecialiserad endomentriosvard.

Centerpartiet vill att kvinnor och man ska fa en likvardig vard. Genom mer forskning om kvinnors
sjukdomar, 6kade kunskaper i varden och tydlig uppféljning vill vi stanga kunskapsluckorna.
Malet ar en rattvis och jamstalld vard dar ditt kén inte avgor vilken hjalp du far.

Enligt 1177.se ar det vanligt att de forsta symptomen kommer i tonaren. Vanliga symptom &r
kraftiga smartor i magen, ryggen och benen vid mens och dgglossning och smartor vid samlag.
Aven symptom som likar urinvigsinfektion och IBS, kraftig menstruation samt svarigheter att bli
gravid ar forekommande vid endometrios.

Dessa symptom ar begrdnsande for kvinnans vardag och det drabbar kvinnor genom stora delar
av livet. Fran forsta mensen i tonaren till klimakteriet.

Att leva ett liv med smarta, kraftiga blédningar och svarigheter att bli gravid paverkar bland annat
kvinnans frihet i vardagen, psykiska maende, mojligheter att klara av jobb och studier.

Det ar kant att forskningen pa kvinnosjukdomar inte ar lika prioriterat éver tid som sjukdomar
som ocksa drabbar man. Darfoér anser Centerpartiet att Region Vasterbotten behdver gora sitt for
att kompensera for den strukturella orattvisa som finns i hdlso- och sjukvarden kopplat till
kvinnohlsa.

Centerpartiet foreslar darfér regionfullmaktige besluta
Att Region Vasterbotten kartlagger remissmonster for misstdnkt endometrios.

Att Region Vasterbotten sdkerstaller att primarvarden har tydliga rutiner for
utredning och remittering.

Att Region Vasterbotten inkluderar ungdomsmottagningar/elevhalsa i rutinerna for
tidig upptackt och vagledning till vidare utredning.

Att Region Vasterbotten redovisar hur varden foér kvinnor med endometrios kan
utvecklas for att sakerstalla vard pa lika villkor.

Att Region Vasterbotten genomfor riktade kunskapshdjande insatser om
endometrios for personal i primarvarden i syfte att sakerstélla tidig upptackt,
korrekt utredning och jamlik remittering.
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