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MOTION
Radda liv i Vasterbotten — gor det majligt for kommunerna
att anvanda naloxon

Opioidrelaterade overdoser orsakar varje ar allvarliga skador och doédsfall i
Sverige. Naloxon ar ett vdlbeprévat, sakert och snabbt verkande lakemedel som
kan hadva en opioidoverdos inom minuter. Sedan 2024 ar naloxon receptfritt,
vilket skapar nya mojligheter for bredare tillganglighet i samhallet. Flera regioner
och kommuner har redan infért naloxon inom raddningstjanst eller andra
forstainsatser, med goda resultat. Férslagen i motionen galler opioidantagonister
med samma verkan som naloxon.

| Vasterbotten moter bade kommunernas socialtjanst och raddningstjanst
personer i riskzonen for dverdoser. Socialtjansten moter malgruppen i det
dagliga arbetet. De kommunala raddningstjansterna ar ofta forst pa plats vid
akuta situationer — sarskilt i glesbygd dar avstanden ar langa och
ambulansresponstiderna kan vara langre. Darfor har regionen redan tecknat flera
"l vantan pa ambulans” (IVPA) avtal med kommunerna.

Region Vasterbotten ansvarar for hdlso- och sjukvarden, medicinska riktlinjer,
ldkemedelshantering och utbildning. For att naloxon ska anvandas pa ett
rattssakert och effektivt satt kravs darfor att regionen tar en aktiv roll i att stodja
bade kommunerna och de kommunala raddningstjansterna. Det finns inga
medicinska eller juridiska hinder for att inféra naloxon i kommunal verksamhet,
forutsatt att regionen tar fram riktlinjer, utbildning och samverkansrutiner.

Socialstyrelsen har i flera rapporter lyft vikten av att naloxon finns tillgangligt i
fler led av samhallets akuta insatser. Erfarenheter fran Norge, Danmark och flera
svenska regioner visar att naloxon ar enkelt att anvanda, har mycket Iag riskprofil
och kan ges dven av personal utan medicinsk legitimation efter adekvat
utbildning och lokala riktlinjer.

Centerpartiet foreslar darfor regionfullmaktige besluta:

att Region Vasterbotten utarbetar gemensamma riktlinjer och rutiner fér hur
kommunerna och deras raddningstjanster kan arbeta med
opioidantagonister i samverkan med regionens halso- och sjukvard.

att Att Region Vasterbotten erbjuder utbildning i opioidantagonister till
personal inom socialtjanst, ppenvard, boendestdd, faltverksamhet och
kommunala raddningstjanster.

att Region Vasterbotten inleder dialog med lanets kommuner for att
sakerstalla en gemensam och effektivimplementering.

att Region Vasterbotten féljer upp och utvarderar effekterna av inférandet
efter tva ar.
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