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INTERPELLATION 
Låt läkarstudenterna välja Västerbotten 

Umeå universitet bedriver sedan flera år läkarutbildningen med flera studieorter – Umeå, 
Sundsvall, Östersund och Sunderbyn/Luleå – i syfte att stärka den regionala läkarförsörjningen i 
hela norra sjukvårdsregionen. Det är i grunden ett gott syfte som syftar till att skapa en bredare 
geografisk fördelning av utbildningsresurser och i förlängningen bidra till en mer jämlik vård. 

Men enligt uppgifter från studenter vid läkarprogrammet har systemet med utlottning till 
studieort medfört allvarliga problem. Studenter från Västerbotten, med etablerade 
livssituationer med Umeå som studieort och en stark anknytning till Västerbotten – med familj, 
partner, bostad och fritidsaktiviteter – tvingas nu, utan möjlighet att påverka, tilldelas studieorter 
långt från sin hemregion, ibland upp till 35 mil bort. 

När denna utlokalisering sker mot studenternas vilja via lottning, beskrivs ingen reell möjlighet till 
förtur för dem som har stark anknytning till Västerbotten och som dessutom önskar bo och 
arbeta här efter avslutad utbildning. Många studenter beskriver att de tvingas bryta upp från sina 
familjer, sälja eller hyra ut sina bostäder och avbryta viktiga sociala sammanhang. Denna 
omställning innebär inte bara en personlig och ekonomisk belastning, utan riskerar också att 
påverka deras studieresultat negativt i ett redan mycket krävande program. 

Problem och konsekvenser: Den nuvarande ordningen kan få långtgående effekter för Region 
Västerbotten. 

När studenter tvingas lämna länet och flytta till andra regioner under flera terminer, minskar 
sannolikheten att de återvänder efter examen. Anknytningen till Västerbotten försvagas, medan 
nya sociala och yrkesmässiga nätverk byggs upp i andra delar av Norrland. Samtidigt finns 
studenter utan anknytning till Västerbotten som oavsett studieort redan på förhand tänker sig ett 
yrkesliv närmare sitt hem i andra delar av landet, som bereds plats i Västerbotten. 

Detta står i direkt kontrast till regionens behov av att säkra framtida läkarkompetens i länet. För 
en region som redan har utmaningar med läkarförsörjning, särskilt i inlandet, är det 
kontraproduktivt att låta studenter med stark lokal förankring förlora sin anknytning till 
hemregionen. 

Samtidigt innebär flytten även ökade kostnader för studenterna, både i form av dubbla boenden 
och resor. Det riskerar att göra läkarutbildningen mindre tillgänglig för studenter från 
socioekonomiskt svagare bakgrunder – vilket ytterligare kan påverka mångfalden inom 
yrkeskåren. 

Mot denna bakgrund vill jag ställa följande frågor till regionstyrelsens ordförande: 

1.      Hur bedömer regionstyrelsen att den nuvarande utlottningen av studieort inom 
läkarprogrammet påverkar framtida rekryteringsmöjligheter av läkare till Region Västerbotten? 
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2.      Avser regionstyrelsen att ta initiativ till dialog med Umeå universitet för att säkerställa att 
studenter med stark anknytning till Västerbotten ges möjlighet att fullfölja sin utbildning inom 
regionen? 

3.      Vilka åtgärder avser regionen att vidta för att underlätta för de studenter som placerats 
utanför Västerbotten mot sin vilja, exempelvis genom boendestöd, fjärrundervisnings lösningar 
eller särskilda samverkansavtal? 

4.      Hur kan regionen bättre värna och uppmuntra västerbottniska studenter som väljer 
läkaryrket med ambitionen att verka i sin hemregion, så att deras utbildningsresa inte leder bort 
från, utan tillbaka till Västerbotten? 

Det är av största vikt att Region Västerbotten aktivt bevakar hur utbildningsstrukturen vid 
läkarprogrammet påverkar regionens framtida läkarförsörjning. Studenter som vill leva, arbeta 
och bidra i Västerbotten ska inte behöva förlora sin anknytning till följd av en utlottning. Låt oss 
värna om dem som väljer att utbilda sig till läkare för att bidra till vår gemensamma framtid här i 
regionen. 

  

Maria Kristoffersson, Centerpartiet 

 


