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Manual for ledamoter RF 2021-04-27--28 videomote pexip +
voteringssystem plenum

Utrustning, IT-system och handlingar

Lank till videomotet samt plenum finns i mejlet som skickas ut i samband med
kallelsen.

Vid regionfullmaktige ar det viktigt att bade delta i videomotet samt att logga in i
Plenum for att delta vid upprop, eventuell votering samt att kunna begéra ordet, replik
och reservera sig. Varje ledamot eller tjanstgérande ersattare ska saledes vara
inloggad i bade videomdtet Pexip och i voteringssystemet Plenum. Detta gors via tva
olika digitala enheter, se nedan.

For optimal anvandning rekommenderas det att du anvander dig av bade lasplatta
och smartphone/dator. Kallelse, med kort beskrivning av arendet och forslag till
beslut, kommer att skickas ut till samtliga ledaméter och ersattare. For basta
anvandarupplevelse foreslar vi att du gor pa detta vis:

1. Léasplatta eller dator: Fér videokonferensen Pexip (se vidare instruktion
nedan)

2. Smartphone eller dator: Fér plenum.

3. Handlingarna: Under métets gang foljer du arendena och forslag till beslut
via den utskickade kallelsen.

Om du hellre anvander de olika enheterna (dator, smartphone, lasplatta) till annat
forslag an ovan ar det givetvis okej. Det viktiga ar att du har separata enheter for
videokonferensen och voteringssystemet Plenum.

For deltagande i videométet anvander du som tidigare namnt lasplatta eller dator. En
ledamot far bara vara ansluten i videomotet via en enhet at gangen. De som tjanstgor
rekommenderas sitta i ett rum for sig sjalva, att sitta i samma rum som andra
ledaméter ger rundgang.

Infor motet kommer du att f& bade en Iank for att testa ljud och uppkoppling samt en
Iank for att delta i sammantradet. Lanken for att delta i sammantradet ar tillganglig
redan nar eposten skickas ut sa testa garna sa snart ni har méjlighet att koppla upp
er!

OBS! Tank pé att ni maste ha kameran pa under hela motet for att anses vara
narvarande/ beslutande vid regionfullméaktige.

Anslutning till videomotet (”Pexip”)

1. Anslut till motet via den lank som ni fatt tilldelat er via epost.

2. Vid forfragan, skriv in ditt namn och efternamn

3. Kommer en férfragan upp gallande om datorn eller Iasplattan far anvanda
kameran och mikrofonen, valj tillat.
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Mikrofoner av/pa

Ledaméterna skoter sjélv sina mikrofoner. Kom ihag att alltid sla pa mikrofonen nar
du ska tala (efter att ordférande gett dig ordet), nar du ar fardig slar du av den.

Tank garna pa

¢ Vid videoanslutning, anvand garna horlurar for att undvika rundgang. Om ni
inte har horlurar rekommenderas att ha en ganska lag ljudniva.

e Om du ska tala, sa rekommenderas att ha sin Ipad staende pa ett bord.

e Tank pa att ha ljus pa ditt ansikte, men undvik ljus rakt in i kameran fran t.ex.
starka lampor eller ett fonster bakom dig.

Plenum

For att komma at Plenum sa anvander du dig av en webb-lasare.
Ga till adress: https://regionvasterbotten.plenumx.se

Om du inte redan ar anmald som narvarande kommer du att se

inloggnings-sidan. n
Ange ditt personnummer (10 eller 12 siffror) och ditt I6senord. ®
Lésenordet ar nu satt till Votering + era sista siffror i

personnumret: VoteringNNNN. Qenters Testsystem
Ni loggar in i god tid innan métet, ni ska inte véanta till uppropet Debatt- & Voteringsystem
med att logga in i plenum. Personnummer (AAMMDDNNNN):
-
Du bor andra I6senordet nadgon gang under forsta motet till ett AAMMDDNNNN
eget. Vid ndstkommande mdte kommer du bli ombedd att byta
I6senordet. Om ni har problem eller glomt ert I6senord s& kan [ T—
sekretariatet hjalpa er. Om I6senordet: Losenordet maste

innehalla minst 8 tecken, varav minst en liten bokstav, en stor LOSENORD
bokstav och en siffra. Bokstaverna &, a eller 6 far inte anvandas. ]
Losenordet far inte heller innehalla ditt namn eller
anvandarnamn.

OBS! Se alltid till att logga ut nar du Iamnar fullmaktige annars
kan ingen ny person logga in pa platsen. Om det uppstar problem sa kan
sekretariatet manuellt logga ut vederbdrande person.

OBS! GLOM EJ att LOGGA UT nir du lamnar fullmiktige for dagen. Tryck pa
knappen “Logga ut” langst ner pa sidan.

Vid fikapaus och lunchpaus loggar ledaméter och tjanstgérande erséattare inte ut ur
Plenum. Endast vid dagens slut ska ledamaéter och tjanstgoérande ersattare logga ut
ur Plenum.

Om du loggas ut ur Plenum under motets gang ar det bara att logga in igen.
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Begara ordet, replik och reservation

Debatt

Debatt eller voteringsvy visas endast for inloggad
ledamot. Har visas inloggad ledamots namn och
platsnummer samt féredragningslista och talarlistor. For
att begara ordet trycker man pa knappen “Ordet”. En
kvittens pa att Ni ligger i talarlistan visas som en helt
ifylld knapp och ni ser ert namn i talarlistan. For att ta

bort sig fran talarlistan trycker Ni p4 knappen igen och
den ifyllda knappen atergar till original.

Replik fungerar pa samma satt som Ordet. OBS! Replik och Anféranden ges av
systemet under forutsattning att debattregler tillater detta (antal tilldtna repliker, etc.).

REPLIK

REPLIK

Votering
Voteringsknapparna visas nar voteringen ar startad och du ar réstberattigad. Kvittens

for avgiven rost ges av systemet i form av en helt ifylld knapp. Under pagaende
votering kan résten andras anda till omréstningen ar avslutad.

f AVSTAR

{ AVSTAR

Vid tekniska problem

Ring 090-785 90 90, knappval 3 (IT-support for pagaende videomoten). Supporten
kan hjalpa till med inringning, bild och ljudproblem.

Meddela aven kansliet per telefon (SMS) eller epost om du tappar uppkopplingen sa
att presidiet har kAnnedom om problemet.

Vid problem med Plenum

Vid problem med inloggning i plenum under métets gang kontakta Ann-Sofi
Grenholm sa hjalper hon dig.

Annsofi.grenholm@regionvasterbotten.se

070-633 97 45

For meddelande till kansliet under pagdende sammantrade

Under pagaende mote nar du kansliet per epost:
sofia.fredriksson@regionvasterbotten.se eller
annsofi.grenholm@regionvasterbotte.se

Om du behover ringa till kansliet kan du ringa 072-212 29 75 (Sofia Fredriksson) eller
070-633 97 45 (Ann-Sofi Grenholm)
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Forklaringar kring funktionerna i videométet:

D) ® Pup b€

Forisgph webbeln. [ Seelce [ Webtie-geles

GO 1247995

6 0

Namn3 Efternamn (PT) 2

Presidiet a

e

Namn Efternamn (PT

A. Bilderna som gasterna/ledamoéterna i motet ser.

B. Egenbild — denna kommer synas om man ansluter med video oavsett
roll.

C. Kontrollmeny. Denna kommer dndras beroende pa om man ar gast
eller vardanvandare

D. Pil for att d6lja och visa sidofaltet dar deltagarlista och chatt finns
(denna ar framme pa bildexemplet ovan)

E. Deltagarlista. Vaxla har till deltagarlista. sidolistan anvands for att
visa deltagarlistan eller chatten — bada kan inte visas samtidigt

F. Chat — Vaxla till chatt

G. Tre prickar — har finns en meny med vissa installningsfunktioner och
dylikt.

H. Textfalt. | chattlaget s& ar det har man skriver sina meddelanden. |
deltagarlistiaget sa kan sa kan man har filtrera pa anvdnda namn.

Test av installningar och teknik infér sammantradet

Man kan testa att sina enheter ar korrekt installda, samt att uppkopplingen (Wifi)
fungerar genom att ga in pa testnumret:

https://meet.vll.se/webapp/conference/12479091?muteMicrophone=false&muteCame
ra=false&callType=video&bandwidth=2464



https://meet.vll.se/webapp/conference/12479091?muteMicrophone=false&muteCamera=false&callType=video&bandwidth=2464
https://meet.vll.se/webapp/conference/12479091?muteMicrophone=false&muteCamera=false&callType=video&bandwidth=2464
https://meet.vll.se/webapp/conference/12479091?muteMicrophone=false&muteCamera=false&callType=video&bandwidth=2464
https://meet.vll.se/webapp/conference/12479091?muteMicrophone=false&muteCamera=false&callType=video&bandwidth=2464
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Kontrollpunkter for ledamoter

Gor féljande funktionskontroller innan motet;

Se till att enheterna har strom och att stromkablar och laddare finns att tillga.
Ha ockséa en telefon i narhet, om ni skulle behdva ringa kansliet eller
videosupporten.

¢ Kontrollera att ditt Wifi fungerar utan problem i det rum eller den lokal du
avser att delta i motet ifran (att uppkopplingen ar fullgod)

¢ Du kan testa ljud och anslutning sa snart du fatt dina lankar till métet, om du
upptacker nagot problem vid detta test, kontakta genast IT-supporten
(090-785 90 90, knappval 3)

e Prova att logga in pa regionfullmaktiges videométe fran kl 8:00 (vid
problem: kontakta genast IT-supporten)
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