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§31 Val av justerare

Roland Lindberg valjs till justerare tillsammans med ordférande. Justering sker
digitalt.

§ 32 Faststallande av foredragningslista
Foredragningslistan faststalls. Till kommande mote dnskas svar pa féljande fragor.

¢ Remisser Cosmic
e Skrivelse fran PRO kring apoteksflytten i Hornefors
o Kosthanteringen i Lycksele

§33 Bidrag till foreningar

Johannes Dock informerar. Efter varje arsmote skall pensionarsorganisationerna
skicka in verksamhetsplan med budget, mal och syfte tillsammans med
verksamhetsberattelse for det gangna aret till regionen. Nar alla féreningar
redovisat detta kan berakning av bidrag paborjas. Sista datum for att skicka in
ovanstaende ar den 1 maj varje ar.

Arbetet med bidrag till ideella féreningar har genomlysts av revisionen som pavisat
vissa brister som behover atgardas. Folkhalsoberedningen bjuder darfor in till en
gemensam traff den 23 september for att alla skall fa mdéjlighet att beratta for
politiker och for varandra hur de anvander sina bidrag. Johannes patalar vikten av
att informationen om denna traff nar respektive styrelser.

Johannes informerar kort om Livsmedelsverkets nya kostrad for 65+ som lanseras i
juni i ar. Forskning visar namligen att det finns goda férutsattningar for ett halsosamt
aldrande med battre matvanor.

§ 34 Aktuellt inom tandvarden

Omradeschef Anna-Maria Stenlund Berggren deltar for att ge en
nulagesbeskrivning av tandvarden i lanet. Tillgangligheten inom tandvarden
beddms vara bra for att klara huvuduppdraget barn/unga samt
skdra/aldre/handikappade. Dar ar tillgangligheten 96 % respektive 81 %. For dvriga
vuxna ar det endast 32 % som klaras utan forsening.

Anna-Maria informerar om halsopromotérer, en ny yrkeskategori inom tandvarden
fran maj 2026. Halsopromotdrer ar socionomer med kompetens i
beteendevetenskap och arbetar 50 % kliniskt och 50 % i samverkan med
barnhalsovard och skola. Uppdraget ar att ge kvalificerat radgivande samtal
(halsosamtal) till familjer som har barn med kariessjukdom i aldrarna 3-7 ar.
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§ 35 Regionala utvecklingsstrategin

Anna Norin informerar om pagaende aktualisering av den regionala
utvecklingsstrategin. Aktualisering behovs for att sakerstalla relevans, folja
férordning samt starka delaktighet och engagemang. Fére sommaren 2025 inkom
inspel brett fran Region Vasterbotten och aktorer i lanet. Efter inarbetning
genomfordes en intern och en extern remiss under hosten. Det har aven
genomforts konsultation med foretradare for urfolket samerna som bidrog till
andringar och avslutades i enighet. Remissvaren har arbetats in i strategin.

Den regionala utvecklingsstrategin beslutas av regionfullmaktige i april.

§ 36 Fortsatt dialog om arbetssiatt och arbetsordning

Fortsattning pa tidigare dialog. Vad har radet for syfte, vilka forvantningar finns och
hur kan vi tillsammans planera samraden mer langsiktigt. Aterkoppling och
uppfdljning ar viktigt i det fortsatta arbetet.

Radet enas om att tillsatta en arbetsgrupp for att arbeta vidare med forslag till ny
arbetsordning, efter att erhallit ett grundunderlag fran regionen att utga ifran.
Arbetsgruppen bestar av Roland, Gunnar, Eva och Gulli-Maj.

Moétestiden utdkas till tre timmar, med start i juni 2026.

§ 37 Byte av sammantradesdag juni

Nasta méte blir den 10 juni istallet fér den 5 juni som tidigare meddelats.

§ 38 Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor.
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