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Beslut UtU 2024. BRIS Region Nord, Hållbart ungt engagemang.   
 
Projektet Hållbart ungt engagemang syftar till att skapa nya former för ungt ideellt engagemang inom Bris 
i Västerbotten. Med fokus på unga i åldern 15–25 år vill projektet nå dem som ännu inte engagerat sig i 
föreningslivet, särskilt i glesbygd och socioekonomiskt utsatta områden. Bris avser att genom riktade 
kommunikationskampanjer i sociala medier och uppsökande aktiviteter nå ungdomar på orter där ideellt 
engagemang är underrepresenterat. Projektet tar särskild hänsyn till unga i glesbygd, där begränsad 
tillgång till utbildning och fritidsaktiviteter kan leda till känslor av exkludering. Ungdomar involveras direkt 
i projektets planering och genomförande. Redan aktiva volontärer ges möjlighet att bidra med idéer för att 
utveckla verksamheten, och deras delaktighet säkerställer att metoder och insatser utformas efter 
målgruppens behov. Genom informationskampanjer på exempelvis TikTok och Instagram, där Bris redan 
har en betydande följarskara, förväntas projektet nå minst 5000 unga i länet. Målet är att mobilisera cirka 
15 nya volontärer under projekttiden. 
 
Budgeten på 75 000 kronor fördelas på samordning och genomförande (50 000 kronor), tryckmaterial (20 
000 kronor) och informationsinsatser (5 000 kronor). Bris bidrar även med ideella insatser, 
personalresurser och material.  
 
BESLUT (delegation)  
   

1. BRIS Region Nord beviljas 75 000 kronor för genomförande av projektet Hållbart ungt 
engagemang. Bidraget beviljas under förutsättning att projekt och arrangemang är drogfria.  

2. Ekonomisk och skriftlig redovisning ska sammanställas till Region Västerbotten senast tre 
månader efter avslutat projekt. För godkänd redovisning ska aktuell redovisningsblankett 
användas och ekonomisk huvudbok bifogas.   

3. Medel disponeras ur Region Västerbottens Bidrag till ungdomsverksamhet UtU, kostnadsställe 
404 03.  
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