Minska personalkosthaderna - namnd

Kostnadsminskning Konsekvenser for verksamheten Beslutsniva

Ett till tva sammantraden per ar genomfors som distans- Uppskattad: Riskerar att forsamra graden av deltagande i gruppen av Verksamhetsniva —
sammantraden. 16 tkr/sammantriade fortroendevalda under sjdlva moétet, men kan forbattra Ordférande/namnd
maojligheten till deltagande da det innebar mindre tid for
Realiserat till dags dato: resande till ssmmantradesorten.
16 tkr Realiserbart under 2025.
Prognos 2025: Beslut:
16 tkr Beslut taget om att 1-2 sammantraden per ar genomfors som
digitalt mote.
Resultat:

2025 kommer Patientndmndens sammantrdde i december att
genomforas som digitalt mote.

Utifran sammanstallning av tidigare sammantraden gors
beddémningen att det innebar en kostnadsminskning pa 16 tkr
for 2025.

m region
vasterbotten



Minska personalkosthaderna - namnd

Kostnadsminskning Konsekvenser for verksamheten Beslutsniva

Arbetsdagen i samband med sammantradet i maj stryks. Uppskattad: Riskerar att minska fortroendevaldas medverkan i planeringen Verksamhetsniva —
Istallet forlangs den kvarvarande dagen till tex 17.00. 27 tkr infér kommande ar, och darmed paverkansmajlighet. Namnd beslutar
Realiserat till dags dato: Beslut:
27 tkr Beslut om att verkstalla forslaget togs vid sammantrade
2024-12-10.

Prognos 2025:

27 tkr Resultat:
Beslutet verkstallt. Utifran sammanstéllining av tidigare
arbetsdagar gors bedémningen att det innebar en
kostnadsminskning pa 27 tkr fér 2025.
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Minska personalkosthaderna - namnd

Kostnadsminskning Konsekvenser for verksamheten Beslutsniva

Resor genomfors i forsta hand med allmanna Uppskattad: Riskerar att forlanga de dagar namnden sammantrader, med viss Verksamhetsniva —
transportmedel, alltsa buss eller tag. 10 tkr/ar kostnadsokning som féljd. Ligger dock i linje med regionens Namnd beslutar
ambition med hallbarhet.
Realiserat till dags dato: Till del realiserbart under 2025.
0 tkr
BES I.
Prognos 2025: Patientndmnden beslutade vid sammantrade 2025-05-15 att
Ej mojligt att bedoma fortroendevaldas resor i majligaste man genomfors med

allm3nna transportmedel/billigaste fardsatt.

Resultat:

Allmanna transportmedel och billigaste fardsatt maste bedomas
fran fall till fall och stéllas i relation till kostnader for arvoden for
eventuellt langre sammantradesdagar. Den sammanvagda
beddmningen ar att det i samsta fall blir ett nollsummespel
mellan dessa kostnadsslag och basta fall blir en kostnads-
minskning i paritet med ursprunglig bedémning.

Utvardering kan inte ske forran vid arets slut.
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Minska personalkosthaderna - namnd

Kostnadsminskning Konsekvenser for verksamheten Beslutsniva

Begransning av hur manga fortroendevalda som deltar vid Uppskattad: Innebar mindre kompetensutveckling inom namndens Verksamhetsniva —
tex Regionkonferens. 1,5 tkr/ person verksamhetsfalt. Namnd beslutar
Realiserbart under 2025.
Realiserat till dags dato:

8 tkr Beslut:

Beslut om att fyra ledamoter deltar vid konferensen togs vid
Prognos 2025: sammantrade 2025-02-20.
8 tkr Dock andrat vid namndens sammantrade 2025-05-15 till att alla

som vill delta far gora det.

Andringen av beslut paverkade antalet deltagande ledaméter
endast marginell. Bedomningen ar att uppnadd kostnads-
minskning var ca 8 tkr.
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Minska personalkosthaderna - namnd

Kostnadsminskning Konsekvenser for verksamheten Beslutsniva

For- och eftermiddagsfika vid sammantraden tas bort. Uppskattad: Inga direkta konsekvenser fér verksamheten. Men mer tid Verksamhetsniva —
Ca 2 tkr/sammantrade — ca 8 tkr behover majligen laggas in for pauser for att inhandla kaffe etc. Ordférande/namnd
for fyra sammantraden Realiserbart under 2025.

Realiserat till dags dato:

0 tkr Beslut:

Namnden beslutade vid sammantrade 2025-05-15 att inte ga
Prognos 2025: vidare med denna atgard.
0 tkr

Resultat:

Moijlig besparing uppnas inte i denna atgard.
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Minska personalkosthaderna - namnd

Kostnadsminskning Konsekvenser for verksamheten Beslutsniva

Samverkansmoten med kommuner genomfors regelmassigt Uppskattad: Det ar fullt mojligt att genomféra samverkansmotena digitalt, Verksamhetsniva —
som digitala moten. 3 tkr/méte — 12 tkr/4 méten det bli sannolikt effektivare och mindre tid behdver avsattas, Ordférande beslutar
men den personliga kontakten blir inte detsamma.
Realiserat till dags dato: Realiserbart under 2025.
12 tkr
Bgs I.
Prognos 2025: Beslut taget av ordférande.
12 tkr
Resultat:

Beddmd kostnadsminskning med ca 3 tkr per samverkanstillfalle
baserat pa transportkostnader och arvode for deltagande
fortroendevalda.
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Minska personalkosthaderna - namnd

Kostnadsminskning Konsekvenser for verksamheten Beslutsniva

Avboka deltagande i Seniormassan 2025. Uppskattad: Inga direkta konsekvenser fér verksamheten. Verksamhetsniva —
10 tkr Realiserbart under 2025. Ordférande/namnd
Realiserat till dags dato: Beslut:
10 tkr Beslut om att ej delta vid massan togs vid sammantrade
2025-02-20.

Prognos 2025:
10 tkr Resultat:

Beslutet verkstallt. Kostnadsminskning ca 10 tkr
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Minska personalkosthaderna - namnd

Atgird Uppskattad Konsekvenser for verksamheten Beslutsniva
kostnadsminskning
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