V VASTERBOTTENS
LANS LANDSTING

SAMMANTRADESANTECKNINGAR

Namnden for funktionshinder och habilitering 20151210
Samrad

Plats: Landstingshuset, Styrelserummet, Kéksvagen 11, Umea
Tid: 201512 10kl 13.00 — 15.00

Narvarande N&mnden fér funktionshinder och habilitering, VLL
Kenneth Andersson, ordférande
Carin Hasslow, 1:e vice ordférande
Margaretha Léfgren, 2:e vice ordférande
Anna-Karin Lundberg
Greger Lindqvist

Representanter fran funktionshindersrérelsen i Visterbotten
VDL UIf Almqvist
SRF Jenny Naslund
HSO Martin Vikgren
Stefan Strahle
Abbas Haghjo
Sonja Boman-Nilsson
RTP Urban Clarin

Ovriga

Annika Nordin Johansson, bitradande halso- och sjukvardsdirektor
Peter Rénnholm, verksamhetschef, Hjalpmedel Vasterbotten

Eva Galin, verksamhetsutvecklare, Hjalpmedel Vasterbotten

Sofie Tangman, verksamhetsutvecklare, VU-stab

Veronica Berg, politisk sekreterare (s)

Kicki Lundmark, utredare och féredragande i NFH, PS-stab

Anmalt férhinder

HSO Kjell-Ake Nilsson
Camilla Bjérnehall
NFH Linda Carstedt

Agneta Pohjanen
UIf Granstrém
Elin Segerberg
Alireza Mosahafi

1 Oppnande, utse tva justerare att jamte ordférande justera minnesanteckningarna

Kenneth Andersson hélsar alla varmt valkomna till arets sista samrad med funktionshindersrérelsen i
Vasterbotten med fokus pa hjalpmedelsfragorna. En kort presentationsrunda genomférs.

- Stefan Strahle utses att tilsammans med ordférande justera dagens
sammantradesanteckningar,
2 Foregaende minnesanteckningar

- Foéregéende minnesanteckningar 2015-10-13 lades med godkannande till handlingarna



3 Annika Nordin-Johansson, bitr hilso- och sjukvardsdirektsr presenterar sig.

Annika Nordin-Johansson har nyligen tilltratt sin tjanst som bitradande halso- och sjukvardsdirektor.
Den nya ledningsorganisationen fér halso- och sjukvarden innebar att landstinget tillsatt en halso- och
sjukvardsdirektér med ansvar for verksamhetsomrade Sjukhusvard, till denna tj&nst knyts tva
bitradande hélso- och sjukvardsdirektérer. En av dessa har ett sarskilt ansvar for dvergripande
produktions- och kapacitetsplanering samt kvalitetssakring, den andra tjansten, den som Annika
Nordin-Johansson nyligen tilltratt, innefattar ansvar for overgripande strategisk samverkan internt i
landstinget samt med ®vriga aktorer i lanet och regionen. | hennes roll ingar ocksa samordningsansvar
for verksamheterna inom NFH:s ansvarsomrade. Hon lamnar darmed sitt tidigare uppdrag som
verksamhetschef for Arbets- och beteendemedicinskt Centrum i landstinget. Hon &r arbets- och
miljidmedicinsk lakare i sin profession och har ocksa arbetet inom primarvard. Ar bosatt i Umea. Ser
fram emot sitt uppdrag som hon bedémer kommer att innebara ménga nya arenor och kunskaper.

4 Hjédlpmedelsverksamheten nu och i framtiden

Eva Galin och Peter Rénnholm, Hjalpmedelsverksamheten ger en nulagesinformation som
presenterar hjalpmedelsverksamhetens utveckling de senaste 40 aren.

Inom kort ska hela hjalpmedelsverksamheten i Umea flytta samman i gemensamma lokaler, tidigare
Astras lokaler. Hjalpmedelsbutiken, som nu finns i landstingshuset, ska flyttas, men det &r &nnu
osakert var den ska placeras. Det gar inte att ha den i anslutning till hjalpmedels nya lokaler utan den
bér placeras strategiskt ur tillganglighetssynpunkt. Verksamheten hoppas pa en I6sning inom kort.

Socialstyrelsen har fatt uppdraget att gora en stérre oversyn av hjalpmedelsforskrivningen nationellt.
De har fatt tio definierade uppdrag, bland annat att gora en forstudie fér att ta fram riktlinjer for
kunskapsstéd, stdd for férskrivning, hur verksamheterna kan ka brukarinflytandet samt forbattrad
statistik for Sppna jamférelser i landet. Man ska ocksa titta pa egenavgifter och barns tillgang till
hjalpmedel. Likasa ska "fritt val av hjalpmedel” utvarderas samt anvandning av hjalpmedel inom olika
delar av vard och omsorg. Férslaget kring forstatligande av hjalpmedelsforskrivningen har inte mynnat
i ngot uppdrag till Socialstyrelsen, sa den fragan verkar vila fér nérvarande.

Man kan se i backspegeln att utveckling av produkter och sattet att skriva ut hjalpmedel har férandrats
mycket sedan 70-talet. Efter hemsjukvardsreformen d& kommunerna dvertog cirka 70 % av all
hjalpmedelsférskrivning kan man notera att olikheterna ékar mellan lanets kommuner i vad man
forskriver, samt hur egenavgifter ser ut. Enligt Patientlagen ska individens ratt att paverka valet av
hjalpmedel inom sortimentet 6ka. Landstinget | Vasterbotten var det férsta i Sverige som utgick fran
individens behov i hjdlpmedelsférskrivningen. Fér ytterligare information, se bifogade PP-
presentationer fran hjalpmedelsverksamheten.

Synpunkter och fragor

HSO vill pozngtera att organisationerna inom funktionshindersrérelsen ar emot egenavgifter
overhuvudtaget. Dessa, sammantaget med 6vriga egenavgifter for samhallsservice, blir en belastning
for personer med redan anstréngd ekonomi. Det man behéver - som andra tar for givet - far inte kosta
fér nagra medan det &r gratis fér andra. Det ar ojamlikt och i grunden diskriminerande.

HSO vill samverka med de r&d som idag &r etablerade mellan landstinget och lanets kommuner och
som hanterar fragor som rér hjalpmedel. Det samrad man tidigare hade med landstinget ar nedlagt
och darmed finns inga kanaler fér samverkan langre, vilket ar mycket daligt.

4 Lansgemensam hjélpmedelsstrategi 2017-2021. Projektorganisation
Kicki Lundmark presenterar den plan som nyligen faststallts av AC-konsensus och som ska mynna i

att landstinget och lanets kommuner infér 2017 och framat har en gemensam strategi pa
hjélpmedelsomradet.



Nuvarande Hjalpmedelspolicy antogs 2004 av landstingsfullméktige och galler tills vidare. Den
reviderades 2010. | avtal mellan lanets kommuner och Hjalpmedel Vasterbotten finns en
Gverenskommelse om att folja gallande policy och hjalpmedelshandbok. Nar ansvaret for hemsjukvard
Overtogs av kommunerna i september 2013 dverférdes ocksa cirka 70 % av hjalpmedelsférskrivningen
till kommunerna. Darfér bdr en ny och lansgemensam strategi for hjalpmedel formas i samverkan
mellan landstinget och lanets kommuner.

Strategin ska innehalla gemensamma utgangspunkter for behovsbhedémning, férskrivning och vad
som ska betraktas som hjélpmedel och vad som utgér egenvardsprodukter. Strategin ska ocksa
utgora ett stod i verksamheternas prioritering da det galler fria hjalpmedel och hjalpmedel med
egenavgifter. | arbetet med att ta fram en hjalpmedelsstrategi ar omvérldsbevakningen viktig, att
exempelvis folja Socialstyrelsens utvecklingsarbete kring hjalpmedel. En plan fér implementering bor
ocksa presenteras. Fullmaktige hos respektive huvudman faststaller forslag till Hjalpmedelsstrategi
2017 — 2021.

Synpunkter och fragor

HSO Onskar en tydligare skrivning kring samverkan med funktionshindersrérelsen. Enligt
projektplanen ska man féra dialog med rérelsen, men HSO vill ha representation i den politiska
styrgruppen, vara med och samverka under processens géng. Dialog med brukarforetradare under
arbetets gang réacker inte. Dessutom bér man utveckla arenor for samverkan kring hjalpmedel dar
bade kommunerna och landstinget finns foretradda, detta med tanke pa att s& mycket hjglpmedel
forskrivs i kommunerna numera.

5 Forslag till rutin fér egenvard

Sofie Téngman, verksamhetsutvecklare vid VU-staben, presenterar forslag till ny egenvardsrutin. Den
skiljer sig fran tidigare rutiner pa sa satt att nu finns egenvard som rér omradet funktionsnedsattning
med pa ett annat satt &n tidigare. Insatsen egenvard handlar om vad man i sin egenvard behover hjalp
med. Det kan exempelvis handla om hjalp att ta sin medicin. Samspelet mellan kommunféretradare
och landstinget maste fungera i planering och uppfélining av egenvard, da dessa insatser &r ett HSL-
uppdrag. Se ocksa bilaga: PP-presentation om rutin for egenvard.

6 Ovriga fragor

a) SRF:s representant undrar éver vad som hant med landstingets beslut om att utveckla
sammanhallen primarvard fér personer med omfattande och tidigt férvarvade funktionsnedsattningar.

Kenneth Andersson, NFH, berattar att utvecklingsprojektet kommer att starta under 2016, att man
under det férsta halvaret gor en férstudie for att se vilka behov som behéver tilgodoses for att klara
uppdraget, vilka utbildningsinsatser som kravs och hur organiseringen ska se ut. Darefter &r det tankt
att man under senare delen av 2016 startar férséksverksamhet vid nagon av Umeas halsocentraler.
Projektet ska paga i 3 ar.

b) SDR:s representant vill informera samradet om att det nu finns bildtelefoni vid alla sjukhusen i lanet.
Dessa fungerar oerhért bra nér brukare behéver fa kontakt med sjukvarden. Det &r ett viktigt
hjalpmedel och darfér far de inte handa att dessa inte fungerar. Tyvarr har vi redan vid ett tillfalle varit
med om att en akut sjuk person kommit in till sjukhuset och telefonen inte fungerade. Det tar upp till 2
veckor att laga dessa och d& maste man hitta andra I6sningar. Tolk kan ocksa bokas men det &r svart
nar det ar en akut situation och dar patienten kan vara allvarligt sjuk. Landstinget bér darfor se éver
rutinerna for hur man ska géra fér att det alltid ska fungera for déva personer och personer med
horselnedsattning eller kognitiva problem att kunna kommunicera med akutsjukvarden.

Inga ytterligare frdgor hade har anmalts och Kenneth Andersson tackar for givande diskussioner och
avslutar motet med att 6nska alla en riktigt god jul och ett gott nytt 2016.



Antecknad av

Kicki Lundmark

Justerat
Kenneth Andersson Stefan Strahle
Ordférande HSO

Bilaga: PP-presentation:

- Overenskommelse egenvard

- Hjalpmedel egenavgifter

- Hjalpmedel 1875

- Patientlagen - hjalpmedel

- Socialstyrelsens uppdrag ang hjélpmedel
- Egenavgifter hjalpmedel



Eva Galin
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Hjalpmedel Vasterbotten
Hjalpmedelsavgifter
Hjélpmedelsavgifter 2008

Avgifter - rollatorer
> Forsta och andra rollator tillhandahalls av landstinget.

> Forsta rollator Avgiftsfri
> Andra rollator ("dubbelférskrivning”) 300 kronor
> Trippelférskrivning 600 kronor

Eldriven rullstol fér utomhusbruk, arsavgift
> Arsavgift pa eldriven rullstol fér utomhusbruk r 500 kronor per ar.

Inom ramen f6r genomférd prioriteringsprocess faststlldes féljande tillagg pa avgift
vid landstingsfullméaktiges sammantrade 24 november 2008 (§322)

» TENS-apparat kan, som ett klart led i medicinsk behandling, kostnadsfritt
utlanas/forskrivas under hégst sex (6) ménader. Om behov finns och den
enskilde sa 6nskar, kan TENS-apparaten éverlatas till den enskilde efter sex
manader. En egenavgift pa 700 kronor betalas eller faktureras den enskilde.

Hjdlpmedelsavgifter 2011

> Kryckkédppar* 150 kronor/st 300 kronor per par
> Griptang 100 kronor

> Strumppadragare 100 kronor

> Badbréada 150 kronor

» Duschpall 250 kronor

> Forhojningsklossar 200 kronor (4 stycken)

F6randring avgift - rollatorer
> Forsta och andra rollator tillhandahalls av landstinget.
> Forsta rollator Avgiftsfri
» Andra rollator ("dubbelférskrivning”) 300 kronor
> Trippelforskrivning av rollator ar inte langre majligt.

Hjalpmedelsavgifter 2015

» Kryckkappar 100 kronor/st
> Tyngdtécke 400 kronor

Eldriven rullstol fér utomhusbruk, arsavgift: 500 kronor/ar

CPAP/BIPAP, arsavgift
> Arsavgiften for utrustning vid pap-behandling: 500 kronor/ar
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EGENANSVAR

Genomford dverféring av samhallsfinansierade hjalpmedel till egenansvar t om dec
2008

Stodstrumpa

Arbetsbord, lasbord, skrivbrada och bokstod

Cykel for vuxna

Hjélpmedel for intagande av mat och dryck — pet-emot-kant, bestick och
muggar

Kudde fér omvardnad och/eller sarvard

Sang med reglerbar botten

Hjalpmedel fér manikyr och pedikyr samt vissa tvattning- och
harvardsprodukter

Y VY Y

Y VY

Traningshjalpmedel:
Balanssnurra
Bobbathboll
Cylinderkudde
Dragapparat "typ Sussy”
Dubbelboll
Gymnastikmatta

Hantel

Kilkudde (att ligga pa)
Medicinboll

Psoaskudde
Studsmatta

Theraband

Vippbrada (typ orgeltramp)

Enkelt anropssystem
Antihalkunderléagg
Toalettpappershallare och tang
Fot- hal och taskydd

Madrass till séng
Pabyggnadsgrepp och adapter

YVYVYVYVY VYVVVVVVVVVYYYYY

Egenansvar fran 2015

Forhéjningsklossar

Griptang

Strumpavdragare, strumppadragare

Enkel duschpall (utan magjlighet till armstod)

TENS-apparat 6vergar till egenansvar eller som del i behandling pa klinik.

YV VVYVY
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Produkter som tillhandahalls utan avgift fran 1/1-2015

Duschpall med méjlighet till armstéd, samt badbrada, tillhandahalls utifran viss risk
fér tillbud eller skada utan avgift.

Léanets kommuner beslutar sjalva om vilka produkter som ska vara egenansvar eller
tilhandahallas utan avgift.



Eva Galin
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Framstéllningar om hjélpmedel ej upptagna i hjélpmedelsférteckningen. 1975

Sammanlagt har 20 framstéllningar behandlats varav 15 beviljats och 2 avslagits . 3 drenden
behandlades och nedlades p g a att behovet upphort.

Tillstyrkta framstiillningar
Bidrag till bandage 3
Svingbar bilstol 1
Larmsiindare, telecall 1
Inhalationsapparat 1
Kontaktlinser 1

Frysskap
Blodtrycksmanschett
Ringmadrass

Regnskydd till Permobil
Hérfargning

Béatmotor

Reseersittning f6r perukutprovning

Urineringslarmapparat

Avstyrkta framstillningar
Blodtrycksmanschett
Bidrag till badkar
Tillstyrkta anbud
Tvittmaskin 2

Diskmaskin 2



Patientlag (2014:821)

En viktig nyhet i lagen &r att patienten ska ges mojlighet att vélja utférare av offentligt finansierad
primérvard och éppen specialiserad vard i hela landet. Patienten ska sammanfattningsvis f3 ta del
av det 8ppenvadrdsutbud som ing8r ocks3 i ett annat landstings varderbjudande &ven om utbudet
ar ett annat &n det som finns i patientens hemlandsting.

Patienten har saledes méijlighet att vdlja mellan samtliga behandlingsalternativ inom den oppna
h&lso- och sjukvarden, dvs. dven de behandlingsalternativ som finns i andra landsting. Patienten
ska vidare f& majlighet att ocks8 i andra landsting vélja en fast lakarkontakt och £3 tillgdng till en
fast vardkontakt.

Valméjligheten omfattar offentligt finansierad 6ppen vard som bedrivs i landstingets egen regi, av
privata vardgivare med avtal med landstinget eller av privata utférare som &r verksamma enligt
lagen (1993:1651) om Iékarvgrdserséittning eller lagen (1993:1652) om erséttning far fysioterapi.

Kostnaderna for t.ex. resa och uppehiille fir patienten sjilv betala.

7 kap. Val av behandlingsalternativ och hjélpmedel

1 § Nér det finns flera behandlingsalternativ som st3r i overensstammelse med vetenskap och
beprévad erfarenhet ska patienten fa mdjlighet att vélja det alternativ som han eller

hon féredrar. Patienten ska f3 den valda behandlingen, om det med hénsyn till den aktuella
sjukdomen eller skadan och till kostnaderna for behandlingen framstar som befogat.
Patienten har inte ratt att vdlja en s3dan behandling som kemmunen ansvarar for enligt 18 §
forsta-tredje styckena hélso- och sjukvardslagen (1982:763) utanfér den kommun inom
vilken han eller hon &r bosatt, om denna kommun kan erbjuda en behandling som star i
overensstdmmelse med vetenskap och beprévad erfarenhet.

2 § N&r det finns olika hjélpmedel fér personer med funktionsnedsattning tillgéngliga ska patienten
ges méjlighet att valja det alternativ som han eller hon féredrar. Patienten ska fa det valda
hjalpmedlet, om det med hansyn till hans eller hennes behov och till kostnaderna fér hjdlpmedilet
framstar som befogat.

Frdgor och Svar SKL

10 Hjdlpmedel

F: F8r patienten stérre valmajligheter nér det géller att vélja hjédlpmedel frén den 1 januari 20157
S: Det blir tydligare att den enskilde har mojligheter att vdlja hjdlpmedel nér det finns olika
hjédlpmedel tillgéngliga inom det egna landstingets och den egna kommunens
hjadlpmedelssortiment.

En patient ska ges médjlighet att vélja det alternativ som han eller hon foredrar, om det med
hansyn till hans eller hennes behov och till kostnaderna for hjdlpmedlet framst8r som befogat.

F: Vilket landsting har det finansiella ansvaret for hjdlpmedel fér patienter som vistas i andra
landsting?



S: I riksavtalet fér utomlénsvard finns bestammelser om nér en patients hemlandsting ersatter
andra landsting som férskriver och utldmnar hjélpmedel till personer med funktionsnedséttning.
Avsikten med bestdmmelsen i riksavtalet &r att underlétta for personer med funktionsnedséttning
att fa sina behov av olika hjalpmedel tillgodosedda for att kunna leva ett normalt liv dven vid besék
i andra landsting.

RIKSAVTALET

6 Hjdlpmedel

Ett vérdlandsting kan forskriva och utldamna vissa hjdlpmedel till en utomlanspatient vid besdk i
landstinget om kostnaden understiger 10 000 kr. I dessa fall tilldmpar vardlandstinget sitt eget
regelverk. Ambitionen &r att underlatta fér personer med funktionsnedséattning att f3 sina behov av
olika hjdlpmedel tillgodosedda fér att ddrmed kunna leva ett normalt liv dven vid besék i annat
landsting. Detta géller bdde vid akuta behov och icke akuta nar perscner med funktionsnedséttning
behéver I&na vissa hjélpmedel.

Uppgar kostnaden till mer &n 10 000 kr ska samrad ske med hemlandstinget for att
vardlandstinget &ven i dessa fall ska ha rétt till ersattning.

Om ett hjélpmedel kraver ndgon form av installation, avancerad service och underh&ll som kraver
produktspecifik kompetens eller maste anpassas till berérd persons bostads-férhallanden etc. ska
det forskrivas och betalas av den funktionshindrades hemlandsting. Lokala varianter vad géller att
hyra hjédlpmedel kan férekomma.



Eva Galin
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Hjalpmedel Vasterbotten

Med &ndring av tidigare lamnade uppdrag inom omradet beslutar regeringen att
Socialstyrelsen ska genomféra féljande uppdrag inom hjalpmedelsomradet:

1. Socialstyrelsen ska vidareutveckla kunskapsstésd kring hjalpmedelsverksamheten
och hjalpmedelsférskrivningen i landsting och kommuner.

2. Socialstyrelsen ska genomféra en férstudie som grund for ett stod vid forskrivning
av hjdlpmedel riktat till férskrivare och andra relevanta yrkesgrupper.

3. Socialstyrelsen ska planera fér och ta fram ett stod vid férskrivning av hjalpmedel
riktat till forskrivare och andra relevanta yrkesgrupper.

4. Socialstyrelsen ska stimulera landsting och kommuner att 6ka den enskildes
inflytande vid férskrivning av hjalpmedel.

5. Socialstyrelsen ska se éver féreskrifterna om medicintekniska produkter i halso-
och sjukvarden.

6. Socialstyrelsen ska félja upp hur valfriheten av hjélpmedel inom landsting och
kommuner utvecklas.

7. Socialstyrelsen ska utveckla statistiken pa hjalpmedelsomradet.

8. Socialstyrelsen ska kartlégga tiligangen till hjalpmedel samt de regler och avgifter
som tillampas i landsting och kommuner. Barns tillgang till hjalpmedel ska ing4 i
kartlaggningen.

9. Socialstyrelsen ska kartldgga anvandningen av hjalpmedel inom olika delar av
varden och omsorgen.

10.Socialstyrelsen ska géra en utvardering och konsekvensanalys av verksamheten
med fritt val av hjdlpmedel.
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