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~ Sammanfattning av foredragningar vid Férbundsdirektionen den 26-27 maj 2017

Information frin Regionalt cancercentrum norr
Anna-Lena Sunesson, bitr RCC chef och Beatrice Melin, RCC chef berittade om:

Framtida behov av PET-CT i regionen

Screening for kolorektal cancer i norra regionen

Regional inventering av tillgang till specialiserad palliativ vard for barn
Légesrapport standardiserade vardfSrlopp

AN NN

Liikemedelsradets verksamhetsrapport

Yvonne Nilsson, likemedelsstrateg, berittade om regionsamarbete inom likemedelsforsérjning
Norra sjukvérdsregionen. Hon beskrev det arbete som sker idag med gemensam upphandling av
lakemedel i sluten vérd samt upphandling av DOS-verksamhet mm. Berittade ven om nya
samarbetsomréaden, t ex prognos for kostnadsutvecklingen av likemedel i regionen och
gemensamma spidningsscheman.

Regionvardsrapport Norrlands universitetssjukhus 2016
Jan Eriksson och Lena Grundberg redovisade rapporten. Rapporten framgér i helhet av bilaga 69.

Nationella riktlinjer for vard vid depression- och dngestsyndrom — Konsekvens/GAP analys
Linda Sundberg och Susannc Waldau presenterade konsekvensanalysen, analysen framgér i helhet
av bilaga 77.

Foredragshdllarnas material finns att ta del av via foljande link:

http://www.norrlandstingen.se/sammantrade/forbundsdirektion-2017-09-26-2017-09-27/
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§ 6l Faststiillande av tjdnstgoringslista
Férbundsdirektionen beslutade

att faststilla tjanstgringslistan enligt upprop.

§ 62 Val av justerare
Forbundsdirektionen beslutade

att utse Per Wahlberg att jimte ordforande justera protokollet.

§ 63 Faststillande av foredragningslistan

Ordfsrande foreslog att féredragningslistan skulle tillfsras § 70 ”Sjukvérdsregionalt
samarbete igdr-idag-imorgon, § 73 “Regional inventering av tillgéng till specialiserad palliativ
vard for barn” samt § 75 ”Sjukvérdsregional struktur for kunskapsstyrning”.

Fﬁrbundsdirektionen beslutade

att med dessa kompletteringar faststélla foredragningslistan.

§ 64  Arbetsutskottets protokell (Dnr 097/17)
Anmiildes arbetsutskottets protokoll frén 2017-08-31, bilaga 64.
Foérbundsdirektionen beslutade

att ligga protokollet till handlingarna.

§ 65 Revisorernas budgetiiskande for ar 2018 (Dnr 065/17)

Revisorerna har inkommit med sitt dskande infor budget 2018, bilaga 65. Revisorerna patalar
dir att forbundet har 6kat sin verksamhet under de senaste aren. Framforallt ndr det géller
bildandet av RCC Norr, men dven inréttandet av politiska referensgrupper och
samverkansprojekt inom ett flertal omréden. Revisorerna bedomer att utvecklingen av
forbundet ocksa fir konsekvenser for revisionens insatser. Revisorerna framfor att de dskar
medel med utgdngspunkt i att kunna utfra uppdraget i enlighet med de krav som fGljer av
kommunallagens revisionskapitel och god revisionssed. Fér 2018 dskas en hojning av anslaget
till 350 000 kronor. Den begirda hijningen motsvarar 4,6 procent.

For bade ar 2016 och 2017 har den beslutade budgetuttkningen till revisorerna motsvarat
héjningen med LPIK exkl. likemedel, vilket var samma upprikning som NRF fick {or sin
verksamhet.
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Férbundsdirektionen beslutade

att gbra en upprikning av anslaget till revisorerna p samma nivd som den som beslutas for
forbundet.

§ 66 Revisorernas granskningsplan med riskanalys for ar 2017 (Dnr 066/17)

Revisorerna har 6versént sin revisionsplan med riskanalys for ar 2017, vilken framgér av
bilaga 66.

Foérbundsdirektéren ger information om innehdllet i revisionsplanen.
Foérbundsdirektionen beslutade

att notera informationen som ror revisionsplan och riskanalys.

§ 67 Preliminiir verksamhetsplan och budget 2018-2020 for NRF (Dnr 084/17)
Prelimindr verksamhetsplan och budget 2018-2020 framgar av bilaga 67. Budgetforslaget &r
avsett att bygga pa en upprikning med LPIK enligt SKLs prognos per den sista oktober 2017,
I'den preliminéra budgeten baseras berdkningarna pa SKLs prognos per den 17 augusti 2017,
Verksambetsplan for RCC Norr presenterades infor beslut i Forbundsdirektionen 2016-11-30.
Foérbundsdirektionen far vid sitt méte i en foredragning.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkédnna forslaget till prelimindr verksamhetsplan och budget och Gversénda den till
landstingen/regionerna.

§ 68  Delarsrapport per 31 augusti 2017 (Dnr 083/17)

Delérsrapport for perioden 1 januari till den 31 augusti 2017 framgar av bilaga 68 a, med
maluppfoljning i bilaga 68 b.

Forbundsdirektionen beslutade
att godk#nna delarsrapporten;
att delarsrapporten 6versindes till landstingen/regionen;

att notera att delarsrapporten underhand 6versints till revisorerna; samt
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att forklara paragrafen omedelbart justerad.

§69  Regionvirdsrapport frin Norrlands universitetssjukhus 2016 (Dnr 088/17)

Norrlands universitetssjukhus gor arligen en rapport om regionvérden. Rapporten framgér av
bilaga 69 och presenteras i en foredragning for Forbundsdirektionen.

Forbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.

§ 70  Sjukvirdsrcgionalt samarbete igr-idag-imorgon

I samband med presentation vid Forbundsdirektionens mote 2017-05-24 § 35 Uppfdljning av
riks- och regionsjukvérdens kostnader och omfattning 2016, viicktes en principiell diskussion
om forhéllandet mellan képare och sdljare, NUS framtid som regionsjukhus och ddrmed
sammanhingande strategiska frégor. Forbundsdirektionen var &verens om behovet av en
fordjupad diskussion kring dessa frigor vid en kommande Férbundsdirektion. Arendet
diskuterades dven i Regionala ledningssamrddet 2017-05-24, dér det beslutades att
forbundsdirektoren i dialog med landstings-/regiondirektérerna och hilso- och
sjukvérdsdirektorerna forbereder ett material som kan presenteras vid en kommande
Forbundsdirektion.

Ett material har sammanstillts som underlag for diskussion, framgér av bilaga 70. Materialet
presenterades i en foredragning vid Férbundsdirektionens mote av forbundsdirektoren.

Forbundsdirektionen beslutade

att uppdra till NRF’s beredningsgrupp att sammanstéilla konkreta forslag pa aktiviteter med
syfte att &ka tilliten, sammanstlla konkreta frslag med syfte att fortydliga juridiken och
sammanstilla NRF s roll avseende den sjukvardsregionala strukturen fér kunskapsstyrning;
samt

att drendet aterkommer till Forbundsdirektionens méte i december 2017 med redovisning av
beredningsgruppen.

§71 PET-CT i regionen (Dnr 085/16)

Vid Férbundsdirektionens mate 2017-05-24 presenterade RCC Norr en utredning avseende
behovet av PET-CT i sjukvérdsregionen (bilaga 71 a). Utredningen gjordes pd uppdrag av
Forbundsdirektionen 2016-06-01. Enligt uppdraget skulle tekniska, kompetensméssiga och
logistiska faktorer beaktas och patientperspektivet vara centralt. Med utgingspunkt frén dessa
forutsittningar redovisade rapporten ett forslag pé lamplig turordning for utbyggnad av
kapaciteten for PET-CT i sjukvardsregionen. Som forsta atgérd foreslér rapporten dock att
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Visterbottens léns landsting arbetar for att 5ka kapacitetsnyttjandet av nuvarande utrustning,
att investering i nista PET-CT utrustning sedan sker vid NUS samt att investering i en tredje
PET-CT utrustning i norra regioncn dérefter gors i Sundsvall. Férbundsdirektionen stannade
vid att notera informationen och 6nskade en kompletterande ekonomisk redovisning av
investering och drift.

Ett kompletterande underlag till rapporten foreligger och framgar av bilaga 71 b.
Investering och drift av PET-CT #r beslut som fattas av enskilt landsting/region.

Forbundsdirektionen fér vid sitt méte en foredragning.
Forbundsdirektionen beslutade

att rekommendera landstingen/regionen att stélla sig bakom rapportens forslag avseende
principer for att dka kapaciteten i Norra sjukvardsregionen och i vilken turordning det sker.

§72 Screening for kolorektal cancer i norra regionen (Dnr 085/17)

Sedan 2014 rekommenderar SoS nationell allmin screening for koloncancer. Vissa
landsting/regioner i Sverige har redan infort detta. I norra sjukvérdsregionen har
Visternorrland fattat beslut om inférande och férberedelser pagar. De dvriga tre
landstingen/regionerna deltar i den nationella studien SCREESCO under perioden 2014-2018,

Beslut om screening tas i varje landsting/region, men planeras inforas 2019. Arbete behdver
dérfor starta i regionen nu for att kunna vara iging 2019. Okade koloskopiresurser kommer att
behovas och landstingen behover fatta beslut t.ex. om utbildning av koloskopi-sjukskoterskor
redan nu for att kunna mote detta behov.

Underlag frdn RCC’s processledare Hakan Olsson om allmén kolonscreening i regionen
framgér av bilaga 72 och presenteras i en foredragning vid Forbundsdirektionen.

Forbundsdirektionen beslutade

alt rekommendera landstingen/regionen att iakita langsiktighet i planeringen infér beslut om
kolorektal screening 2019.

§73 Regional inventering av tillging till specialiserad palliativ vird for barn
(Dnr 098/17)

Arligen dér uppskattningsvis 5-10 barn av cancer i norra sjukvérdsregionen. Dessa barns
tillgng till specialiserad palliativ vird ser olika ut beroende pa var i regionen barnet och
dess familj bor. Precis som for vuxna svért sjuka patienter #r tillgingen till specialiserad
palliativ bedomning och vard ojdmlik. Skriftliga rutiner och strukturerade arbetssitt saknas
péa ménga stéllen i de fall det svart sjuka barnet med familj vill virdas sin sista tid i livet i
hemmet.
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Styrgruppen for RCC Norr har uppdragit till den palliativa samradsgruppen vid Regionalt
cancercentrum norr (RCC Norr) att genomfdra en regional inventering/kartldggning av
tillgdngen av specialiserad palliativ vard for barn och aterkomma med konkreta forslag till
forbattringar. '

Rapporten framgar av bilaga 73 och presenteras i en féredragning vid Férbundsdirektionen.
Det 4r angeléget att norra sjukvardsregionens landsting/regioner med rapporten som
utgéngspunkt, tar initiativ till en dialog med kommunerna for att inventera/kartligga hur
det fungerar i den egna regionen.

Forbundsdirektionen beslutade

att rekommendera landstingen/regionen att fra en dialog med kommunerna angéende
palliativ vérd for barn.

§74  Inrittande av regionala resurscentrum for psykisk hiilsa RCPH (Dnr 034/17)

Det finns en dverenskommelse om stod till riktade insatser inom omradet psykisk halsa for
2017 mellan staten och SKL. Ingéende landsting/regioner i den norra sjukvérdsregionen
tilldelas gemensamt 6 Mkr som st6d i uppbyggnad av Regionala Resurscentrum. Dessa ska
medverka till att forstirka styrning med kunskap genom att sprida bésta m&jliga kunskap,
forbittra arbetet med implementering och medverka till &indamélsenlig uppf6ljning lokalt och
regionalt. Av 6verenskommelsen framgér bl.a. att minst 30 procent av medlen ska anvéindas
for samverkan med kommuner.

Inom ramen for Sverenskommelsen har sjukvérdsregionens landsting/regioner skrivit pa avtal
med SKL om inrittande av regionalt stédcentrum for psykisk hilsa (RCPH),
regionens/landstingens underskrivna avtal framgér av bilaga 74 a-d. I avtalet framgar att
RCPH ska ses som en del i strukturen for nationell kunskapsstyrning.

Enligt avtalet framgir bl.a. att en redovisning ska ske till SKL under oktober 2017.
Redovisningen ska bl.a. omfatta forslag till organisation och stéllningstagande till kriterier for
Regionala Resurscentrum enligt avtal, samt redovisning av anvéndning av ekonomiska medel
till oktober och under resterande del av 2017 (redovisas senast 2018-01-31). Ett 6nskemal fran
regionerna/landstinget har varit att NRF ska hantera de tilldelade medlen. NRF hade dock nir
avtalen skulle undertecknas, inte befogenhet att teckna avtal med SKL i frigan. For den
praktiska hanteringen foreslds att Forbundsdirektionen besluta att avtalsparternas
gemensamma medel kan betalas ut till NRFs konto. Medlen bokftrs och foljs upp via ett
balanskonto hos NRF.

Forbundsdirektionen far vid sitt méte en foredragning av forbundsdirektéren.
Forbundsdirektionen beslutade

att ge forbundsdirektéren i uppdrag att initiera ett etableringsprojekt fér RCPH;

att rekommendera landstinget/regionerna att teckna avtal med NRF att de ekonomiska medlen
som landstinget/regionerna avtalat med SKL om, hanteras via NRF; samt
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att forklara paragrafen omedelbart justerad.

§75  Sjukvirdsregional struktur for kunskapsstyrning (Dnr 017/17)

Landstingen/regionerna har eller ir niira forestdende att fatta beslut att félja rekommendationen
frén SKL avseende etablering av sammanhaéllen struktur for kunskapsstyrning. Av
rekommendationen framgdr att landstingen/regionerna ska samverka i uppbyggnaden av en
sjukvardsregional del av strukturen f6r kunskapsstyrning.

Plattformen for samverkan i norra sjukvérdsregionen 4r Norrlandstingens regionférbund och
foérbundsordningen behdver kompletteras sa att uppdraget avseende den sjukvardsregionala
strukturen f6r kunskapsstyrning tydligt framgar.

Forbundsdirektionen beslutade

att uppdra till forbundskansliet att initiera en versyn av forbundsordningen dir uppdraget
avseende den sjukvardsregionala strukturen for kunskapsstyrning framgar.

§76  Verksamhetsrapport 2016 for Norrkindska regionala Likemedelsridet
(NRL) (Dnr 035/17)

Likemedelsrddet har limnat sin verksamhetsrapport f6r 2016 som framgér av bilaga 76 a.
Sammanfattning av NRLs utredning av frigan gemensam likemedelskommitté (bilaga 76 b).
Arstapport ARIL 2016 (bilaga foreligger ej). Rapport regional koordineringsfunktion 55%-
tjénst (bilaga 76 c).

Férbundsdirektionen far vid sitt méte en féredragning av representant for Norrlindska
likemedelsradet.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkinna lakemedelsradets rapport for 2016.

§77 Nationella riktlinjer for vird vid depression och Angestsyndrom -
konsekvens/GAP-analys (Dnr 090/17)

Socialstyrelsen har gjort en revidering av de nationella riktlinjerna for vard vid 4ngest och

depression. Rekommendationerna omfattar diagnostik, utredning och omhéindertagande samt

behandling och giller savil barn och ungdomar som vuxna. Riktlinjerna innehéller ocksa

bedémningar av de ekonomiska och organisatoriska konsekvenserna av nagra av

rekommendationerna samt indikatorer f6r uppféljning.

En gapanalys betriffande landstingen/regionerna framgér av bilaga 77 och presenteras i en
foredragning vid Férbundsdirektionens méte.

Forbundsdirektionen beslutade

Vo <4




Norrlandstingens regionférbund 2017-09-27 9(11)
Forbundsdirektionen PROTOKOLL

att notera informationen.

§78  Norrlandspriset 2017 (Dnr 008/17)

Under 2014 beslutade FoUU-radet om att arrangera en regional forskningskonferens som
skulle alternera &rligen mellan landstingen/regionen. Ett pris - Norrlandspriset, inrittades som
skulle delas ut till tva forskare som gjort betydande insatser for forskningen i regionen. Vid
FoUU-radets méte 2015-11-19 § 65, beslutades att hilla konferens vartannat &r vilket medfcr
att Norrlandspriset delas ut vartannat &r och att prissumman blir d& 20 000 kr per pristagare.
Nomineringar for pris 2017 har granskats och bedémts av prioriteringskommittén och beslut
har fattats av FUI-radet 2017-04-28. Priset delades ut vid Norrskenskonferensen 2017-08-
24—25 i Ume4, dér pristagarna holl foredrag om sin forskning.

Pris I - Framgdngsrik forskningssamverkan i Norrland har tilldelas Anders Behndig,
professor vid institutionen for klinisk vetenskap, oftalmiatrik Umea Universitet och
dverlikare vid Ogonkliniken i Umea.

Pris 2 - Lovande yngre forskare i Norrland har tilldelats Johan Styrke, lakare Urologkliniken
Sundsvall.

Férbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.

§79 Plan for beredningar och sammantriden 2018 (Dnr 047/17)

Ett forslag till planering for beredningar och sammantréden for ar 2018 framgér av bilaga 79.
Planen har 6versiints till landstingen/regionen innan sommaren och samtliga
landsting/regioner har l&mnat sitt godkénnande.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkinna sammantradesplan 2018.

§80  Anmiilan av protokoll fran FUI-ridet (Dnr 064/17, 081/17)
Anmiildes protokoll frin FUI-r&dets méten 2017-03-30 och 2017-06-13, bilaga 80 a, b.
Férbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.
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§ 81 - Rapport frin Rikssjukvirdsnimnden (Daor 055/17)

Ladmnades en rapport fran regionens ledaméter i Rikssjukvardsndmnden. Senaste métet dgde
rum 2017-06-07, vid métet diskuterades bl a nivastrukturering, minnesanteckningar framgar
av bilaga 81.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkéinna rapporten.

§82  Rapport frin Nationella huvudmannagruppen (Dnr 080/17)

Vid Férbundsdirektionens sammantréde ldmnas information om Huvudmannagruppens
arbete. Minnesanteckning fran méte 2017-06-14 bifogas, bilaga 82.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkénna informationen.

§ 83 Rapport fran Skandionklinikens direktion

Forbundsdirektionen fér vid sitt sammantréde en information frén regionens representanter i
dircktionen for Skandionkliniken.

Forbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.

§84  Rapport frin nationella screcningridet (Dnr 073/17)

Férbundsdirektionen far vid sitt sammantriide en information frin regionens representant om
screeningradets arbete. Minnesanteckning frn mote 2017-06-14 bifogas, bilaga 84.

Foérbundsdirektionen beslutade

att godkénna informationen.

§ 85 Rapport om Svenskt Ambulansflyg AB
Forbundsdirektionen fér vid sitt sammantréde en information frén regionens representanter for

Svenskt Ambulansflyg AB. Férbundet har stéirkt upp administrationen. Under hésten 6ppnas
anbuden om flygplanen. Verksamheten beriknas starta fran 2021.
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Forbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.

§ 86 Anmilningsirenden

Inga Gvriga drenden anmaildes till dagens mote.

§ 87 Forbundsdircktoren informerar

Forbundsdirektéren limnar rapport i aktuella frégor. Underlag till rapporten dverlimnas vid
Foérbundsdirektionens sammantréide, bilaga 87.

Férbundsdirektionen beslutade

att godkénna rapporten.

§88  Uppfiljning av givna uppdrag

Forbundsdirektionens uppdrag till forbundsdirektdren redovisas vid Férbundsdirektionens
~ sammantréde, bilaga 88.

Férbundsdirektionen beslutade

att godkénna informationen.

§89 Informationer

Inga ytterligare informationer lamnades vid métet.

§90  Nistkommande Forbundsdirektion

Nistkommande Férbundsdirektion halls i Eskilstuna den 7-8 december tillsammans med
Uppsala-Orebroregionen. Det #r en tradition att Norra regionen och Uppsala-Orebro regionen
ses en gdng per mandatperiod. Vi turas om med vérdskapet, forra mandatperioden var de hos
oss och nu har de bjudit oss. Vi haller ett gemensamt méte en dag och enskilt mote den andra
dagen.

Forbundsdirektdren informerar om upplédggningen kring programmet.

Forbundsdirektionen beslutade
att godkénna planeringen.
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